
RECORDES ESTADUAIS DE ATLETISMO DE MINAS GERAIS - CATEGORIA ADULTA MASCULINA
100 m 10.43 Luiz Gabriel Pereira Silva Praia Clube 2024 Bragança
200 m 20.84 Aldemir Gomes da Silva Júnior Clã Delfos 2022 Rio de Janeiro
400 m 46.05 Thiago Lemes da Silva Praia Clube 2024 São Paulo
800 m 1.47.41 Luiz José Gonçalves F. Borracha 1991 São Paulo
1500 m 3.41.22 Luiz José Gonçalves F. Borracha 1991 São Paulo
5000 m 13.37.5 Ronaldo da Costa CAM 1993 Rio de Janeiro
10000 m 28.43.7 Tomix Alves da Costa CAM 1996 Walnut-USA
110 m bar 13.17 Rafael Henrique Campos Pereira Clã Delfos 2022 Rio de Janeiro
400 m bar. 51.07 Caio Vinicius Silva Praia Clube 2024 Bragança
3000 m. obst. 8.35.31 Wander do Prado Moura F. Borracha 1991 São Paulo
20000 m M pista 1h28.55 Rudney Dias Nogueira USIPA 2015 São Paulo
20000 m M rua 1:26.51 Rudney Dias Nogueira USIPA 2015 São Bernardo Campo 
35000 m Marcha 2.57.29 Rudney Dias Nogueira USIPA 2015 Blumenau
50000 m marcha  4:18.17 Nelson Rocha Ferreira USIPA 1986 Blumenau
Rev. 4x100 m 39.87 Luiz Gabriel Pereira Silva Praia Clube 2024 São Paulo

Aldemir Gomes da Silva Praia Clube 2024 São Paulo
João Henrique Falcão Cabral Praia Clube 2024 São Paulo

Praia Clube 2024 São Paulo
Rev. 4x400 m 3.07.09 Aldemir Gomes da Silva Júnior Praia Clube 2024 São Paulo

João Henrique Falcão Cabral Praia Clube 2024 São Paulo
Tiago Lemes da Silva Praia Clube 2024 São Paulo
Elias Oliveira dos Santos Praia Clube 2024 São Paulo

Rev. 4x400 misto3.29.06 Gabriel Alves dos Santos Praia Clube 2023 Bragança
Letícia Maria Nonato Lima Praia Clube 2023 Bragança
Elias Oliveira dos Santos Praia Clube 2023 Bragança
Bárbara da Silva Leôncio Praia Clube 2023 Bragança 

S. em altura 2,23 m Talles Frederico Silva AITA 2010 Belo Horizonte
S. em distância 8,15 m Gabriel Luiz Boza Praia Clube 2024 Bragança
S. triplo 15,99 m Sildemar Estevão Venâncio USIPA 1986 São Paulo
S. com vara 4,90 m José Fernando Ferreira Santana Praia Clube 2023 Cuiabá

4,90 m José Fernando Ferreira Santana Praia Clube 2023 Cuiabá
4,90 m José Fernando Ferreira Santana Praia Clube 2024 São Paulo

Ar. do Peso 7.26 22,37 m Darlan Romani Praia Clube 2023 Budapeste 
L. do dardo 800 85,91 m Luiz Mauricio Dias de Souza Praia Clube 2024 Paris
L. do disco 2.0 59,60 m Mario Luiz David Jr. SESI 2014 Belo Horizonte 
L. do martelo 7.2 69,51 m Willian Denilson Venâncio Dourado Praia Clube 2023 Mar Del Plata 
Decatlo 8.213 p José Fernando Ferreira Santana Praia Clube 2024 Paris

RECORDES ESTADUAIS DA CATEGORIA ADULTA FEMININA
100 m 11.37 Bárbara da Silva Leôncio Praia Clube 2023 Quito
200 m 23.34 Letícia Maria Nonato Lima Praia Clube 2023 Bragança 
400 m 52.67 Letícia Maria Nonato Lima Praia Clube 2023 Bragança
800 m 2.0154 Jaqueline Beatriz Weber Praia Clube 2023 Meillen-SUI 
1500 m 4.10.87 July Ferreira da Silva Praia Clube 2024 Cuenca - ECU
5000 m 16.12.51 July Ferreira da Silva Praia Clube 2024 La Videna 
10000 m 34.39.33 Camila Aparecida dos Santos UFJF 2018 S. Bernardo do Campo
100 m. bar 13.02 Adely Oliveira Brito Praia Clube 2024 São Paulo 
400 mbar. 1.00.67 Islane Pereira Lopes CRIA Lavras 2018 Maringá
3000 m. obst. 11.37.60 Islane Pereira Lopes Clã Delfos 2016 São Bernardo do Campo 
20 k dem. marcha1.27.13 Viviane Santana Lyra Praia Clube 2023 La Corunha – ESP
35 km de marcha 2.52.26 Viviane Santana Lira Praia Clube 2024 Recife
Rev. 4x100 m 44.91 Bárbara da Silva Leôncio Praia Clube 2023 Cuiabá  

Franciela das Graças Krasucki David Praia Clube 2023 Cuiabá 
Adelly Oliveira Brito Praia Clube 2023 Cuiabá
Letícia Maria Nonato Lima Praia Clube 2023 Cuiabá

Rev. 4x400 m 3.48.61 Bárbara Rodrigues da Cunha Praia Clube 2024 São Paulo  
Letícia Maria Nonato Lima Praia Clube 2024 São Paulo
Ana Claudia Lemos Silva Praia Clube 2024 São Paulo
Gabriela Fontinele Lima Praia Clube 2024 São Paulo

S. em altura 1,84 m Maria Eduarda Ferreira Barbosa Praia Clube 2023 Cuiabá 
1,84 m Maria Eduarda Ferreira Barbosa Praia Clube 2024 São Bernardo 

S. em distância 6,56 m Esmeralda de Jesus Freitas CRESP 1981 Charlot-USA 
S. triplo 14,68 m Nubia Aparecida Soares Clã Delfos 2021 Castellón - ESP
S. com vara 3,60 m Juliana de Menis Campos São Paulo 2023 São Paulo
Ar. do peso 4.0 18,46 m Ana Carolina Miguel da Silva APCEF-MG 2022 Missippi - USA



L. do dardo 600 55,08 m Laila Ferreira Silva Praia Clube 2023 Cuiabá
L. do disco 1 48,26 m Maria Eduarda Dantas de Matos APCEF-MG 2023 Cascavel 
L. do martelo 4.0 64,60 m Ana Caroline Miguel Silva Praia Clube 2023 Texas - USA 
Heptatlo 5.724 p Tamara Alexandrino de Souza Praia Clube 2024 São Paulo

RECORDES ESTADUAIS DA CATEGORIA SUB 23 MASCULINA
100 m 10.2 Rubens Alexandre Malta Quirino Clã Delfos 2009 Uberlândia
200 m 20.87 Rubens Alexandre Malta Quirino Clã Delfos 2009 Fortaleza
400 m 46.72 Henrique Nogueira de Souza Clã Delfos 2008 Belo Horizonte
800 m 1.49.09 Marco Tulio Silva Gonçalves Praia Clube 2023 Bragança
1500 m 3.46.38 Fábio Teixeira Andrade R. Queiroz Clã Delfos 2010 São Paulo
5000 m 14.28.30 Jose Marcio Leão Silva Cruzeiro 2011 Belo Horizonte 
10000 m 30.20.42 Jose Marcio Leão Silva Cruzeiro 2011 Belo Horizonte
110 m bar 13.76 Rafael Henrique Campos Pereira Clã Delfos 2018 Cuenca - ECU
400 m bar. 51.07 Caio Vinicius Silva Praia Clube 2024 Bragança
3000 m. obst. 9.34.19 Darlan Carnevali Clã Delfos 2011 Rio de Janeiro 
20000 m. marcha 1.30.38.3 Rudney Dias Nogueira USIPA 2012 São Paulo 
20 km marcha r 1.34.06 Rudney Dias Nogueira USIPA 2012 São Paulo 
Rev. 4x100 m 41.01 Liz Eduardo Wardi Moraes Clã Delfos 2006 São Paulo

Francisco Silva Lopes dos Santos Clã Delfos 2006 São Paulo
Rafael Lopes Corrêa  Clã Delfos 2006 São Paulo 
Rubens Alexandre Malta Quirino Clã Delfos 2006 São Paulo

Rev. 4x400 m 3.10.36 Lucas Henrique Leite Reis Praia Clube 2024 Bragança Paulista
Gabriel Alves dos Santos Praia Clube 2024 Bragança Paulista
Lucca Campbell Simões Praia Clube 2024 Bragança Paulista
Elias Oliveira dos Santos Praia Clube 2024 Bragança Paulista

Rev. 4x400 misto3.27.14 Gabriel Alves dos Santos Praia Clube 2024 Bragança Paulista
Maria Eduarda Fernandes Bastos Praia Clube 2024 Bragança Paulista
Elias Oliveira dos Santos Praia Clube 2024 Bragança Paulista
Júlia Aparecida Rocha Riniro Praia Clube 2024 Bragança Paulista

S. em altura 2,23 m Tales Frederico Silva AITA 2010 Belo Horizonte
S. em distancia 7,52 m Gabriel Luiz Boza Praia Clube  2024 Bragança Paulista 
S. triplo 15,65 m Maiky Ferreira Gomes SESI-MG 2012 Uberlândia
s. com vara 4,00 m João Vitor Ferreira Honorato USIPA 2021 Belo Horizonte
Ar. do Peso 7.2 16,68 m Vitor Dis França Baptista Praia Clube 2024 Bragança Paulista 
L. do dardo 800 76,10 m Luiz Mauricio Dias de Souza Apollo/UFJF 2020 São Paulo
L. do disco 2.0 59,60 m Mario Luiz David Jr. SESI-MG 2014 Belo Horizonte 
L. do martelo 7.2 58,79 m Marcos Roberto de Olivia Lopes Praia Clube 2023 Belo Horizonte
Decatlo 6.966 p Luiz Arthur Caetano da Silva Santos Praia Clube 2024 São Paulo

11.22 - 6,80 m - 11,15 m – 2,05 m - 50,14  -15.42 - 34,89 m – 3,80 m – 54,40 m - 4.53.46
RECORDES ESTADUAIS DA CATEGORIA SUB 23 FEMININA

100 m 11.62 Lislane Fernandes de Souza Praia Clube 2024 Bragança Paulista
200 m 23.34 Letícia Maria Nonato Lima Praia Clube 2023 Bragança Paulista
400 m 52.67 Letícia Maria Nonato Lima Praia Clube 2023 S. Bernardo do Campo
800 m 2.11.49 Alessandra Silva Candido SESI Esporte 2014 São Paulo  
1500 m 4.30.22 Adriana Cristina Silva da Luz Clã Delfos 2011 Porto Alegre
5000 m 16.50.43 Adriana Cristina Silva da Luz SESI-MG 2012 São Paulo 
10000 m 35.16.53 Amanda Aparecida de Oliveira UFJF 2019 Bragança Paulista 
100 m. bar 13.61 Pietra Campbell Simões Praia Clube 2024 São Bernardo do Campo 
400 mbar. 1.00.67 Islane Pereira Lopes CRIA Lavras 2018 Maringá
3000 m. obst. 11.37.60 Islane Pereira Lopes Clã Delfos 2016 São Bernardo do Campo 
20000 m. marcha 2.15.52.8 Gabriela Fernandes Lopes USIPA 2012 Belo Horizonte 
Rev. 4x100 m 46.19 Laiz Viana de Souza ITA 2010 Belo Horizonte

Gabriela Cristina Cruz Damasceno ITA 2010 Belo Horizonte
Malena Vitória Nepomuceno Batista ITA 2010 Belo Horizonte
Maila Mamede Maximiliano ITA 2010 Belo Horizonte

Rev. 4x400 m 3.51.34 Bárbara Rodrigues Cunha Praia Clube 2024 Bragança Paulista
Pietra Campbell Simões Praia Clube 2024 Bragança Paulista
Maria Eduarda Ferreira Barbosa Praia Clube 2024 Bragança Paulista
Julia Aparecida Rocha Ribeiro Praia Clube 2024 Bragança Paulista

S. em altura 1,84 m Maria Eduarda Ferreira Barbosa Praia Clube 2023 Cuiabá 
S. em distância 6,03 m Maria Eduarda Cândido Teixeira APCEF-MG 2022 São Paulo
S. triplo 13,68 m Núbia Aparecida Soares Clã Delfos 2014 Uberlândia
S. com vara 3,45 m Beatriz Benjamin Chagas APCEF-MG 2018 Bragança

3,45 m Nathália Karoline dos Santos APCEF-MG 2018 Bragança Paulista
Ar. do peso 4.0 16,86 m Ana Caroline Miguel Silva APCEF-MG 2021 Cali - COL



L. do dardo 600 44,69 m Raphaela Diesse de Castro Pereira UFJF 2018 Bragança Paulista
L. do disco 1 48,26 m Maria Eduarda Dantas de Matos APCEF-MG 2023 Cascavel 
L. do martelo 4.0 58,61 m Ana Caroline Miguel Silva APCEF-MG 2021 Canyon-USA 
Heptatlo 5.5630 p Tainara Mees Praia Clube 2024 Bragança Paulista
  13.94-1,70m-12,46m-24.44-5,88 m-38,08 m-2.28.33

RECORDES ESTADUAIS DA CATEGORIA SUB 20 MASCULINA
100 m 10.61 Matheus Jerônimo Gama Praia Clube 2024 Bragança 
200 m 21.46 Rubens Alexandre Malta Quirino Clã Delfos 2007 São Paulo
400 m 46.72 Henrique Nogueira de Souza Clã Delfos 2008 Belo Horizonte
800 m 1.49.09 Marco Tulio Silva Gonçalves Praia Clube 2023 Bragança
1500 m 3.50.9 Jose Mauro Valente FMA 1988 Curitiba
3000 M 8.53.45 Marco Tulio Silva Gonçalves Praia Clube 2023 Belo Horizonte
5000 m 14.33.8 Wander do Prado Moura Clã Delfos 1988 Curitiba
10000 m 31.20.70 Francisco Perrout de Lima UFJF 2018 Rio de Janeiro 
110 m.bar 0.99 13.38 Paulo Henrique Romualdo da Silva Praia Clube 2024 São Bernardo
400 m. bar. 0.91 51.42 Thiago Nogueira de Souza Clã Delfos 2008 Belo Horizonte
3000 m. obst 8.48.16 Wander do Prado Moura Clã Delfos 1988 Sudbary-CAN
10000 m. marcha 47.41.1 Nelson Ferreira Rocha USIPA 1986 Porto Alegre
10000 m. M. rua 49.41 Rudney Dias Nogueira USIPA 2007 Balneário Camboriu 
Rev. 4x100 m 41.74 Luiz Eduardo Wardi Moraes Clã Delfos 2003 Londrina

Rafael Lopes Corrêa  Clã Delfos 2003 Londrina
Diego Guimarães de Faria Clã Delfos 2003 Londrina
Lucas Diniz Pinheiro Clã Delfos 2003 Londrina

Rev. 4x400 m 3.14.25 Thiago Nogueira de Souza Clã Delfos 2007 São Paulo
Rairan de Assis Pinto Clã Delfos 2007 São Paulo 
Rubens Alexandre Malta Quirino Clã Delfos 2007 São Paulo
Henrique Nogueira de Souza Clã Delfos 2007 São Paulo 

Rev. 4x400 misto3.40.36 Júlio Cesar Guimarães Oliveira Filho Praia Clube 2023 Aracaju
Pietra Campbell Simões Praia Clube 2023 Aracaju
Thiago Henrique Prestes Schuch Praia Clube 2023 Aracaju
Maria Eduarda Fernandes Bastos Praia Clube 2023 Aracaju  

S. em altura 2,17 m Talles Frederico Silva AITA 2009 São Paulo
S. em distancia 7,33 m Paulo Henrique da Silva CRIA-Lavras  2013 São Paulo 
S. triplo 15,65 m Maiky Ferreira Gomes SESI-MG 2012 Uberlândia
S. com vara 4,40 m Osman Aparecido Fortes Duarte USIPA 1983 São Paulo 
Ar. do peso 6.0 17,94 m Vitor Dias de França Baptista Praia Clube 2023 Campinas 
L. do dardo 74,51m Luiz Mauricio Dias de Souza UFJF 2019 San José
L. do disco 1.750 57,29 m Luis Maurício Dias da Silva Apollo UFJF 2019 Bragança Paulista 
L. do martelo 6.0 61,30 m Marcos Roberto de Oliveira Lopes APCEF-MG 2022 Jaraguá do Sul
Decatlo 6.855 p Luiz Arthur Caetano da Silva Santos APCEF-MG 2023 Bogotá-COL 

11.1-6,59 m-12,11 m- 2,021 m-51.48- 14.78-40,88 m-3,80 m-49,76 m- 5.15.87

RECORDES ESTADUAIS DA CATEGORIA SUB 20 FEMININA
100 m 11.70 Tainara Maes Praia Clube 2023 Bogotá
200 m 24.05 Renata Vilela Sampaio Comercial F.C. 2002 Ipatinga
400 m 53.89 Júlia Aparecida Rocha Ribeiro Praia Clube 2023 Cuiabá
800 m 2.11.49 Alessandra Silva Candido SESI Esporte 2014 São Paulo  
1500 m 4.30.22 Adriana Cristina Silva da Luz Clã Delfos 2011 Rio de Janeiro
3000 m 9.37.15 Adriana Cristina Silva da Luz Clã Delfos 2011 Porto Alegre  
5000 m 16.54.92 Adriana Cristina Silva da Luz Clã Delfos 2011 Porto Alegre  
100 m. bar 13.61 Pietra Campbell Simões Praia Clube 2024 São Bernardo do Campo 
400 mbar. 1.02.13 Thaiz Michele da Silva Clemente APCEF-MG 2017 Bragança Paulista
3000 m. obst. 11.37.60 Islane Pereira Lopes Clã Delfos 2016 São Bernardo do Campo 
10000 m. marcha 56.12.89 Aurea Mariano Eusébio USIPA 2005 Ipatinga
Rev. 4x100 m 46.19 Laiz Viana de Souza ITA 2010 Belo Horizonte

Gabriela Cristina Cruz Damasceno ITA 2010 Belo Horizonte
Malena Vitória Nepomuceno Batista ITA 2010 Belo Horizonte
Maila Mamede Maximiliano ITA 2010 Belo Horizonte

Rev. 4x400 m 3.56.65 Iracema Alves Apolinário SESI Esporte MG 2013 São Paulo 
Paloma Larissa Viana SESI Esporte MG 2013 São Paulo 
Alessandra Silva Candido SESI Esporte MG 2013 São Paulo 
Karina Salustiano Souza SESI Esporte MG 2013 São Paulo 

S. em altura 1,81 m Jénifer Nicole Vieira Norberto CRIA/Lavras 2015 S. Bernardo  
1,81 m Jénifer Nicole Vieira Norberto CRIA/Lavras 2015 Cuenca-ECU 

S. em distância 6,10 m Euzinte Maria Reis USIPA 1993 Brasília



S. triplo 13,68 m Núbia Aparecida Soares Clã Delfos 2014 Uberlândia
S. com vara 3,45 m Beatriz Benjamin Chagas APCEF-MG 2018 Belo Horizonte

3,45 m Nathália Karoline dos Santos APCEF-MG 2018 Bragança Paulista
Ar. do peso 4.0 14,99 m Ana Caroline Miguel Silva APCEF-MG 2018 Bragança Paulista
L. do dardo 600 47,15 m Maria Aparecida Gonçalves USIPA 2002 Maringá
L. do disco 1 48,26 m Maria Eduarda Dantas de Matos APCEF-MG 2023 Cascavel 
L. do martelo 4.0 45,00 m Miriah Ruthy Peters Praia Clube 2024 São Bernardo do Campo
Heptatlo 5.424 p Euzinte Maria Reis USIPA 1991 Kingston-JAM

14.38-1,68m-10,34 m-25.33 – 5,74 m-40,44 m-2.20.78

RECORDES ESTADUAIS DA CATEGORIA SUB 18 MASCULINA
100 m 10.88 Edson Geraldo Souza Nascimento Clã Delfos 1993 Pres. Prudente
200 m 21.7 Washington Rodrigues USIPA 1983 São Paulo
400 m 47.75 Henrique Nogueira de Souza Clã Delfos 2006 Caracas-VEN
800 m 1.51.33 Jhon Maycon Alves Apolinário FUTEL/SESI 2011 São Paulo 
1500 m 4.00.37 Robison Gomes da Silva Júnior UFJF 2014 São Paulo
3000 m 8.50.4 Paulo Roberto Damasceno CRESP 1977 Rio de Janeiro 
5000 m 15.29.7 Frank Caldeira de Almeida Clã Delfos 2000 Ipatinga
110 m. bar 13.99 Tiago Gioti Bonfim Praia Clube 2024 Aracaju
400 m bar. 52.23 Thiago Nogueira de Souza Clã Delfos 2006 Fortaleza
2000 m. obst. 5.57.22 Juarez Siqueira de Souza UTC 1999 Hungria
10000 m. marcha 50.23.2 Rudney Dias Nogueira USIPA 2007 Belo Horizonte 
10000 m. M. rua 49.41 Rudney Dias Nogueira USIPA 2007 Balneário Camboriu 
Rev.4x100 m 42.45 Humberto Soares Cardoso Clã Delfos 2006 Fortaleza

Rairan de Assis Pinto Clã Delfos 2006 Fortaleza
Thiago Nogueira de Souza Clã Delfos 2006 Fortaleza
Henrique Nogueira de Souza Clã Delfos 2006 Fortaleza

4x400 misto 3.37.68 Thaiz Michele da Silva Clemente FMA 2016 São Bernardo do Campo
Josué Botelho da Silva Júnior FMA 2016 São Bernardo do Campo
Leydiane Lopes Ramos FMA 2016 São Bernardo do Campo
Marcelo Alves Júnior FMA 2016 São Bernardo do Campo

S. em altura 2,11 m Elton Junio dos Santos Petronilho CRIA Lavras 2018 Buenos Aires - ARG
S. em distância 7,16 m Raphael Antônio de Souza T. Costa Clã Delfos 2018 Bragança Paulista 
S. triplo 15.14 m Mayki Ferreira Gomes FUTEL/SESI 2010 Uberlândia
S. com vara 4,10 m Leônidas Costa Aguiar USIPA 1992 São Paulo 
Ar. peso 5 17,15 m Luiz Felipe Martins Severino Clã Delfos 2018 Natal
L. do dardo 700 66,68 m Luiz Mauricio Dias da Silva UFJF 2017 Brasília 
L. do disco 1,5 54,62 m Luiz Mauricio Dias da Silva UFJF 2017 Bragança Paulista
L. do martelo 5 61,86 m Marcos Roberto de Oliveira Lopes APCEF-MG 2019 São Bernardo
Decatlo 6.545 p Rafael Henrique Campos Pereira Clã Delfos 2014  Recife

11.19 – 6,79 m – 12,42 m - 1,79m – 51.25 - 14.35 – 38,99 m – 3,10 m – 41,25 m 5:03.79

RECORDES ESTADUAIS DA CATEGORIA SUB 18 FEMININA
100 m 11.6 Esmeralda de Jesus Freitas CRESP 1975 Brasília
200 m 24.05 Renata Vilela Sampaio CFC 2002 Ipatinga 
400 m 56.22 Iracema Alves Apolinário SESI Esporte 2014 Cali
800 m 2.11.49 Alessandra Silva Candido SESI Esporte 2014 São Paulo  
1500 m 4.41.3 Francislene da Silva AITA 1992 Rio de Janeiro
3000 m 10.23.7 Francislene da Silva AITA 1992 Ipatinga 
100 m bar. 13.42 Pietra Campbell Simões CBDE 2023 Pirassununga
400 mbar. 1.02.13 Thaiz Michele da Silva Clemente FMA 2017 Bragança Paulista
2000 m. obst. 7.24.88 Islane Pereira Lopes Clã Delfos 2012 Maringá
5000 m. marcha 26.27.09 Áurea Mariano Eusébio USIPA 2004 Sertãozinho
10000 m marcha 1.01.14.28 Raissa Estefani Fernandes dos Santos USIPA 2024 Lavras
5.0 km marcha 29.29 Raissa Estefani Fernandes dos Santos USIPA 2024 Virória
4x100 metros 49.14 Morgana Inês de Souza Comercial 2003 S. Caetano do Sul

Talitha Biasi Tandelo Comercial 2003 S. Caetano do Sul
Samanta de Oliveira Comercial 2003 S. Caetano do Sul
Juliana Silva Moreira Comercial 2003 S. Caetano do Sul

4x400 misto 3.37.68 Thaiz Michele da Silva Clemente FMA 2016 São Bernardo do Campo
Josué Botelho da Silva Júnio FMA 2016  São Bernardo do Campo
Leydiane Lopes Ramos FMA 2016 São Bernardo do Campo
Marcelo Alves Júnior FMA 2016 São Bernardo do Campo

S. em altura 1,72 m Jenifer Nicole Vieira Norberto CRIA/Lavras 2011 São Paulo
S. em distância 5,90 m Euzinete Maria Reis USIPA 1991 Ipatinga 
S. triplo 13,60 m Núbia Aparecida Soares Clã Delfos 2013 Donetsk - UCR



S. com vara 3,40 m Khalry Evelyn Félix Oliveira APCEF-MG 2022 Rio de Janeiro
Ar. do peso 3 15,95 m Rafaela Cristina Maciel de Souza Poços de Caldas 2018 Recife
L. do dardo 500 52,76 m Raphaela Dieese Castro Pereira UFJF 2017 Brasília 
L. do disco 1 46,97 m Cecília Karolline Guimarães Prado SESI-MG 2012 Uberlândia 
L. do martelo 3 50,39 m Marcela Souza Silva USIPA  2022 Bragança Paulista
Heptatlo 4.882 p Sofhia Carolina Antônio Clã Delfos  2021 Concepcion-PAR

14,36 – 1,30 m - 12,15 m – 25.52 – 5,33 m – 42.07 m – 2.31.32

RECORDES ESTADUAIS DA CATEGORIA SUB 16 MASCULINA

75 m 8.51 Hudson Emanoel Oliveira Nunes APCEF-MG 2019 Fortaleza 
250 m 29.15 Matheus Henrique Souza Santos APCEF-MG 2019 Fortaleza   
800 m 2.02.94 Francisco Veríssimo Perout de Lima UFJF 2014 Belo Horizonte
1000 m 2.35.90 Eduardo Ribeiro Moreira CRIA-Lavras 2016 Lavras
100 m. bar 13.06 Lucas Henrique Alves APCEF-MG 2018 Fortaleza
300 m. bar 38.89 Lucas Henrique Alves APCEF-MG 2018 Fortaleza
1000 m. obst. 2.49.60 Pedro Henrique Oliveira UFJF 2016 São Bernardo do Campo
5000 m. marcha 29.14.0 Thaillon Batista Profeta USIPA 2022 Timbó
Rev. 4x75 m 33.02 Davi da Silva Fernandes Abdala APCEF-MG 2019 Fortaleza

Mairon Lucas dos Santos Gomes APCEF-MG 2019 Fortaleza 
Matheus Henrique Santos APCEF-MG 2019 Fortaleza 
Hudson Emanoel Oliveira Nunes APCEF-MG 2019 Fortaleza 

S. em altura 1,94 m Thalisson Miranda Paim Clã Delfos 2023 Recife
S. em distância 6,40 m Paulo Henrique Silva CRIA/Lavras 2010 Goiânia
S. triplo 12,87 m Nycollas Teles Santos SESI-MG 2012 Belo Horizonte
S. com vara 3,70 m Carlos Eduardo Pereira Alquimim Clã Delfos 2023 Brasília
Ar. do peso 4.0 16,67 m Vitor Dias de França Baptista APCEF-MG   2019 Fortaleza   
L. do dardo 600 58,56 m Davi da Silva Fernandes Abdala APCEF-MG 2019 Fortaleza
L. do disco 1.0 52,84 m Adrian Cristian Martins de Oliveira Clã Delfos 2020 Ipatinga
L. do martelo 4.0 55,53 m Nicolas Antônio Vieira de Lima Clã Delfos 2023 Belo Horizonte
Pentatlo 3.168 p Raphael Antônio de Souza T. Costa Clã Delfos  2016 São Bernardo do Campo

13.76 – 1,72 m – 10.69 m – 6,36 m – 2:10.43

RECORDES ESTADUAIS DA CATEGORIA SUB 16 FEMININA
75 m 9.55 Barbara Rodrigues d Cunha APCEF/CTE 2017 Fortaleza 
250 m 32.78 Thaiz Michele da Silva Clemente APCEF/CTE 2016 São Bernardo do Campo
1000 m 3.08.47 Alessandra Silva Candido SESI-MG 2012 Belo Horizonte 
80 m. bar 11.70 Julia Victória Vaz Gonçalves APCEF-MG 2018 Arequipa
300 m. bar 44.41 Thaiz Michele da Silva Clemente APCEF/CTE 2016 São Bernardo do Campo
1000 m obst. 3.13.35 Leydiane Lopes Ramos Clã Delfos 2015 São Paulo
3000 m. marcha 16.51.80 Raissa Estefani Fernandes dos Santos USIPA  2023 Belo Horizonte 
Rev. 4x75 m 37.14 Antonella Bustamante Zandona APCEF-MG 2019 Fortaleza

Izabele Mendes de Oliveira APCEF-MG 2019 Fortaleza
Julia Vitoria Vaz Gonçalves APCEF-MG 2019 Fortaleza 
Laiza Gonçalves dos Santos Serpa APCEF-MG 2019 Fortaleza 

S. em altura 1,72 m Jenifer Nicole Vieira Norberto CRIA/Lavras 2010 Belo Horizonte 
S. em distancia 5,56 m Marina Oliveira Souza USIPA  2017 Ipatinga
S. triplo 11,26 m Yamim de Oliveira Lana USIPA 2022 Lavras
S. com vara 3,02 m Ana Carolina Gomes de Oliveira APCEF 2015 São Bernardo do Campo 
Ar. Peso     3.0 15,23 m Rafaela Cristine Maciel de Souza Poços de Caldas 2016 São Bernardo do Campo 
L. do dardo 500 44,09 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Clã Delfos 2012 Porto Alegre
L. do disco 750 41,71 m Maria Eduarda de Deus Souza APCEF-MG 2019 Fortaleza 
L. do martelo 3.0 47,37 m Ana Júlia Aguiar de Paulo Correia Clã Delfos 2024 Lavras
Pentatlo 3.138 p Kathelyn Naiara Vieira Norberto CRIA/Lavras 2014 São Bernardo do Campo  

12,30 – 1,60 m – 11,17 m – 5,18 m – 2.36.76
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