MERITO ESPORTIVO CLA DELFOS 2021

A Medalha do Mérito Esportivo Cla Delfos é conferida aos atletas que mais se destacaram
durante o ano, pelo desempenho técnico e tatico, dedicacao, colaboragao, disciplina, pela assiduidade,
técnica e capacidade de reagdo durante o evento e, colaborando para o prosseguimento das atividades do
Cla Delfos e pelo seu engrandecimento.

Desta forma, fizeram jus, pelos resultados obtidos e agdes em 2021.

ATLETA DO ANO
RAFAEL HENRIQUE CAMPOS PEREIRA
1°. lugar no Campeonato Sul Americano Adulto dos 110 metros com barreiras
1°. lugar no Troféu Brasil Adulto dos 110 metros com barreiras
1°. lugar no 1°. Meeting Internacional Rumo a Toéquio 110 metros com barreiras
1°. lugar no 2°. Meeting Internacional Rumo a Toquio 110 metros com barreiras
1°. lugar no 2°. Torneio da Federagao Paulista de Atletismo dos 110 metros com barreiras
1°. lugar no 1°. Festival Aberto de Atletismo FMA dos 110 metros com barreiras
1°. do ranking Sul Americano Adulto dos 110 metros com barreiras
1°. do ranking Brasileiro Adulto dos 110 metros com barreiras
2°. lugar dos 110 metros com barreiras no Torneio Cidade de Braganca
2°. lugar no Meeting Galla dei Castelli de Bellinzona nos 110 metros com barreiras
3°. lugar no Meeting Cidade de Padova nos 110 metros com barreiras
3°. lugar no Meeting ISTAFI de Berlim nos 110 metros com barreiras
Recordista do Campeonato Sul Americano Adulto dos 110 metros com barreiras
Recordista Estadual Mineiro Adulto dos 110 metros com barreiras
Recordista do Cla Delfos Adulto dos 110 metros com barreiras
Atleta da Selecdo da Confederacdo Brasileira de Atletismo (CBAt) no Campeonato Sul americano Adulto
Atleta da Selecdo do Comité Olimpico Brasileiro (COB) nos Jogos Olimpicos de Toquio
Melhor indice Técnico Absoluto Masculino do Cla Delfos

REVELACAO DO ANO
IZABELE DOS SANTOS CARLOS
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 16 dos 1000 metros rasos
Recordista Sub 16 do Cla Delfos dos 2.000 metros rasos
Recordista Sub 18 do Cla Delfos dos 2.000 metros rasos
Recordista Sub 20 do Cla Delfos dos 2.000 metros rasos
Recordista Sub 23 do Cla Delfos dos 2.000 metros rasos
Recordista adulta do Cla Delfos dos 2.000 metros rasos
Atleta da Selecdo Escolar da FEEMG nos Jogos Escolares Brasileiros — JEB's
Melhor indice Técnico Feminino Sub 16

ATLETA ALUNO
NICOLAS COLETINHA ALVES DE OLIVEIRA
1°. lugar no Treinao Cla Delfos 38 Anos dos 5000 metros Sub 20
1°. lugar no 1°. Festival Aberto de Atletismo FMA dos 100 metros rasos
2°, lugar no Campeonato Estadual Mineiro Adulto de Atletismo dos 100 metros rasos
2° lugar no 1°. Festival Aberto de Atletismo FMA dos 200 metros rasos
3°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 20 dos 200 metros

DESTAQUE ESPECIAL DA CATEGORIA MASTER

ANA PAULA DE OLIVEIRA
1°. lugar no 3°. Estival de Atletismo FMA nos 1500 metros rasos
2°, lugar no Campeonato Estadual Mineiro adulto dos 10000 metros
3°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro adulto dos 1500 metros
3°. lugar no 1°. Festival de Atletismo FMA dos 800 metros
3°. lugar no 1°. Festival de Atletismo FMA dos 1500 metros



Recordista Master 35-39 do Cla Delfos dos 800 metros
Recordista Master 35-39 do Cla Delfos dos 1500 metros
Recordista Master 35-39 do Cla Delfos dos 10.000 metros
Melhor indice Técnico Feminino Master 35-39 do Cla Delfos

DESTAQUE ESPECIAL DA CATEGORIA ADULTA
RONALD RODRIGUES LOPES
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Adulto de Atletismo dos 200 metros rasos
1°. lugar no 1°. Festival de Atletismo FMA dos 100 metros rasos
1°. lugar no 3°. Festival de Atletismo FMA dos 100 metros rasos
1°. lugar no 3°. Festival de Atletismo FMA dos 200 metros rasos
2°. lugar no 1°. Festival de Atletismo FMA dos 200 metros rasos
Recordista Estadual Mineiro Adulto do revezamento 4x100 metros

DESTAQUE ESPECIAL DA CATEGORIA SUB 23
RAPHAEL ANTONIO DE SOUZA TOBIAS COSTA
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Adulto de Atletismo do salto em distancia
1°. lugar no 1°. Festival de Atletismo FMA dos 100 metros rasos
1°. lugar no 1°. Festival de Atletismo FMA dos 200 metros rasos no
1°. lugar no 1°. Festival de Atletismo FMA do salto em distancia
1°. lugar no 2°. Festival de Atletismo FMA dos 100 metros rasos
1°. lugar no 2°. Festival de Atletismo FMA do salto em altura
1°. lugar no 3°. Festival de Atletismo FMA do salto com vara
1°. lugar no 4°. Festival de Atletismo FMA dos 100 metros rasos
1°. lugar no 4°. Festival de Atletismo FMA dos 400 metros rasos
2°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Adulto de Atletismo do salto em altura
3°. lugar no 3°. Festival de Atletismo FMA do langamento do dardo
Recordista Estadual Mineiro Adulto do revezamento 4x100 metros
Melhor Indice Técnico Sub 23 Masculino do Cla Delfos

DESTAQUE ESPECIAL DA CATEGORIA SUB 20

RIAN PEREIRA COUTINHO
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 20 dos 800 metros
1°. Lugar no Campeonato Paulista de Atletismo Sub 20 dos 110 metros com barreiras
1°. lugar no 1°. Festival Aberto de Atletismo FMA dos 110 metros com barreiras
2°. lugar no Campeonato Brasileiro de Atletismo Sub 23 dos 110 metros com barreiras
2°. lugar no 3°. Festival de Atletismo FMA dos 200 metros rasos
3°. lugar no Campeonato Brasileiro de Atletismo Sub 20 dos 110 metros com barreiras
Recordista Estadual Mineiro Adulto do revezamento 4x100 metros
Atleta da sele¢do Brasileira (CBAt) no Campeonato Mundial de Atletismo Sub 20
Melhor indice Técnico Sub 20 Masculino do Cla Delfos

DESTAQUE ESPECIAL DA CATEGORIA SUB 18
SOFHIA CAROLINA ANTONIO
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 20 dos 200 metros
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 20 do salto em distancia
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 18 dos 100 metros com barreiras
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 20 do langamento do dardo
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Adulto dos 200 metros
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Adulto do salto em distancia
1°. lugar no Campeonato Estadual Paulista Sub 18 do lancamento do dardo
1°. lugar no Campeonato Estadual Paulista Sub 18 do heptatlo
1°. lugar no 1°. Festival Aberto de Atletismo FMA dos 100 metros com barreiras
1°. lugar no 1°. Festival Aberto de Atletismo FMA do salto em distancia
1°. lugar no 3°. Festival Aberto de Atletismo FMA dos 100 metros com barreiras



1°. lugar no 3°. Festival Aberto de Atletismo FMA do salto em distancia

1°. lugar no 5°. Festival de Atletismo FMA do langamento do dardo

2°. lugar no Campeonato Sul Americano de Atletismo Sub 18 do heptatlo

2°, lugar no Campeonato Brasileiro de Atletismo Sub 18 do heptatlo

3°. lugar no Campeonato Brasileiro de Atletismo Sub 18 do langamento do dardo
Recordista Estadual Mineira Sub 18 do Heptatlo

Recordista do Cla Delfos adulta, Sub 23, Sub 20 e Sub 18 do salto em distancia
Recordista Sub 20 do Cla Delfos do Heptatlo

Recordista Sub 18 do Cla Delfos do Heptatlo

Atleta da Selecdo Brasileira (CBAt) no Campeonato Sul Americano de Atletismo Sub 18
Melhor Indice Técnico Sub 18 Feminino do Cla Delfos

DESTAQUE ESPECIAL DA CATEGORIA SUB 16
MIGUEL ANTONIO DA SILVA ALVES
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 16 do langamento do dardo
1°. lugar no 1°. Festival Aberto de Atletismo FMA do langamento do disco
2°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 16 do langamento do disco
2° lugar no 1°. Festival Aberto de Atletismo FMA do lancamento do dardo
3°. Lugar no Campeonato Brasileiro de Atletismo Sub 16 do langamento do dardo

DESTAQUE ESPECIAL DA CATEGORIA SUB 14

CARLOS EDUARDO PEREIRA ALKIMIM
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 14 do salto em altura
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 14 do salto em distancia
Recordista Sub 16 do Cla Delfos do salto com vara
Atleta da Selecdo Escolar da FEEMG nos Jogos Escolares Brasileiros — JEB's

DESTAQUES DAS CATEGRIAS MASTER
BRUNA FERNANDES GOMES
1°. lugar no 3°. Festival de Atletismo FMA dos 800 metros
Recordista Master 30-34 do Cl& Delfos dos 800 metros
Recordista Master 30-34 do Cla Delfos dos 1500 metros

CLEUSA ALMEIDA DE BARROS
3°. lugar no 1°. Festival de Atletismo FMA do langamento do dardo
3°. lugar no 1°. Festival de Atletismo FMA do langamento do disco
Recordista Master 65-69 do Cla Delfos do langamento do disco

EDMILSON DOS REIS SANTANA
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Adulto dos 10.000 metros rasos
1°. lugar no 2°. Festival de Atletismo FMA dos 10000 metros rasos
1°. lugar no 3°. Festival de Atletismo FMA dos 10.000 metros rasos
2°. lugar no 1°. Festival Aberto de Atletismo FMA dos 1500 metros rasos
Recordista do Cla Delfos Master 30-34 dos 5000 m, 10000 m € maratona
Recordista do Cla Delfos Adulto da maratona

EGNALDO ELIAS CAMPOS
2°. lugar no 2°. Festival de Atletismo FMA dos 10000 metros rasos
3°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Adulto dos 10000 metros rasos
Recordista Master 40-44 do Cla Delfos dos 10000 metros

MARIO INACIO JUNIOR
2° lugar 50-54 na 1*. Taga Brasil Master de Atletismo dos 5000 metros
2°. lugar 50-54 na 1% Taga Brasil Master de Atletismo dos 10000 metros
3°. lugar adulto 2°. Festival de Atletismo FMA dos 10000 metros rasos



3°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Adulto dos 5000 metros rasos

WESLEY LUCIO CARVALHO DE OLIVEIRA
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Adulto de Atletismo dos 800 metros rasos
1°. lugar no Treindo Cla Delfos 38 Anos dos 10000 metros
2°. lugar no 2°. Festival de Atletismo FMA dos 800 metros rasos
2°. lugar no 3°. Festival de Atletismo FMA dos 800 metros rasos
2°. lugar no 5°. Festival de Atletismo FMA dos 800 metros rasos
3°. lugar no 2°. Festival de Atletismo FMA dos 1500 metros rasos

DESTAQUES GERAIS DA CATEGORIA ADULTA
HELLERSON PEREIRA DE SOUZA
1°. lugar no 4°. Festival de Atletismo FMA do langamento do dardo
3°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Adulto de Atletismo do salto em altura
Recordista Adulto do Cla Delfos do Decatlo e salto com vara

INGRID LOURENCO DA SILVA
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Adulto do salto em altura
2°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Adulto dos 200 metros
2°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Adulto do revezamento 4x100 metros

NUBIA APARECIDA SOARES
1°. lugar no Meeting Ciudad Real do salto triplo
1°. lugar no Campeonato Espanhol Adulto do salto triplo
2°. lugar no Meeting de Getafe do salto triplo
2°. lugar no Meeting Disputacion Castellon de la Plana do salto triplo
Recordista Estadual Mineira Adulta do Salto Triplo
Recordista Adulta do Cla Delfos, do Salto Triplo
Atleta da Selegdo Olimpica do Brasil nos Jogos Olimpicos de Toéquio
Melhor indice Técnico Absoluto Feminino do Cla Delfos

DESTAQUES GERAIS DA CATEGORIA SUB 23
LUIZ FELIPE MARTINS SEVERINO
1°. lugar no 1°. Festival de Atletismo FMA do arremesso do peso
1°. lugar no 1°. Festival de Atletismo FMA do langamento do disco
1°. lugar no 3°. Festival de Atletismo FMA do arremesso do peso
1°. lugar no 3°. Festival de Atletismo FMA do langamento do disco
1°. lugar no 5°. Festival de Atletismo FMA do arremesso do peso
2°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Adulto de Atletismo do arremesso do peso
3°. lugar no 5°. Festival de Atletismo FMA do langamento do disco
3°. lugar no 7°. Festival da Federagdo Paulista de Atletismo do langamento do disco
Recordista Estadual Mineiro Adulto do revezamento 4x100 metros

RAFAEL CORRADI GUIMARAES
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Adulto de Atletismo dos 100 metros rasos

DESTAQUES GERAIS DA CATEGORIA SUB 20

GABRIEL ANTONIO DE SOUZA TOBIAS COSTA
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 20 do salto em altura
2°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Adulto de Atletismo do salto em altura
1°. lugar no 1°. Festival Aberto de Atletismo FMA do salto em altura
1°. lugar no 3°. Festival de Atletismo FMA do salto em altura
Recordista do Cla Delfos Adulto Sub 23 e Sub 20 do salto em altura



JORDANIA RODIGIES PIMENTA SILVA
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 20 do langamento do dardo
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Adulto do langamento do dardo
1°. lugar no 1°. Festival Aberto de Atletismo FMA do lancamento do dardo
1°. lugar no 3°. Festival Aberto de Atletismo FMA do lancamento do dardo
2°. lugar no 1°. Festival Aberto de Atletismo FMA do langamento do disco

MAURO VIEIRA DA SILVA NETO
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 20 dos 800 metros
1°. lugar no 1°. Festival Aberto de Atletismo FMA dos 1500 metros rasos
2° lugar no 1°. Festival Aberto de Atletismo FMA dos 800 metros rasos

DESTAQUES GERAIS DA CATEGORIA SUB 18

ADALGISO AUGUSTO SILVA DUTRA
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 20 dos 5000 metros
1°. lugar no 1°. Festival Aberto de Atletismo FMA dos 5000 metros rasos

ADRIAN CRISTIAN MARTINS OLIVEIRA
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 18 do arremesso do peso
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 18 do langamento do disco
1°. lugar no Campeonato Estadual Paulista Sub 18 do arremesso do peso
1°. lugar no 1°. Festival Aberto de Atletismo FMA do arremesso do peso
2°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 20 do arremesso do peso
2°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 20 do langamento do disco
2°. lugar no 1°. Festival Aberto de Atletismo FMA do langamento do disco
2°. lugar no Campeonato Estadual Paulista Sub 18 do langamento do disco
2°. lugar no Campeonato Estadual Paulista Sub 18 do langamento do martelo
3°. lugar no Campeonato Brasileiro de Atletismo Sub 18 do arremesso do peso
Recordista do Cla Delfos Sub 23 e Sub 18 do langamento do martelo 5.0 kg
Melhor Indice Técnico Sub 18 Masculino do Cli Delfos

ANA CECILIA OLIVEIRA TOMAZ
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 20 dos 400 metros.
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 18 dos 400 metros.
2°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Adulto dos 400 metros
2°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Adulto do revezamento 4x100 metros
2°. lugar no 5°. Festival de Atletismo FMA dos 400 metros rasos
3°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Adulto dos 200 metros

PAULA CRISTINA SANTOS DO CARMO
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 20 dos 800 metros
3°. lugar no 5°. Festival de Atletismo FMA dos 400 metros rasos

DESTAQUES GERAIS DA CATEGORIA SUB 16

ANDRE FELIPE MOREIRA DA SILVA
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 16 dos 75 metros rasos
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 16 do salto em distancia

JAMILE VITORIA OLIVEIRA TEIXEIRA
3°. Lugar nos Jogos escolares Brasileiros — JEB's no arremesso do peso
Recordista Sub 16 do Cla Delfos do lamento do martelo 3.0 kg
Atleta da Selecdo Escolar da FEEMG nos Jogos Escolares Brasileiros — JEB's



JOAO FELIPE BRAGA GRECO
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 16 dos 250 metros rasos
2°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 16 do salto em altura

THIAGO BORGES DOS SANTOS LACERDA
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 16 do arremesso do peso
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 16 do langamento do disco
1°. lugar no 1°. Festival Aberto de Atletismo FMA do lancamento do dardo
2°. lugar no 1°. Festival Aberto de Atletismo FMA dos 100 metros com barreiras

TIAGO SILVA FREITAS
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 18 dos 200 metros
1°. lugar no 1°. Festival Aberto de Atletismo FMA dos 800 metros rasos
1°. lugar no 1°. Festival Aberto de Atletismo FMA dos 100 metros com barreiras
2°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 16 dos 1000 metros rasos
3°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 16 do arremesso do peso
3°. lugar no 3°. Festival de Atletismo FMA do salto em altura
3°. lugar no 3°. Festival de Atletismo FMA dos 200 metros rasos
Melhor Indice Técnico do Cla Delfos Masculino Sub 16

DESTAQUES GERAIS DA CATEGORIA SUB 14
CARLOS EDURDO TEIXEIRA
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 14 do langamento do dardo

DANIEL MARCOS REIS SOUZA
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 14 do arremesso do peso
2°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 14 do lancamento do dardo
Atleta da Selecdo Escolar da FEEMG nos Jogos Escolares Brasileiros — JEB's

EDUARDA SILVA LOURENCO
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 14 do arremesso do peso
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 14 do langamento do dardo

JOAO PEDRO LOPES MARTINS
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 14 dos 60 metros rasos
Atleta da Selecdo Escolar da FEEMG nos Jogos Escolares Brasileiros — JEB's

JOAO VITOR BORGES
1°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 14 dos 60 metros com barreiras
2°. lugar no Campeonato Estadual Mineiro Sub 14 do salto em altura

LUCAS EMANUEL FERREIRA DOS SANTOS
Recordista Sub 16 do Cla Delfos do salto com vara
Atleta da Selecdo Escolar da FEEMG nos Jogos Escolares Brasileiros — JEB's
Melhor indice Técnico do Cla Delfos Masculino Sub 14



