
20  MARCAS  ABSOLUTAS  POR  PROVAS  DA  CATEGORIA  FEMININA  
50 metros rasos
1 6.7 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato Velocidade CD 04 BH 

6.7 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tomada de Marcas 9 05 BH 
6.7 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato Aberto Velocidade CD 05 BH  

4 6.8 Clarice de Souza Pereira Campeonato de Velocidade CD 88 BH
6.8 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato de Velocidade CD 03 BH
6.8 Déborah Regina de Oliveira e Silva  Campeonato Velocidade CD 04 BH 
6.8 Jéssica Suellen da Silva Santos Campeonato Velocidade CD 10 BH 

8 6.9 Liliane Patrícia da Silva   Torneio de Encerramento 98 BH
6.9 Fernanda Malta Quirino Tomada de Marcas 9 05 BH  
6.9 Jéssica Suellen da Silva Santos Campeonato de Velocidade CD 11 BH  

11 7.0 Rosemara Dinali Campeonato de Velocidade CD 90 BH
7.0 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato de Velocidade CD 02 BH
7.0 Késsia Tais Lourenço Correa   Campeonato de Velocidade CD 11 BH  

14 7.1 Sílvia Ribeiro da Cruz  Campeonato de Velocidade CD 91 BH
7.1 Cláudia Fernandes Lisboa Campeonato de Velocidade CD 91 BH
7.1 Liliane Patrícia da Silva   Campeonato de Velocidade CD 98 BH   
7.1 Weronnique Amaral Nunes Torneio de Encerramento 98 BH
7.1 Débora Regina de Oliveira e Silva Campeonato de Velocidade CD 03 BH
7.1 Maria Stella Abrão da Silva Campeonato Aberto Velocidade CD 05 BH   
7.1 Fernanda Malta Quirino Campeonato Aberto Velocidade CD 05 BH   
7.1 Maíla Cristina Barbosa Pereira Campeonato Aberto Velocidade CD 07       BH 
7.1 Luriany Rodrigues Corrêa Costa Campeonato Velocidade CD 10 BH  

60 metros rasos
1 7.9 Jéssica Suellen da Silva Santos Campeonato de Velocidade CD 11 BH  
2 8.0 Clarice de Souza Pereira Campeonato de Velocidade CD 88 BH

8.0 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato de Velocidade CD 03 BH
8.0 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato de Velocidade CD 02 BH
8.0 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato Velocidade CD 04 BH 
8.0 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tomada de Marcas 2 05 BH 

7 8.1 Lídia Terezinha de Souza Troféu Celedônio Cruz 86 Curitiba
8.1 Rosemara Dinali Campeonato de Velocidade CD 90 BH
8.1 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tomada de Marcas 2 06 BH 
8.1 Maíla Cristina Barbosa Pereira Campeonato Velocidade CD 06 BH  
8.1 Jéssica Suellen da Silva Santos Campeonato Velocidade CD 11 BH  
8.1 Islane Pereira Lopes Tetratlo Clã Delfos 16 BH
8.1 Iasmim Gabriele Teixeira Marcelino Torneio de Atletismo Pré JEMG 23 Japaraiba

14 8.2 Rafaella Flores Veloso Chuquer Circuito Colegial Clã Delfos 4 01 BH
8.2 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tomada de Marcas 1 06 BH 
8.2 Anna Camila de Carvalho Rocha Tomada de Marcas  1 07 BH    
8.2 Kessia Tais Lourenço Correa   Campeonato Velocidade CD 11 BH 

18 8.3 Cláudia Virgilina Rosa Nascimento Troféu Celedônio Cruz 86 Curitiba  
8.3 Cláudia Virgilina Rosa Nascimento Campeonato de Velocidade CD 88 BH
8.3 Juliana Freitas Costa Campeonato de Velocidade CD 88 BH
8.3 Érika Moreira de melo OLIMPIEF 97 BH   
8.3 Clarice de Souza Pereira Tomada de Marcas  88 BH
8.3 Déborah Regina de Oliveira e Silva Campeonato de Velocidade CD 03 BH 
8.3 Déborah Regina de Oliveira e Silva  Campeonato Velocidade CD 04 BH 
8.3 Maria Stella Abrão da Silva Campeonato Velocidade CD 04 BH 
8.3 Luriany Rodrigues Corrêa Costa Campeonato Velocidade CD 11 BH
8.3 Victoria Lorrane Benedicto Nascimento Tetratlo Clã Delfos 14 BH
8.3 Islane Pereira Lopes Tomada de Marcas 1 16 BH
8.3 Camila Silvestre Tetratlo Clã Delfos 16 BH   

75 metros rasos
1 9.4 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tomada de Marcas 8 05 BH 
2 9.84 Roberta Alves Severino Campeonato Bras. Interclubes Mirins 15 São Paulo
3 9.90 Sofhia Carolina Antônio JEJ – Jogos Escolares da Juventude 18 Natal
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9.90 Sofhia Carolina Antônio 2º. Festival Aberto FMA 19 BH
5 9.96 Roberta Alves Severino Campeonato Mineiro Mirins 15 BH 
6 9.98 Roberta Alves Severino  Campeonato Mineiro de Mirim 14 Juiz de Fora   
7 10.03 Roberta Alves Severino Torneio Aniversário Clã Delfos 15 BH
8 9.8 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato de Velocidade CD 02 BH

9.8 Larissa Pereira Sebastião Festival de Atletismo FMA 07       BH
9.8 Islane Pereira Lopes Tomada de Marcas 1 16 BH

11 10.07 Núbia Aparecida Soares Circuito Estadual Mirim 11 BH  
12 10.08 Sofhia Carolina Antônio Campeonato Mineiro Sub 16 18 Lavras
13 10.14 Sofhia Carolina Antônio JEMG – Jogos Escolares MG 18 Uberaba

9.9 Larissa Pereira Sebastião  Pentatlo Federal Escolar 08 BH 
9.9 Jéssica Suellen da Silva Santos Campeonato Velocidade CD 11 BH 
9.9 Roberta Alves Severino  T. Atletismo da FMA 14 BH

17 10.0 Kessia Tais Lourenço Correa   Campeonato Velocidade CD 11 BH 
18 10.25 Roberta Alves Severino 2º. Meeting APCEF-CTE/UFMG 15 BH
19 10.26 Sofhia Carolina Antônio 4º. Festival Aberto FMA 18 BH
20 10.29 Kessia Tais Lourenço Correa   3o. Desafio FMA/Clã Delfos 11 BH 

10.29 Joice Silva Monteiro Circuito Estadual Mirim 11 BH   

80 metros rasos
1 10.2 Anna Camila de Carvalho  Rocha  2ª Etapa Circuito Colegial CD 05 BH 
2 10.4 Jéssica Suellen da Silva Santos Tomada de Marcas 2 11 BH
3 10.7 Kessia Tais Lourenço Correa  Campeonato Velocidade CD 11 BH  

10.7 Clarice de Souza Pereira Tomada de Marcas 3 12 BH  
10.7 Roberta Alves Severino  2o. Torneio de Atletismo Clã Delfos 14 BH 

6 11.0 Maíla Cristina Barbosa Pereira Tentativa de Recorde 07 BH  
11.0 Luriany Rodrigues Corrêa Costa Campeonato Velocidade CD 11 BH 
11.0 Pâmela Cristina dos Santos Pereira Campeonato Velocidade CD 11 BH 

9 11.1 Fernanda Malta Quirino Tentativa de Récorde 04 BH
11.1 Fernanda Malta Quirino Tomada de Marcas 2 08 BH 
11.1 Larissa Pereira Sebastião Tomada de Marcas 7 09 BH   
11.1 Kessia Tais Lourenço Correa   Tomada de Marcas 3 12 BH  

13 11.2 Fernanda Malta Quirino 2ª Etapa Circuito Colegial CD 05 BH   
14 11.3 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato Velocidade CD 11 BH 

11.3 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato de Velocidade CD 13 BH  
16 11.4 Michele Dayane Miranda Borges  Morais  Tentativa de Récorde 04 BH 
17 11.7 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Tomada de Marcas 3 12 BH  

11.7 Rayane Moura Silveira 2o. Torneio de Atletismo Clã Delfos 14 BH  
19 11.8 Luiza Najar  2ª Etapa Circuito Colegial CD 05 BH  
20 12.0 Gleicy Cristina dos santos Campeonato Velocidade CD 11 BH 

100 jardas (91,14 m)
1 11.3 Jéssica Suellen da Silva Santos Tomada de Marcas 4 11 BH  
2 11.6 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato de Velocidade CD 02 BH

11.6 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tomada de Marcas 5 05 BH  
4 11.7 Silvana Conceição Silveira Campeonato de Velocidade CD 86 BH

11.7 Anna Camila de Carvalho Rocha Tomada de Marcas  1 07 BH  
6 11.8 Clarice de Souza Pereira Campeonato de Velocidade CD 88 BH
7 11.9 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tomada de Marcas 6 04 BH

11.9 Maíla Cristina Barbosa Pereira Tomada de Marcas 5 06 BH  
9 12.0 Silvana Conceição Silveira Campeonato Interno CD 85 BH
10 12.2 Fernanda Malta Quirino Tomada de Marcas  1 07 BH  
11 12.3 Márcia Cristina de Souza Campeonato de Velocidade CD 86 BH

12.3 Fernanda Malta Quirino Tomada de Marcas 5 05 BH
12.3 Fernanda Malta Quirino Tomada de Marcas 5 06 BH        
12.3 Maíla Cristina Barbosa Pereira  2º. Torneio Clã Delfos 25 Anos 08 BH 
12.3 Leydiane Lopes Ramos Tomada de Marcas 2 22 BH

16 12.4 Silvana Conceição Silveira Tentativa de Récorde 85 BH 
12.4 Lídia Terezinha de Souza Campeonato de Velocidade CD 86 BH
12.4 Rosemara Dinali Campeonato de Velocidade CD 90 BH
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12.4 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Circuito Colegial Clã Delfos  1 01 BH
12.4 Melina Cabanillas Moreira Campeonato de Velocidade CD 02 BH
12.4 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Tomada de Marcas 6 12 BH  

100 metros rasos 
1 12.37 Jéssica Suellen da Silva Santos Campeonato Mineiro de Juvenis 11 Uberlândia
2 12.43 Jéssica Suellen da Silva Santos Campeonato Mineiro Sub 23 11 BH   
3 12.50 Camila Silvestre Campeonato Mineiro de Menores 10 BH 
4 12.51 Núbia Aparecida Soares  Jogos Escolares da Juventude 13 Belem 
5 12.52 Núbia Aparecida Soares Festival de Atletismo FMA 13 BH
6 12.53 Leydiane Lopes Ramos 4º. Festival Aberto FMA 18 BH
7 12.4 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tomada de Marcas 10 03 BH

12.4 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato de Velocidade CD 03 BH
12.4 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Copa SESC Juvenil 05 BH 
12.4 Anna Camila de Carvalho Rocha Torneio Aniversário do Clã Delfos 07       BH 
12.4 Núbia Aparecida Soares Viva Atletismo 13 BH

12 12.63 Sophia Carolina Antônio JEMG – Módulo II 19 Uberlândia
13 12.66 Núbia Aparecida Soares 1o. Desafio Atletismo FMA/CD 13 BH 
14 12.71 Camila Silvestre Campeonato Estadual Adulto 10 BH 
15 12.73 Núbia Aparecida Soares Torneio Aniversario do Clã Delfos 13 BH
16 12.5 Clarice de Souza Pereira Olimpíada dos Colégios Tiradentes 88 BH 

12.5 Clarice de Souza Pereira JIMI Regional 88 Arcos 
12.5 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Maratoninha CAIXA 04 BH   
12.5 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato Aberto de Velocidade CD 05 BH   

20 12.76 Jéssica Suellen da Silva Santos Troféu Brasil Infanto-Juvenil 11 Ipatinga   

120 metros rasos 
1 15.0 Jéssica Suellen da Silva Santos Tomada de Marcas 2 11 BH  
2 15.6 Jéssica Suellen da Silva Santos Tomada de Marcas 3 10 BH
3 15.7 Victoria Lorrane Benedicto Nascimento Tomada de Marcas 5 14 BH   
4 16.0 Larissa Pereira Sebastião Tomada de Marcas 3 10 BH  

16.0 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Tomada de Marcas 3 13 BH 
16.0 Luriany Rodrigues Correa Costa Tomada de Marcas 5 14 BH   

7 16.2 Luriany Rodrigues Corrêa Costa Tomada de Marcas 3 10 BH   
16.2 Jéssica Suellen da Silva Santos Campeonato Velocidade CD 11 BH 

9 16.4 Kessia Tais Lourenço Correa  Tomada de Marcas 3 12 BH  
10 16.5 Kessia Tais Lourenço Correa   Campeonato Velocidade CD 11 BH 

16.5 Luriany Rodrigues Corrêa Costa Campeonato Velocidade CD 11 BH 
16.5 Victoria Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato de Velocidade CD     14 BH 

13 16.6 Larissa Pereira Sebastião Tomada de Marcas 7 09 BH  
16.6 Clarice de Souza Pereira Tomada de Marcas 3 12 BH  

15 16.7 Kessia Tais Lourenço Correa   Tomada de Marcas 7 11 BH  
16 16.8 Victória Lorraine B. Nascimento Tomada de Marcas 3 10 BH   
17 17.1 Pâmela Cristina dos Santos Pereira Campeonato Velocidade CD 11 BH 

17.1 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato Velocidade CD 11 BH
 17.1 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Tomada de Marcas 3 12 BH  
20 18.1 Mariana Luiza Soares Vilela Tomada de Marcas 3 12 BH  

18.1 Isadora Maira Gonçalves Torres Tomada de Marcas 3 12 BH  

150 metros rasos
1 18.5 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tomada de Marcas 7 05 BH 
2 18.8 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tomada de Marcas 2 04 BH  
3 19.3 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tomada de Marcas  7 02 BH
4 19.4 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tomada de Marcas 6 06 BH 
5 19.6 Jéssica Suellen da Silva Santos Tomada de Marcas 3 11 BH 
6 19.7 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tomada de Marcas  03 BH

19.7 Leydiane Lopes Ramos Tomada de Marcas 1 17 BH
8 19.91 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato de Velocidade CD 13 BH   
9 20.1 Victoria Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato de Velocidade CD     14 BH 
10 20.2 Maíla Cristina Barbosa Pereira Tomada de Marcas 4 06 BH
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11 20.4 Fernanda Malta Quirino Tomada de Marcas 7 05 BH  
12 20.6 Fernanda Malta Quirino Campeonato de Velocidade CD 05 BH   
13 20.7 Luriany Rodrigues Corrêa Costa Tomada de Marcas 3 11 BH  
14 21.04 Roberta Severino Alves Circuito Estadual Mirim 12 BH 
15 21.33 Roberta Severino Alves Meeting Mineiro Velocidade 12 BH  
16 21.2 Roberta Severino Alves 2o. Circuito Mirim da UFJF 12 Juiz de Fora 
17 21.3 Sofhia Carolina Antônio Festival Mineiro de Atletismo Sub 1417 Ipatinga
18 21.4 Fernanda Malta Quirino Tentativa de Recorde 04 BH 

21.4 Michelle Dayane Miranda Borges Morais Tomada de Marcas 7 05 BH  
21.4 Fernanda Malta Quirino Tomada de Marcas 3 06 BH 

200 metros rasos 
1 25.07 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Troféu Brasil de Atletismo Adulto 05 São Paulo
2 25.09 Anna Camila de Carvalho  Rocha  JUB’s 05 Recife
3 24.9 Anita Leal Souza Jogos do Interior – Final 07 Uberlândia 
4 25.25 Sofhia Carolina Antônio Campeonato Paulista Sub 23 - H 22 São Bernardo
5 25.26 Sofhia Carolina Antônio Campeonato Mineiro Sub 23 22 Lavras
6 25.28 Jéssica Suellen da Silva Santos Campeonato Mineiro de Juvenis 11 Uberlândia
7 25.40 Sofhia Carolina Antônio Campeonato Brasileiro Sub 20 22 São Paulo
8 25.2 Anna Camila de Carvalho Rocha Campeonato Estadual Adulto 07 BH 
9 25.50 Sofhia Carolina Antônio Campeonato Mineiro Sub 20 21 BH
10 25.52 Sofhia Carolina Antônio Camp. Sul Americano Sub 18 – H 21 Concepcion
11 25.54 Jéssica Suellen da Silva Santos Olimpíadas Escolares – JEB´s 10 Goiânia  
12 25.55 Jéssica Suellen da Silva Santos 3o. Desafio FMA/Clã Delfos 11 BH  
13 25.57 Sofhia Carolina Antônio Campeonato Paulista Sub 18 – H 21 Campinas
14 25.59 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato Mineiro Adulto - H 05 BH 
15 25.4 Anna Camila de Carvalho Rocha JUB´s – Jogos Universitários 07 Itajaí
16 25.66 Sofhia Carolina Antônio Copa Brasil de Provas Combinadas 22 Bragança
17 25.67 Sofhia Carolina Antônio Campeonato Mineiro Adulto 21 BH
18 25.68 Jéssica Suellen da Silva Santos Campeonato Mineiro Sub 23 11 BH 
19 25.70 Jéssica Suellen da Silva Santos C. Brasileiro Interclubes de Juvenis 11 Porto Alegre 
20 25.76 Sofhia Carolina Antônio Copa Brasil de Provas Combinadas 23 Bragança 

250 metros rasos 
1 32.7 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tomada de Marcas 7 05 BH  
2 33.63 Sophia Carolina Antônio Campeonato Brasileiros Sub 16 19 Fortaleza
3 33.83 Roberta Alves Severino  Campeonato Bras. Interclubes Mirins 15 São Paulo
4 34.20 Roberta Alves Severino  Campeonato Mineiro de Mirim 14 Juiz de Fora 
5 34.24 Roberta Alves Severino  Campeonato Mineiro de Mirim 15 BH
6 34.60 Sophia Carolina Antônio 2º. Festival Aberto FMA 19 BH
7 34.66 Sophia Carolina Antônio Campeonato Mineiro Sub 16 19 Juiz de Fora
8 34.74 Roberta Severino Alves Torneio Aniversario do Clã Delfos 15 BH
9 34.6 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato de Velocidade CD 13 BH  
10 34.88 Roberta Severino Alves Torneio Aniversario do Clã Delfos 13 BH
11 34.7 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tomada de Marcas 2 04 BH  
12 35.01 Roberta Severino Alves Circuito Estadual Caixa de Mirim 13 Juiz de Fora  
13 35.05 Roberta Severino Alves JEMG - Jogos Escolares de MG 13 BH
14 35.26 Roberta Severino Alves 1o. Desafio Atletismo FMA/CD 13 BH
15 35.30 Roberta Severino Alves Festival de Atletismo FMA 13 BH 
16 35.42 Roberta Alves Severino 1 Meeting PUC-Minas de Atletismo 14 BH 
17 35.2 Jéssica Suellen da Silva Santos Campeonato Velocidade CD 11 BH 
18 35.4 Tauana Josiane Freitas  Jogos Escolares  - Municipais 05 BH

35.4 Roberta Alves Severino 1o. Torneio de Atletismo Clã Delfos 14 BH 
35.4 Roberta Alves Severino  T. Atletismo da FMA 14 BH

300 metros rasos
1 40.9 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tomada de Marcas 8 03 BH
2 41.6 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tomada de Marcas 2 05 BH
3 42.0 Jéssica Suellen da Silva Santos Tomada de Marcas 3 11 BH    

42.0 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Tomada de Marcas 8 15 BH
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5 42.2 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tomada de Marcas 6 03 BH
6 42.3 Anna Camila de Carvalho Rocha Torneio Aniversário do Clã Delfos 07 BH 
7 42.5 Maíla Cristina Barbosa Pereira Tomada de Marcas 5 06 BH   
8 42.6 Silvana Conceição Silveira Tentativa de Recorde 85 BH

42.6 Anna Camila de Carvalho Rocha Tomada de Marcas  1 07 BH  
10 42.8 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tomada de Marcas 2 06 BH

42.8 Maíla Cristina Barbosa Pereira Tomada de Marcas 4 06 BH  
12 43.0 Jéssica Suellen da Silva Santos Tomada de Marcas 6 11 BH    

43.0 Leydiane Lopes Ramos Tomada de Marcas 1 23 BH
13 43.2 Maíla Cristina Barbosa Pereira 1º. Torneio Aberto  de Atletismo CD07 BH 
14 43.5 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato de Velocidade CD 13 BH  
15 43.6 Jéssica Suellen da Silva Santos Tomada de Marcas 4 11 BH 
16 44.3 Silvana Conceição Silveira Campeonato de Velocidade CD 86 BH

44.3 Victoria Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato de Velocidade CD     14 BH 
18 44.6 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tomada de Marcas 1 06 BH 
19 45.2 Terezinha Aparecida Guilhermina Tomada de Marcas 5 05 BH  
20 45.4 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tomada de Marcas 1 04 BH  

400 metros rasos 
1 56.56 Leydiane Lopes Ramos Camp. Brasileiro Interclubes Sub 18 17 Bragança
2 56.72 Leydiane Lopes Ramos Campeonato Brasileiro Sub 20 17 São Bernardo
3 57.14 Leydiane Lopes Ramos JEJ – Jogos Escolares da Juventude 16 João Pessoa
4 57.29 Leydiane Lopes Ramos JIMI – Jogos do Interior Mineiro 17 Lavras
5 57.47 Leydiane Lopes Ramos Camp. Bras. Interseleções Sub 187 16 São Bernardo
6 57.52 Terezinha Aparecida Guilhermina Para Olimpíada de Atenas 04 Atenas-GRE
7 57.61 Leydiane Lopes Ramos Campeonato Mineiro Sub 18 17 BH
8 57.62 Leydiane Lopes Ramos Campeonato Mineiro Sub 20 17 BH
9 58.09 Leydiane Lopes Ramos 3º. Meeting APCEF-MG 17 BH
10 57.83 Leydiane Lopes Ramos Campeonato Brasileiro Caixa Sub 20 18 Bragança
11 58.15 Leydiane Lopes Ramos 2º. Torneio Aberto FMA 16 BH
12 58.20 Leydiane Lopes Ramos 2º. Torneio Aberto FMA 17 BH
13 58.28 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Jogos da Juventude 02 Goiânia
14 58.30 Jéssica Suellen da Silva Santos Campeonato Mineiro Sub 23 11 BH 
15 58.1 Jéssica Suellen da Silva Santos Campeonato Velocidade CD 11 BH  
16 58.39 Jéssica Suellen da Silva Santos 2o. Desafio FMA/Clã Delfos 11 BH

58.39 Leydiane Lopes Ramos Campeonato Mineiro Adulto 16 BH
18 58.40 Terezinha Aparecida Guilhermina Campeonato Mineiro Adulto 04 BH
19 58.50 Leydiane Lopes Ramos JEMG – Jogos Escolares de MG 16 Lavras

58.50 Leydiane Lopes Ramos 2º. Festival Aberto FMA 18 BH

500 metros rasos 
1 1.21.5 Victoria Lorrane Benedicto Nascimento Tomada de Marcas 5 14 BH   
2 1.26.3 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato de Velocidade CD 13 BH
3 1.27.9 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Tomada de Marcas 7  23 BH  
4 1.32.0 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Tomada de Marcas 5 12 BH 
5 1.33.3 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato de Velocidade CD 16 BH
6 1.33.8 Luriany Rodrigues Correa Costa Tomada de Marcas 5 14 BH   
7 1.33.9 Jéssica Sujellen da Silva Santos Campeonato de Velocidade CD 16 BH
8 1.36.4 Victoria Lorrane Benedicto Nascimento Tomada de Marcas 1 14 BH 
9 1.44.5 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Tomada de Marcas 1 12 BH  
10 1.45.0 Mariana Luiza Soares Vilela Tomada de Marcas 5 12 BH 
11 1.46.9 Tatiele Michele dos Santos Tomada de Marcas 1 12 BH   
12 1.47.0 Tatiele Michele dos Santos Tomada de Marcas 5 12 BH 
13 2.17.9 Ana Carolina Moura Tomada de Marcas 1 14 BH 

600 metros rasos
1 1.41.7 Islane Pereira Lopes Tomada de Marcas 1 16 BH
2 1.43.31 Maíla Cristina Barbosa Pereira  Tomada de Marcas 4 08 BH 
3 1:45.0 Valéria Pinto dos Santos Campeonato Interno CD 85 BH
4 1.45.1 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tomada de Marcas 2 06 BH   
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5 1.45.6 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tomada de Marcas 2 05 BH  
6 1.46.4 Victoria Lorrane Benedicto Nascimento Tomada de Marcas 4 14 BH 
7 1.48.0 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Tomada de Marcas 7  13 BH
8 1.48.0 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Tomada de Marcas 2  15 BH
9 1:49.0 Naércia Rachid Silva Campeonato Interno CD 85 BH
10 1.49.1 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tetratlo do Clã Delfos 05 BH 
11 1:49.5 Silvana Conceição Silveira Campeonato de Velocidade CD 86 BH
12 1:50.0 Solange Freitas Campos Campeonato Interno CD 85 BH
13 1:50.2 Raquel de Assis Gonçalves Campeonato Interno CD 84 BH
14 1.50.3 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tomada de Marcas 1 06 BH  
15 1.50.8 Victoria Lorrane Benedicto Nascimento Tomada de Marcas 2 14 BH  
16 1:51.5 Valéria Pinto dos Santos Campeonato de Velocidade CD 86 BH
17 1.52.3 Luriany Rodrigues Corrêa Costa Tomada de Marcas 1 10 BH 
18 1.52.8 Maíla Cristina Barbosa Pereira Tomada de Marcas 2 06 BH   
19 1:53.0 Luzia Aparecida Alves Campeonato Interno CD 85 BH
20 1:53.0 Valéria Pinto dos Santos Tomada de Marcas  86 BH

800 metros rasos 
1 2.16.43 Victoria Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato Paulista Adulto 14 São Paulo 
2 2.17.58 Victoria Lorrane Benedicto Nascimento Troféu Brasil Adulto 14 São Paulo 
3 2.18.01 Victoria Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato Brasileiro Sub 23 14 São Paulo 
4 2.18.29 Victoria Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato Mineiro Adulto 15 BH 
5 2.18.46 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato Brasileiro Caixa de Juvenis 13 São Paulo 
6 2.18.98 Victoria Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato Mineiro Sub 23 14 BH 
7 2.20.49 Islane Pereira Lopes 2º. Meeting APCEF-CTE/UFMG 15 BH
8 2.20.80 Islane Pereira Lopes  Meeting APCEF-CTE/UFMG 16 BH
9 2.21.51 Victoria Lorrane Benedicto Nascimento 1º.  Torneio Federação Paulista 15 São Bernardo
10 2.21.62 Maíla Cristina Barbosa Pereira Campeonato Mineiro Adulto  06 BH 
11 2.21.82 Leydiane Lopes Ramos Campeonato Brasileiro Sub 20 19 Bragança
12 2.21.89 Islane Pereira Lopes Campeonato Mineiro Sub 23 16 BH
13 2.22.28 Maíla Cristina Barbosa Pereira Campeonato Mineiro Sub 23 06 BH 
14 2.22.4 Victoria Lorrane Benedicto Nascimento 1 Meeting PUC-Minas de Atletismo 14 BH 
15 2.22.7 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato Aberto Meio Fundo CD13 BH 
16 2.23.41 Kéllen Constantino Trofeu Brasil Infanto Juvenil 09 Ipatinga  
17 2.23.83 Victoria Lorrane Benedicto Nascimento 1 Meeting APCEF-CTE/UFMG  15 BH 
18 2.23.59 Maíla Cristina Barbosa Pereira JUB´s – Olimpíadas Universitárias 07 Itajaí  
19 2.24.00 Priscila Teixeira Ribeiro 2º. T. de Atletismo do Clã Delfos 09 BH 

2.24.00 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato Mineiro de Juvenis 13 BH

1000 metros rasos
1 3.09.0 Islane Pereira Lopes 2o. Circuito Mirim da UFJF 12 Juiz de Fora 
2 3.09.77 Leydiane Lopes Ramos 2º. Meeting APCEF-CTE/UFMG 15 BH
3 3.10.7 Islane Pereira Lopes Campeonato Mineiro Escolar Kanechom 12 BH 
4 3.11.89 Islane Pereira Lopes JEB´s – Olimpíadas Escolares 11 João Pessoa   
5 3.12.04 Isabele dos Santos Carlos 8ª. Copa Futuro FPA 22 São Paulo
6 3.14.0 Maíla Cristina Barbosa Pereira Campeonato de Meio Fundo CD  07 BH

3.14.24 Leydiane Lopes Ramos  Campeonato Mineiro de Mirim 14 Juiz de Fora 
8 3.14.7 Maíla Cristina Barbosa Pereira Campeonato de Meio Fundo CD 06 BH   
9 3.15.6 Lais Laila Silva Prudente Jogos Estudantis Brasileiros 13 Natal
10 3.16.01 Islane Pereira Lopes Circuito Estadual Mirim 11 BH   
11 3:17.0 Valéria Pinto dos Santos Campeonato Interno CD 85 BH
12 3.17.7 Paula Emanuelle Santos Souza Tomada de Marcas 5 23 BG
13 3.17.72 Isabele dos Santos Carlos Campeonato Paulista Sub 16 22 Campinas
14 3.17.14 Leydiane Lopes Ramos Torneio Aniversário do Clã Delfos 15 BH
15 3.18.42 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Tomada de Marcas 6 13 BH
16 3.18.4 Girlane dos Santos Pereira Santana Campeonato de Meio Fundo CD 06 BH   
17 3.18.4 Islane Pereira Lopes Tetratlo Clã Delfos 15 BH
18 3.19.43 Lais Laila Silva Prudente JEMG - Jogos Escolares de MG 13 BH
119 3.20.6 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato Aberto Meio Fundo CD13 BH 

3.20.6 Victoria Lorrane Benedicto Nascimento Tetratlo CTE e CD 14 BH  
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1500 metros rasos 
1 4.30.22 Adriana Cristina Silva da Luz GP Brasil 11 Rio Janeiro 
2 4.40.20 Adriana Cristina Silva da Luz 1o. Desafio FMA/Clã Delfos 11 BH  
3 4.43.15 Adriana Cristina Silva da Luz Campeonato Paulista Sub 23 10 São Paulo  
4 4.47.90 Adriana Cristina Silva da Luz Campeonato  Mineiro Juvenil  10 Uberlândia 
5 4.50.70 Adriana Cristina Silva da Luz JAB´s – Jogos Abertos Brasileiros 11 Poços Caldas 
6 4.50.74 Adriana Cristina Silva da Luz 21O. Troféu Brasil Infanto Juvenil 10 Ipatinga  
7 4.55.13 Adriana Cristina Silva da Luz Campeonato Mineiro de Juvenis 11 Uberlândia 
8 4.57.17 Isabele dos Santos Carlos Camp. Brasileiro Interclubes Sub 18 23 Aracaju
9 4.59.56 Maria Regina dos Santos Seguins   Jogos Abertos Brasileiros JAB’s  06 Rio Janeiro 
10 5.01.34 Maria Regina Santos Seguins  JIMI – Final 05 Lavras   
11 5.03.82 Adriana Cristina Silva da Luz JIMI - Jogos do Interior Mineiro 10 Montes Claro
12 5.03.31 Islane Pereira Lopes Desafio de Atletismo FMA/CD 12 BH  
13 5.04.42 Isabele dos Santos Carlos Copa Brasil de Meio Fundo 23 Bragança
14 5.06.17 Islane Pereira Lopes Campeonato  Mineiro Juvenil 14 BH  
15 5.06.21 Priscila Teixeira Ribeiro Campeonato Mineiro Menores 09 Uberlândia   
16 5.06.4 Maria Regina Santos Seguins  JIMI – Regional 05 Formiga
17 5.08.42 Ingrid Abrahão Soares 3o. Desafio FMA/Clã Delfos 11 BH  
18 5.09.1 Maíla Cristina Barbosa Pereira JUB´s – J. Universitários Brasileiros 07 Itajaí
19 5.10.14 Ingrid Abrahão Soares Trofeu Brasil Infanto Juvenil 09 Ipatinga  
20 5.10.16 Ingrid Abrahão Soares Campeonato Mineiro Adulto 10 BH 

1 milha (1.609 m)
1 5.42.4 Maíla Cristina Barbosa Pereira Campeonato de Meio Fundo CD  07 BH
2 5.45.7 Maíla Cristina Barbosa Pereira Campeonato de Meio Fundo CD 06 BH   
3 5.53.33 Carolayne Batista da Cruz Torneio Aniversário do Clã Delfos 15 BH
4 5:55.9 Aline Pimenta Martins  Campeonato de Meio Fundo CD  00 BH 
5 5.56.15 Victória Lorrane Benedicto Nascimento  Torneio Aniversário do Clã Delfos 15 BH
6 6:00.1 Valéria Pinto dos Santos Campeonato de Meio Fundo CD  84 BH
7 6.03.3 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato de Meio Fundo CD 12 BH 
8 6.06.3 Girlane dos Santos Pereira Santana Campeonato de Meio Fundo CD 06 BH   
9 6:08.4 Solange Freitas Campos Campeonato de Meio Fundo CD  84 BH
10 6:10.8 Valéria Pinto dos Santos Campeonato de Meio Fundo CD  86 BH
11 6:11.0 Valéria Pinto dos Santos Campeonato de Meio Fundo CD  85 BH
12 6.15.4 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato de Meio Fundo CD 13 BH  
13 6.16.1 Sílvia Ribeiro Santos Araújo Campeonato de Meio Fundo CD 07 BH  
14 6:19.7 Raquel de Assis Gonçalves Campeonato de Meio Fundo CD  83 BH 
15 6.20.3 Sílvia Ribeiro Santos Araujo  Campeonato de Meio Fundo CD 05 BH

6.20.3 Lígia Cristiane Faustino Campeonato de Meio Fundo CD 06 BH    
17 6:22.1 Cristiane Almeida Teixeira Campeonato de Meio Fundo CD  85 BH 
18 6:26.0 Elizabeth Vaz Silva Campeonato de Meio Fundo CD  83 BH
19 6:28.4 Flávia Vaz Ramos Soares Campeonato de Meio Fundo CD  93 BH 
20 6:29.6 Rita de Cássia Moreira Campeonato de Meio Fundo CD  85 BH

2000 metros rasos
1 7.01.2 Izabele dos Santos Carlos JEB´s – Jogos Escolares Brasileiros 21 R. de Janeiro
2 7.13.3 Maíla Cristina Barbosa Pereira Campeonato de Meio Fundo CD  07 BH
3 7:28.1 Valéria Pinto dos Santos Campeonato de Meio Fundo CD  84 BH
4 7:33.4 Cristiane Almeida Teixeira Campeonato de Meio Fundo CD  85 BH 
5 7.34.6 Maíla Cristina Barbosa Pereira Campeonato de Meio Fundo CD 06 BH   
6 7.36.2 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato de Meio Fundo CD 12 BH 
7 7:42.2 Valéria Pinto dos Santos Campeonato de Meio Fundo CD  86 BH
8 7:48.1 Solange Freitas Campos Campeonato de Meio Fundo CD  84 BH
9 7:51.1 Aline Pimenta Martins Campeonato de Meio Fundo CD  00 BH  
10 7.53.7 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato de Velocidade CD 13 BH  
11 7.57.5 Victoria Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato de Meio Fundo CD 14 BH 
12 7:58.1 Luzia Aparecida Alves Campeonato de Meio Fundo CD  86 BH
13 8.02.6 Girlane dos Santos Pereira Santana Campeonato de Meio Fundo CD 06 BH   
14 8:05.3 Valéria Pinto dos Santos Campeonato de Meio Fundo CD  85 BH
15 8.06.1 Jéssica Suellen da Silva Santos Campeonato de Meio Fundo CD 11 BH 
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16 8.08.9 Sílvia Ribeiro Santos Araujo  Campeonato de Meio Fundo CD 05 BH 
17 8.11.6 Sílvia Ribeiro Santos Araújo Campeonato Meio Fundo do CD  07 BH 
18 8.13.7 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato de Meio Fundo CD 16 BH
19 8:16.4 Rita de Cássia Moreira Campeonato de Meio Fundo CD  85 BH
20 8:21.3 Flávia Vaz Ramos Soares Campeonato de Meio Fundo CD  03 BH 

3000 metros rasos
1 9.37.15 Adriana Cristina Silva da Luz C. Brasileiro Interclubes de Juvenis 11 Porto Alegre  
2 9.41.70 Adriana Cristina Silva da Luz Camp. Panamericano de Juvenis 11 Miramar-
3 9.49.46 Adriana Cristina Silva da Luz Camp. Brasileiro Interclubes Juvenil 10 Rio Janeiro 
4 9.51.04 Adriana Cristina Silva da Luz 2o. Desafio FMA/Clã Delfos 11 BH 
5 9.54.24 Adriana Cristina Silva da Luz Campeonato Brasileiro de Juvenis 11 Maringá 
6 9.59.90 Adriana Cristina Silva da Luz 1o. Desafio FMA/Clã Delfos 11 BH  
7 10.08.94 Adriana Cristina Silva da Luz Camp. Sulamericanos de Juvenis 11 Medellim
8 11.01.28 Isabele dos Santos Carlos Campeonato Paulista Adulto 23 São Paulo

11.01.28 Isabele dos Santos Carlos Camp. Brasileiro Interclubes Sub 18 23 Aracaju
10 11.05.78 Isabele dos Santos Carlos Campeonato Paulista Sub 18 23 São Paulo
11 11.11.45 Isabele dos Santos Carlos Copa Brasil de Meio Fundo 23 Bragança
12 10.17.27 Adriana Cristina Silva da Luz Campeonato  Mineiro Juvenil  10 Uberlândia 
13 10.20.77 Adriana Cristina Silva da Luz 21O. Troféu Brasil Infanto-Juvenil 10 Ipatinga 
14 10.21.97 Adriana Cristina Silva da Luz Campeonato Mineiro de Juvenis 11 Uberlândia   
15 10.34.87 Adriana Cristina Silva da Luz 1o. Desafio de Atletismo Clã Delfos 10 BH
16 10.40.44 Islane Pereira Lopes Jogos Escolares da Juventude 14 João Pessoa 
17 11.00.80 Islane Pereira Lopes Olimpíadas Escolares 12 Cuiabá 
18 11.17.81 Ingrid Abrahão Soares Campeonato Brasileiro Juvenis 09 Uberlândia  
19 11.20.88 Ingrid Abrahão Soares Troféu Brasil Infanto Juvenil 09 Ipatinga  
20 11.21.46 Islane Pereira Lopes Jogos Escolares Minas Gerais 12 Patos Minas 

12 minutos
1 3.100 m Maria Regina Santos Seguins  Tomada de Marcas 1 05 BH 
2 3.090 m Islane Pereira Lopes Tomada de Marcas 1 16 BH
3 3.030 m Maíla Cristina Barbosa Pereira Tomada de Marcas 5 07 BH
4 3.020 m Victória Lorrane Benedicto Nascimento Tomada de Marcas 1  16 BH  
5 3.000 m Valéria Pinto dos Santos Tomada de Marcas  87 BH
6 2.900 m Aline Pimenta Martins Tomada de Marcas 7 02 BH
7 2.860 m Livya Kézia Coimbra Leite Tomada de Marcas 1 16 BH
8 2.850 m Sílvia Ribeiro Santos Araujo   Tomada de Marcas 1 06 BH  
9 2.830 m Lígia Cristiane Faustino Tomada de Marcas  1 07 BH  
10 2.820 m Victoria Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato de Meio Fundo CD 14 BH 
11 2.790 m Victória Lorrane Benedicto Nascimento Tomada de Marcas 7  13 BH
12 2.780 m Aline Pimenta Martins Tomada de Marcas  1 01 BH

2.780 m Sílvia Ribeiro Santos Araújo Tomada de Marcas 5 07 BH 
14 2.750 m Flávia Vaz Ramos Soares Tomada de Marcas  13 03 BH
15 2.650 m Sílvia Ribeiro Santos Araujo   Tomada de Marcas 1 05 BH
16 2.630 m Victória Lorrane Benedicto Nascimento Tomada de Marcas 1 12 BH   
17 2.620 m Victória Lorrane Benedicto Nascimento Torneio Aniversário do Clã Delfos 16 BH
18 2.600 m Luzia Aparecida Alves Tomada de Marcas 1 16 BH
19 2.570 m Anna Camila de Carvalho Rocha Tomada de Marcas  1 07 BH
20 2.560 m Jéssica Suellen da Silva Santos Tomada de Marcas 1 01 BH 

2 milhas (3.218 m)
1 12:35.0 Valéria Pinto dos Santos Campeonato Interno CD 85 BH
2 12:44.0 Solange Freitas Campos Campeonato Interno CD 85 BH
3 12:50.0 Rita de Cássia Moreira Campeonato Interno CD 85 BH
4 13:01.4 Valéria Pinto dos Santos Campeonato de Meio Fundo CD  84 BH
5 13:18.6 Valéria Pinto dos Santos Campeonato de Meio Fundo CD  86 BH
6 13:26.7 Solange Freitas Campos Campeonato de Meio Fundo CD  84 BH
7 13:29.1 Valéria Pinto dos Santos Campeonato de Meio Fundo CD  85 BH
8 13:34.2 Luzia Aparecida Alves Campeonato de Meio Fundo CD  86 BH
9 13:47.2 Cristiane Almeida Teixeira Campeonato de Meio Fundo CD  85 BH 
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10 13:59.6 Albina Machieto Hott Campeonato de Meio Fundo CD  86 BH
11 14:21.6 Débora Moreira Saraiva Circuito Colegial Clã Delfos 1 00 BH
12 14:28.7 Albina Machieto Hott Campeonato de Meio Fundo CD  85 BH
13 14:38.0 Naércia Rachid Silva Campeonato de Meio Fundo CD  83 BH
14 15:18.6 Mônica Dislene Martins Lopes Campeonato de Meio Fundo CD  86 BH
15 15:35.2 Jacqueline de Paula Viveiros Campeonato de Meio Fundo CD  85 BH 
16 15:43.3 Augusta Aparecida França Campeonato de Meio Fundo CD  86 BH 
17 16:09.4 Cláudia aparecida da Silva Tomada de Marcas  88 BH
18 17:51.9 Ilza Eleotério Rodrigues Campeonato de Meio Fundo CD  86 BH 
19 18:08.5 Raquel de Assis Gonçalves Campeonato de Meio Fundo CD  83 BH 
20 19:22.5 Vanessa Gonçalves de Oliveira Campeonato de Meio Fundo CD  83 BH 

5000 metros rasos
1 16.54.92 Adriana Cristina Silva da Luz C. Brasileiro Interclubes de Juvenis 11 Porto Alegre  
2 17.05.95 Adriana Cristina Silva da Luz Camp. Panamericano de Juvenis 11 Miramar-
3 17.12.86 Adriana Cristina Silva da Luz Meeting Mineiro de Meio Fundo 12 BH
4 17.22.12 Adriana Cristina Silva da Luz Troféu Brasil de Atletismo Adulto 11 São Paulo  
5 17.28.88 Adriana Cristina Silva da Luz Campeonato Brasileiro Sub 23 10 São Paulo
6 17.29.77 Adriana Cristina Silva da Luz Campeonato Mineiro Adulto 11 BH  
7 17.29.84 Adriana Cristina Silva da Luz Campeonato Brasileiro de Juvenis 11 Maringá 
8 17.40.06 Adriana Cristina Silva da Luz Troféu Brasil Adulto 10 São Paulo
9 17.45.12 Adriana Cristina Silva da Luz JAB´s – Jogos Abertos Brasileiros 11 Poços de C 
10 17.49.16 Adriana Cristina Silva da Luz Camp. Brasileiro Interclubes Juvenil 10 Rio Janeiro  
11 17.49.28 Adriana Cristina Silva da Luz Campeonato Brasileiro de Juvenis 10 São Paulo 
12 17.53.80 Adriana Cristina Silva da Luz Campeonato Paulista Sub 23 10 São Paulo 
13 18.11.31 Adriana Cristina Silva da Luz Campeonato Mineiro Sub 23 10 BH  
14 18.19.84 Adriana Cristina Silva da Luz Campeonato  Mineiro Juvenil  10 Uberlândia 
15 18.29.36 Adriana Cristina Silva da Luz JIMI - Jogos do Interior Mineiro 10 Montes C   
16 18.56.56 Adriana Cristina Silva da Luz Campeonato Mineiro de Juvenis 11 Uberlândia   
17 19.12.33 Maria Regina Santos Seguins  Campeonato Mineiro Adulto 05 BH 
18 19.15.54 Kelly Imaculada Lopes de Oliveira 7º. Torneio de Veteranos UFV 07 Viçosa 
19 19.15.68 Maria Regina dos Santos Seguins   Jogos Abertos Brasileiros JAB’s  06 Rio Janeiro  
20 19.17.13 Maria Regina Santos Seguins  JIMI – Final 05 Lavras  

5 milhas (8.045 metros
1 33:05.8 Solange Freitas Campos Campeonato Interno CD 85 BH
2 34:15.1 Valéria Pinto dos Santos Campeonato Interno CD 85 BH
3 35:36.6 Valéria Pinto dos Santos Campeonato de Fundo CD  86 BH
4 39:44.1 Luzia Aparecida Alves Campeonato de Fundo CD  86 BH
5 42:36.8 Jacqueline de Paula Viveiros Campeonato de Fundo CD  86 BH

10000 metros rasos
1 38.02.66 Adriana Cristina Silva da Luz Campeonato Mineiro Adulto 15 BH
2 40.24.69 Ingrid Abrahão Soares Campeonato Estadual Sub 23 12 BH
3 40.35.64 Ingrid Abrahão Soares Troféu Bandeirantes 11 São Paulo 
4 40.58.33 Ana Paula de Oliveira Campeonato Mineiro Adulto 21 BH
5 41.06.80 Maria Regina dos Santos Seguins Campeonato Mineiro Adulto 11 BH  
6 41.27.38 Ingrid Abrahão Soares Campeonato Paulista Sub 23 13 São Paulo 
7 41.38.13 Gelzimara Souza Teodoro Campeonato Mineiro Adulto 14 BH 
8 41.46.03 Ingrid Abrahão Soares Campeonato Mineiro Sub 23 11 BH 
9 42.22.64 Ingrid Abrahão Soares Campeonato Mineiro Sub 23 11 BH 
10 42.53.58 Maria Célia Ferreira Gonçalves Campeonato Mineiro Sub 20 17 BH
11 43.58.80 Aline Pimenta Martins Campeonato Mineiro Adulto 11 BH  
12 44.10.54 Ingrid Abrahão Soares Campeonato Mineiro Sub 23 10 BH  
13 44.36.0 Girlaine dos Santos Pereira Santana Campeonato Estadual Adulto 07 BH  
14 44.38.00 Gelzimara de Souza Teodoro Campeonato Mineiro Adulto 15 BH
15 45.01.40 Girlane dos Santos Pereira Santana Campeonato Estadual Adulto 06 BH 
16 45.15.1 Victoria Lorrane Benedicto Nascimento Tomada de Marcas 5 14 BH   
17 45.23.85 Aline Pimenta Martins  Campeonato Mineiro Sub 23 04 BH 
18 45.35.77 Kelly Fernandes Olímpio Torneio Aniversario do Clã Delfos 13 BH

9



19 46.19.77 Aline Pimenta Martins Campeonato Mineiro Adulto 10 BH  
20 46.40.32 Aline Pimenta Martins Campeonato Mineiro Adulto 14 BH 

Meia Maratona (21.100 m)
1 1h33:46.0 Solange Freitas Campos Meia Maratona da Inconfidência 85 BH
2 1h38:51.0 Valéria Pinto dos Santos Meia Maratona de S. João del Rei 84 S. J del Rei
3 1h39:06.0 Valéria Pinto dos Santos Meia maratona da Inconfidência 85 BH
4 1h44:08.0 Albina Machieto Hott Meia Maratona da Inconfidência 85 BH
5 1h46:14.0 Sônia Márcia Rodrigues Meia maratona Atlântica Boa Vista 83 BH
6 1h46:39.0 Rita de Cássia Moreira Meia Maratona da Inconfidência 85 BH
7 1h47:20.2 Sônia Márcia Rodrigues Meia maratona de Raposos 82 Raposos
8 1h49:42.0 Naércia Rachid Silva Meia Maratona Atlântica Boa Vista 83 BH
9 1h56:10.0 Sheila Barbosa Meia Maratona da Inconfidência 85 BH
10 2h10:22.0 Inês Loureiro Teixeira Meia Maratona da Inconfidência 85 BH

Maratona (42.195 m)
1 2.48.08 Jéssica Amanda Pereira Maratona de Blumenau 23 Blumenau
2 2.49.04 Jéssica Amanda Pereira Maratona de Florianópolis 23 Florianópolis
3 4.14.00 Valéria Pinto dos Santos Maratona de Belo Horizonte 84 BH

50 metros sobre barreiras 0,762 m
1 8.0 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato de Velocidade CD 05 BH   
2 8.5 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato Velocidade CD 04 BH 

8.5 Victoria Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato de Velocidade CD 16 BH   
4 8.8 Déborah Regina de Oliveira e Silva  Tetratlo do Clã Delfos  03 BH  
5 8.9 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tetratlo do Clã Delfos  03 BH  
6 9.0 Nívian Fabiana Carvalho de Oliveira Campeonato Velocidade CD 04 BH 

9.0 Anna Camila Carvalho Rocha Campeonato de Velocidade CD 13 BH  
8 9.3 Nívian Fabiana Carvalho de Oliveira Circuito Colegial Clã Delfos 2 03 BH

9.3 Jéssica Suellen da Silva Santos Campeonato Velocidade CD 10 BH  
9.3 Layane Lopes Ramos Tomada de Marcas 1 17 BH

11 9.4 Luriany Rodrigues Corrêa Costa Campeonato Velocidade CD 10 BH  
9.4 Leydiane Lopes Ramos Tomada de Marcas 1 17 BH

13 9.6 Sílvia Ribeiro Santos Araujo  Seletiva Juvenil 99 BH
14 9.6 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato de Velocidade CD 01 BH
15 9.7 Sílvia Ribeiro da Cruz  Campeonato de Velocidade CD 93 BH
16 9.8 Mônica Dislene Martins Lopes Campeonato de Velocidade CD 93 BH

9.8 Déborah Regina de Oliveira e Silva  Campeonato Velocidade CD 04 BH 
9.8 Maria Stella Abrão da Silva Campeonato Velocidade CD 04 BH 

19 9.9 Sílvia Ribeiro Santos Araújo  Campeonato de Velocidade CD 91 BH
9.9 Talita Mary de Oliveira Gonçalves Campeonato Velocidade CD 04 BH
9.9 Déborah Regina de Oliveira e Silva  Campeonato de Velocidade CD 05 BH   

60 metros sobre barreiras – 0,76 m
1 9.8 Iasmim Gabriele Teixeira Marcelino Torneio de Atletismo Pre JEMG 23 Japaraiba
2 9.9 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato Velocidade CD 06 BH

9.9 Rubia Aparecida Soares Festival de Provas Combinadas CD 12 BH  
4 10.2 Islane Pereira Lopes Festival de Provas Combinadas CD 12 BH     
5 10.5 Anna Camila Carvalho Rocha Campeonato Velocidade CD 11 BH 

10.5 Luriany Rodrigues Corrêa Costa Campeonato Velocidade CD 11 BH 
7 10.7 Nívian Fabiana Carvalho de Oliveira Campeonato de Velocidade CD 03 BH

10.7 Jéssica Suellen da Silva Santos Campeonato Velocidade CD 11 BH 
10.7 Camila Silvestre Festival de Provas Combinadas CD 12 BH  

10 10.8 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato de Velocidade CD 03 BH
10.8 Déborah Regina de Oliveira e Silva Campeonato de Velocidade CD 03 BH 
10.8 Luriany Rodrigues Corrêa Costa Tetratlo Clã Delfos 12 BH  

13 10.9 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato de Velocidade CD 02 BH
10.9 Luriany Rodrigues Corrêa Costa Tetratlo Clã Delfos 09 BH  

15 11.20 Leidiane Pereira Lopes Circuito Estadual Pré-Mirim 12 BH 
16 11.0 Sílvia Ribeiro Santos Araujo  Campeonato de Velocidade CD 03 BH
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17 11.31 Shuelayne Aparecida de Souza Calixto Circuito Estadual Pré-Mirim 12 BH 
18 11.1 Melina Cabanillas Moreira Campeonato de Velocidade CD 02 BH

11.1 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tetratlo do Clã Delfos 05 BH  
20 11.2 Melina Cabanillas Moreira Campeonato de Velocidade CD 03 BH 

100 metros sobre barreiras – 0,84 m 
1 14.09 Sofhia Carolina Antônio Copa Brasil de Provas Combinada 22 Bragança
2 14.20 Sofhia Carolina Antônio Campeonato Paulista Sub 23 – H 22 São Bernardo
3 14.3 Sofhia Carolina Antônio Copa Minas de Atletismo 22 BH
4 14.46 Sofhia Carolina Antônio Copa Brasil de Provas Combinadas 23 Bragança
5 14.47 Sofhia Carolina Antônio Campeonato Brasileiro Sub 20 - P 23 Cascavel
6 14.5 Anita Leal Souza Jogos do Interior – Final 07 Uberlândia  
7 14.78 Sofhia Carolina Antônio Troféu Brasil Adulto - H 21 São Paulo
8 14.88 Sofhia Carolina Antônio Campeonato Brasileiros Sub 20 – H 21 Bragança
9 14.92 Anna Camila de Carvalho  Rocha  JUB’s - H 05 Recife 
10 15.0 Anita Leal Souza Campeonato Estadual Sub 23 07 BH  
11 15.29 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Troféu Brasil de Atletismo Adulto 05 São Paulo 
12 15.1 Anna Camila de Carvalho Rocha JUB´s – Olimpíadas Universitárias 07 Itajaí  
13 15.2 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Camp. Sul americano Universitário 06 Curitiba
14 15.45 Sofhia Carolina Antônio Copa Brasil de Atletismo Indoor 22 Bragança
15 15.3 Anna Camila de Carvalho Rocha Campeonato Estadual Adulto - H 07 BH  
16 15.58 Sofhia Carolina Antônio Campeonato brasileiro Sub 20 – H 22 São Paulo
17 15.59 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato Estadual Sub 23 06 BH
18 15.60 Anita Leal de Souza  Campeonato Estadual Adulto 06 BH  
19 15.66 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato Mineiro Sub 23 05 BH  
20 15.68 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato Brasileiro Sub 23 05 São Paulo  

100 metros sobre barreiras 0,762 m
1 14.17 Sofhia Carolina Antônio Campeonato Paulista Sub 18 – H 21 Campinas
2 14.19 Anita Leal Souza Olimpíadas Escolares – JEB´s 07 João Pessoa  
3 14.30 Sofhia Carolina Antônio Campeonato Mineiro Sub 18 21 BH
4 14.36 Sofhia Carolina Antônio Camp. Sul Americano Sub 18 – H 21 Concepcion
5 14.58 Sofhia Carolina Antônio Campeonato Brasileiro Sub 18 – H 21 São Paulo
6 14.80 Sofhia Carolina Antônio 1º. Festival Aberto FMA 21 BH
7 14.82 Iasmim Gabriele Teixeira Marcelino III Festival Aberto FMA 23 Juiz de Fora
8 14.93 Anita Leal de Souza  Campeonato Brasileiro Menores 06 Fortaleza  
9 14.94 Anita Leal de Souza  Olimpíadas Escolares – JEB’s 06 Brasília 
10 14.96 Iasmim Gabriele Teixeira Marcelino IV Festival Aberto FMA 23 BH
11 14.8 Anita Leal de Souza  Campeonato Estadual Menores 06 BH
12 14.8 Iasmim Gabriele Teixeira Marcelino Campeonao Mineiro Sub 18 23 Lavras
13 15.1 Anita Leal Souza Jogos Estudantis de MG – JEMG 07       Pouso Alegre 
14 15.45 Sophia Carolina Antônio Camp. Brasileiro Caixa Sub 18-H 20 Bragança
15 15.51 Anita Leal de Souza Olimpíadas Escolares – JEB’s  05 Brasília  
16 15.53 Anita Leal de Souza  Troféu Brasil Infanto Juvenil 06 Ipatinga  
17 15.3 Anita Leal de Souza  Jogos Escolares de Minas Gerais 06 BH
18 15.56 Anita Leal de Souza  Campeonato Estadual Menores 06 BH 
19 15.81 Anita Leal de Souza  Troféu Brasil Infanto Juvenil 06 Ipatinga  
20 15.8 Anna Camila de Carvalho  Rocha  1ª Etapa Circuito Colegial 05 BH 

200 metros sobre barreiras – 0,76 m
1 29.5 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Torneio FECEMG 06 BH 
2 29.6 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato de Velocidade CD 02 BH  
3 29.7 Mônica Dislene Martins Lopes Campeonato de Velocidade CD 93 BH

29.7 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato Aberto de Velocidade CD 05 BH  
5 30.0 Jéssica Suellen da Silva Santos Campeonato Velocidade CD 11 BH 
6 31.3 Luriany Rodrigues Corrêa Costa Campeonato Velocidade CD 11 BH  
7 31.4 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato de Velocidade CD 01 BH 
8 31.7 Jéssica Suellen da Silva Santos Campeonato Velocidade CD 10 BH  
9 31.8 Kessia Tais Lourenço Correa   Campeonato Velocidade CD 11 BH 
10 32.8 Liliane Patrícia da Silva   Campeonato de Velocidade CD 93 BH 
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11 32.9 Maíla Cristina Barbosa Pereira Camp Aberto de Velocidade CD 07 BH 
12 33.0 Sílvia Ribeiro da Cruz  Campeonato de Velocidade CD 93 BH

33.0 Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato de Velocidade CD 03 BH
14 34.0 Melina Cabanillas Moreira Campeonato de Velocidade CD 02 BH
15 34.5 Aline Pimenta Martins Campeonato de Velocidade CD 02 BH

34.5 Déborah Regina de Oliveira e Silva  Campeonato de Velocidade CD 03 BH
17 34.6 Flávia Costa Resende Campeonato de Velocidade CD 93 BH 
18 34.7 Talita Mary de Oliveira  Campeonato de Velocidade CD 03 BH  
19 34.8 Alessandra Cristina da Silva Campeonato de Velocidade CD 93 BH 
20 35.2 Sílvia Ribeiro Santos Araujo   Torneio FECEMG 06 BH 

35.2 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato Velocidade CD 11 BH 

300 metros sobre barreiras 0,76 m
1 46.38 Leydiane Lopes Ramos Camp. Brasileiro Intreclubes Mirins 15 São Paulo
2 46.68 Sophia Carolina Antônio Campeonato Mineiro Sub 16 19 Juiz de Fora
3 48.73 Leydiane Lopes Ramos Campeonato Mineiro de Mirins  92 BH
4 49.9 Leydiane Lopes Ramos Tomada de Marcas 1 17 BH
5 50.8 Mônica Dislene Martins Lopes Campeonato de Velocidade CD 90 BH

50.8 Mônica Dislene Martins Lopes Torneio X Aniversário do CD 93 BH
7 51.0 Silvana Conceição Silveira Tomada de Marcas  86 BH
8 51.1 Kessia Tais Lourenço Correa   Campeonato Velocidade CD 11 BH 
9 51.6 Layane Lopes Ramos Tomada de MARCAS 1 17 BH
0 51.7 Alzinete Vieira Cardoso   Campeonato Mineiro de Menores  92 BH
11 57.9 Anália Cristina de Oliveira Circuito de Atletismo CD 92 BH 
12 58.12 Ana Cecília Oliveira Tomáz Campeonato Mineiro Sub 16 19 Juiz de Fora
13 59.5 Kessia Tais Lourenço Correa  Tomada de Marcas 4 11 BH 
14 1:00.1 Alzinete Vieira Cardoso   Jogos Estudantis Mineiros 92 Poços Caldas 
15 1.02.33 Paula Cristina Santos do Carmo Campeonato Mineiro Sub 16 19 Juiz de Fora
16 1.27.41 Layane Lopes Ramos Campeonato Mineiro de Mirins  92 BH

400 metros sobre barreiras 
1 1.03.89 Islane Pereira Lopes Taça Brasil USIPA Infanto Juvenil 14 Ipatinga
2 1.04.03 Islane Pereira Lopes Meeting APCEF-CTE/UFMG 16 BH
3 1.04.10 Islane Pereira Lopes Campeonato Mineiro Juvenil 15 BH
4 1.04.41 Islane Pereira Lopes Taça Brasil Infanto Juvenil 15 Barbacena
5 1.04.43 Islane Pereira Lopes Camp. Bras. Interclubes Menores 14 São Paulo
6 1.04.50 Islane Pereira Lopes Campeonato Mineiro Juvenil 14 BH
7 1.04.67 Islane Pereira Lopes 3º. Torneio Aberto FMA 16 BH
8 1.04.94 Islane Pereira Lopes Campeonato Mineiro de Menores 14 BH

1.04.7 Islane Pereira Lopes Campeonato Mineiro Sub 23 16 BH
10 1.05.12 Islane Pereira Lopes Camp. Bras. Sub 20 Interclubes 16 São Bernardo
11 1.05.2 Islane Pereira Lopes Tomada de Marcas 2 16 BH
12 1.05.93 Islane Pereira Lopes Campeonato Mineiro Adulto 14 BH

1.05.93 Islane Pereira Lopes Campeonato Paulista Adulto 15 São Bernardo
14 1:05.7 Silvana Conceição Silveira Campeonato Brasileiro Juvenil 86 São Paulo

1.05.7 Islane Pereira Lopes Campeonato Brasileiro Juvenil 14 Maringá
16 1.06.36 Islane Pereira Lopes Campeonato Mineiro Adulto 15 BH
17 1:06.5 Silvana Conceição Silveira Troféu Brasil Juvenil 86 Porto Alegre 
18 1:07.03 Silvana Conceição Silveira Tr. Brasil de Atletismo Adulto 86 São Paulo  
19 1.07.6 Islane Pereira Lopes 3º. Torneio Aberto do Clã Delfos 14 BH
20 1:08.0 Silvana Conceição Silveira Campeonato Mineiro Adulto  86 Ipatinga

1.08.24 Islane Pereira Lopes Campeonato Brasileiro de Menores 14 Recife

2000 metros com obstáculos
1 7.24.28 Islane Pereira Lopes Campeonato Brasileiro de Menores  12 Maringá 
2 7.25.18 Islane Pereira Lopes Troféu Brasil Infanto Juvenil 13 Ipatinga 
3 7.25.35 Islane Pereira Lopes 2o. Desafio Atletismo FMA/CD 13 BH
4 7.28.37 Islane Pereira Lopes C. Brasileiro Interclubes de Menores 12 Maringá  
5 7.28.84 Islane Pereira Lopes Campeonato Estadual de Menores 12 BH  
6 7.32.88 Islane Pereira Lopes Campeonato Mineiro de Menores 13 BH 
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7 7.35.43 Islane Pereira Lopes C. Brasileiro Interclubes Menores 14 São Paulo 
8 7.52.11 Islane Pereira Lopes Troféu Brasil Infanto-Juvenil 12 Ipatinga 
9 7.52.31 Islane Pereira Lopes Seletiva Estudantil Gymnasiades 13 Brasília
10 8.02.52 Islane Pereira Lopes Troféu Brasil Infanto Juvenil 14 Ipatinga  
11 8.11.16 Islane Pereira Lopes Campeonato Mineiro de Menores 14 BH 
12 8.36.88 Islane Pereira Lopes Gymnasiades Escolares 13 Brasília
13 8.50.76 Juliana Costa Morais Campeonato Mineiro de Menores 10 BH 
14 8.54.02 Juliana Costa Morais 21O. Troféu Brasil Infanto-Juvenil 10 Ipatinga
15 9.02.31 Victória Lorrane Benedicto Nascimento Troféu Brasil Infanto-Juvenil 11 Ipatinga     
16 9.06.73 Victória Lorraine B. Nascimento Campeonato Mineiro de Menores 10 BH 
17 9.08.44 Leydiane Lopes Ramos Campeonato Mineiro de Menores 15 BH
18 9.11.66 Juliana da Costa Morais Troféu Brasil Infanto Juvenil 09 Ipatinga  
19 9.12.45 Juliana Costa Morais Campeonato Brasileiro de Menores 10 Uberlândia 
20 9.22.8 Maíla Cristina Barbosa Pereira Festival Estadual de Meio Fundo 06 BH 

3000 metros com obstáculos
1 11.37.60 Islane Pereira Lopes Troféu Brasil Adulto 16 São Bernardo
2 11.38.35 Ingrid Abrahão Soares Camp. Brasileiro Interclubes Juvenil 10 Rio Janeiro
3 11.55.87 Islane Pereira Lopes Camp. Bras. Interseleções Sub 20 16 Porto Alegre
4 12.06.46 Ingrid Abrahão Soares Campeonato Mineiro Adulto 11 BH  
5 12.07.48 Ingrid Abrahão Soares Campeonato Paulista Adulto 11 São Paulo 
6 12.11.04 Ingrid Abrahão Soares Campeonato De Fundo do Rio de Janeiro 11 Rio de J.   
7 12.20.20 Maria Regina Santos Seguins  Campeonato Mineiro Adulto 05 BH 
8 12.20.55 Islane Pereira Lopes Campeonato Paulista Adulto 15 São Bernardo
9 12.24.40 Islane Pereira Lopes Campeonato Mineiro Adulto 16 BH
10 12.31.51 Ingrid Abrahão Soares Troféu Brasil de Atletismo Adulto 11 São Paulo   
11 12.32.57 Islane Pereira Lopes 2o. Torneio Aberto FMA 16 BH
12 12.36.48 Ingrid Abrahão Soares Campeonato Paulista Adulto 13 São Paulo 
13 12.36.79 Ingrid Abrahão Soares Campeonato Mineiro Sub 23 10 BH  
14 12.43.03 Ingrid Abrahão Soares Troféu Minas Gerais Adulto 12 Ipatinga  
15 12.43.0 Maria Regina dos Santos Seguins   Troféu Minas Gerais  06 Ipatinga  
16 12.48.03 Ingrid Abrahão Soares Campeonato Estadual Adulto 12 BH  
17 12.51.23 Ingrid Abrahão Soares Campeonato Sub 23 Rio de Janeiro 11 Rio de J 
18 12.57.76 Ingrid Abrahão Soares Campeonato Brasileiro de Juvenis 10 São Paulo
19 13.02.37 Ingrid Abrahão Soares Campeonato Mineiro Adulto 10 BH  
20 13.02.46 Islane Pereira Lopes Campeonato Mineiro Juvenil 15 BH

1000 metros de marcha atlética
1 7.03.9 Jénifer Suelen K. Silva Festival Estadual de Marcha 06 BH 
2 7.38.5 Victoria Lorrane Benedicto Nascimento Tomada de Marcas 5 14 BH   

3000 metros de marcha atlética
1 16.26.14 Silvana Maria Alves XVI GP Mercosul Master 21 Porto Alegre
2 19.04.68 Layane Lopes Ramos Campeonato Mineiro Mirim 15 BH
3 19:41.5 Flávia Vaz Ramos Soares 2o. Festival de Atletismo FMA 03 BH 
4 21.33.69 Leydiane Lopes Ramos  Campeonato Mineiro de Mirim 14 Juiz de Fora 
5 21.55.10 Ester Silva Oliveira Circuito Estadual Mirim 12 BH 
6 22.01.76 Pamela Cristina Silva Morais Campeonato Mineiro de Mirim 14 Juiz de Fora 
7 23.51.72 Tália Cristina Silva Morais Meeting  de Meio Fundo e Marcha 12 BH 
8 24.50.68 Pâmela Cristina Silva Morais Campeonato Mineiro Mirim 15 BH  

5000 metros de marcha atlética
1 29.09.75 Silvana Maria Alves XVI GP Mercosul Master 21 Porto Alegre
2 31.23.2 Layane Lopes Ramos 2o. Torneio Aberto FMA 16 BH
3 33.00.76 Layane Lopes Ramos Campeonato Mineiro Sub 18 16 BH
4 36:24.2 Lídia Maria Martins 2o. Festival Aberto Atletismo 04 BH 
5 36.23.95 Layane Lopes Ramos Campeonato Mineiro Sub 18 17 BH

10000 metro de marcha atletica
1 1.16.47 Layane Lopes Ramos Campeonato Mineiro Sub 20 17 BH
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20000 metros de Marcha Atlética
1 2.15.33 Silvana Maria Alves Copa Brasil de Marcha atlética 22 Bragança

Revezamento 4x75 metros 
1 39.11 Leydiane Lopes Ramos

Rita de Cássia Gonçalves
Larissa de Jesus Moura
Roberta Alves Severino Campeonato Mineiro Mirim 15 BH

2 39.77 Islane Pereira Lopes
Marilaine Aparecida Machado
Rubia Aparecida Soares
Alexandra Maria Pimenta da Silva Circuito Mineiro Mirim 12 BH 

3 39.7 Anna Camila de Carvalho Rocha
Sílvia Ribeiro Santos Araújo
Maria Stella Abrão Silva
Fernanda Malta Quirino 2ª Etapa Festival de Revez CD 05 BH 

4 39.9 Islane Pereira Lopes
Marilaine Aparecida Machado
Rubia Aparecida Soares
Alexandra Maria Pimenta da Silva 2o. Circuito Mirim UFJF 12 BH 

5 40.3 Shayalla Carneiro Martins Corrêa
Sílvia Ribeiro Santos Araujo
Clarice de Souza Pereira 
Anna Camila de Carvalho Rocha Festival de Revezam. do C D 04 BH 

6 40.8 Silmara Rafhaela Madalena Silva
Maria Stella Abrão Silva
Michele Daiane Miranda B. Morais
Fernanda Malta Quirino Festival de Revezam. do C D 04 BH  

7 41.21 Ana Cecília Oliveira Tomaz
Lívia de Oliveira Silva
Júlia dos Santos Ferreira
Sophia Carolina Antônio Campeonato Mineiro Sub 16 19 Juiz de Fora

8 41.3 Fernanda Malta Quirino 
Anna Camila Carvalho Rocha
Maíla Cristina Barbosa Pereira
Girlaine dos Santos Pereira Santana Festival de Revezamentos CD 07 BH

9 41.69 Núbia Aparecida Soares 
Rubia Aparecida Soares 
Joice Silva Monteiro
Tália Cristina Silva Morais Circuito Estadual Mirim 11 BH     

10 42.13 Rayane Moura Silveira 
Lais Laila Silva Prudente
Lucia Helena Moura
Roberta Severino Alves Circuito Estadual Caixa de Mirim 13 Juiz de Fora  

11 42.44 Tatiana Cruz dos Santos
Iasmim GabrieleTeixera Marcelino
Estefane Ferreira Gomes
Iara Keteleen Sidalino de Jesus Souza Campeonato Mineiro Sub 16 22 Lavras

12 42.8 Michele Dayane Miranda B. Morais
Maria Stella Abrão Silva
Shayalla Carneiro Martins Corrêa
Letícia Caroline Santos Festival de Revezamentos CD 03 BH

13 43.1 Daiana Dias Porto 
Maria Stella Abrão Silva
Silmara Raphaela Madalena Silva
Luiza Najar 2ª Etapa Circuito Colegial CD 05 BH

14 43.5 Carolina Rios Bretas 
Michelle Dayane Miranda B. Morais
Juliana Afonso Galvão 
Fernanda Malta Quirino 2ª Etapa Circuito Colegial CD 05 BH  
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15 44.5 Isadora Maira Gonçalves Torres 
Clarice Alves de Oliveira
Ana Clara Soalheiro Soares
Lucia Helena Moura 1o. Circuito Mirim da UFJF 12 Juiz de Fora 

16 44.81 Beatriz Pereira Marques
Nara Teixeira
Pâmela Cristina Morais Silva
Roberta Severino Alves Circuito Estadual Pré-Mirim 12 BH 

17 44.8 Juliana Morais 
Flávia Vaz Ramos Soares
Débora Regina de Oliveira e Silva
Anna Camila Carvalho Rocha Festival de Revezamentos CD 03 BH   

18  45.0 Talita Mary de Oliveira Gonçalves
Maria Stella Abrão silva
Flávia Vaz Ramos Soares 
Michele Dayane Miranda B. Morais Tentativa de Recorde 03 BH 

19 46.06 Julia Maria Pereira dos Santos
Larissa de Jesus Moura
Izabela Cristina Duarte Macedo
Thaiz Zanfrilli de Souza JEMG 15 Uberaba

20 46.24 Geane Pereira Coutinho
Jordânia Rodrigues Pereira da Silva
Júlia dos Santos Ferreira
Sofhia Carolina Antônio Campeonato Mineiro Sub 16 18 Lavras

Revezamento 4x100 metros     
1 50.62 Clarice de Souza Pereira 

Melina Cabanillas Moreira
Déborah Regina de Oliveira e Silva
Anna Camila de Carvalho Rocha Campeonato Mineiro Adulto 04 BH 

2 50.65 Pâmela Cristina dos Santos Pereira
Larissa Pereira Sebastião
Luriany Rodrigues Correa Costa 
Camila Silvestre Campeonato Mineiro Adulto 10 BH  

3 50.79 Clarice de Souza Pereira 
Fernanda Malta Quirino
Maria Stella Abrão Silva
Anna Camila Carvalho Rocha Campeonato Mineiro Adulto 05 BH 

4 51.02 Kessia Tais Lourenço Correa   
Jéssica Suellen da Silva Santos 
Pâmela Cristina dos Santos Pereira
Camila Silvestre Campeonato Mineiro de Juvenis 11 Uberlândia   

5 51.09 Sara Lúcia Gonçalves Oliveira
Anna Camila Carvalho Rocha
Maíla Cristina Barbosa Pereira
Fernanda Malta Quirino JIMI – Final 05 Lavras 

6 50.9 Clarice de Souza Pereira 
Anna Camila Carvalho Rocha
Maíla Cristina Barbosa Pereira
Fernanda Malta Quirino Campeonato Estadual Adulto 07 BH  

50.9 Gleicy Cristina dos Santos
Anna Camila Carvalho Rocha 
Larissa Pereira Sebastião
Jéssica Suellen da Silva Santos JIMI – Jogos do Interior 09 Uberlândia  

8 51.21 Clarice de Souza Pereira´
Jéssica Suellen da Silva Santos
Anna Camila Carvalho Rocha 
Camila Silvestre Campeonato Mineiro Adulto 11 BH  

9 51.2 Silvana Conceição Silveira
Vanessa Gonçalves Oliveira
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Simone de Freitas Lima 
Márcia Cristina de Souza Campeonato Estadual Juvenil  85 Ipatinga 

51.2 Maíla Cristina Barbosa Pereira 
Maria Stella Abrão Silva 
Michelle Dayane Miranda B. Morais
Fernanda Malta Quirino Troféu Brasil Infanto Juvenil 05 Ipatinga  

11 51.40 Anita Leal Souza 
Maria Stella Abrão Silva 
Michelle Dayane Miranda B. Morais
Fernanda Malta Quirino Campeonato Estadual Menores 06 BH   

12 51.51 Pâmela Cristina dos Santos Pereira
Larissa Pereira Sebastião
Maíla Cristina Barbosa Pereira
Camila Silvestre Campeonato Mineiro Sub 23 10 BH  

13 51.59 Anna Camila de Carvalho Rocha
Victoria Lorrane Benedicto Nascimento
Luriany Rodrigues Correa Costa
Camila Silvestre Campeonato Mineiro Adulto 14 BH 

14 51.69 Carolayne Martins Resende
Leydiane Lopes Ramos
Jéssica Suellen da Silva Santos
Roberta Alves Severino Campeonato Mineiro Adulto 17 BH

15 51.7 Silvana Conceição Silveira 
Vanessa Gonçalves Oliveira 
Simone de Freitas Lima  
Márcia Cristina de Souza Campeonato Estadual Adulto  85 BH

51.7 Sara Lúcia Gonçalves Oliveira
Maria Stella Abrão Silva 
Fernanda Malta Quirino 
Anna Camila Carvalho Rocha Torneio Semana da Pátria 05 BH

51.7 Clarice de Souza Pereira 
Maria Stella Abrão Silva  
Anna Camila Carvalho Rocha
Fernanda Malta Quirino Troféu Minas Gerais  06 Ipatinga  

51.7 Clarice de Souza Pereira 
Anna Camila Carvalho Rocha 
Maíla Cristina Barbosa Pereira
Fernanda Malta Quirino JIMI – Estadual 06 Patos Minas  

51.7 Fernanda Malta Quirino 
Maíla Cristina Barbosa Pereira 
Michelle Dayane Miranda B. Morais
Anna Camila Carvalho Rocha Jogos do Interior – Final 07 Uberlândia  

20 51.87 Gleicy Cristina dos Santos
Larissa Pereira Sebastião 
Luriany Rodrigues Corrêa Costa
Jéssica Suellen da Silva Santos Troféu Brasil Infanto Juvenil 09 Ipatinga  

Revezamento 4x150 metros      
1 1:26.9 Silmara Rafhaela Madalena Silva 

Maria Stella Abrão Silva
Michelle Dayane Miranda B. Morais
Fernanda Malta Quirino Festival de Revezam. do C D 04 BH  

2 1:32.1 Daiane Soares Porto 
Silvia Ribeiro Santos Araújo  
Shayalla Carneiro Martins Corrêa 
Clarice de Souza Pereira Festival de Revezam. do C D 04 BH  
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Revezamento 4x200 metros  
1 1.50.20 Pâmela Cristina dos Santos Pereira

Luriany Rodrigues Corrêa Costa
Victória Lorrane Benedicto Nascimento
Jéssica Suellen da Silva Santos 1o. Desafio FMA/Clã Delfos 11 BH  

2 1.53.4 Anna Camila Carvalho Rocha
Silvia Ribeiro Santos Araújo
Maria Stella Abrão Silva
Fernanda Malta Quirino 2ª Etapa Festival de Revez CD 05 BH  

3 1:54.2 Maria Stella Abrão Silva
Déborah Regina de Oliveira e Silva
Shayalla Carneiro Martins Corrêa 
Anna Camila Carvalho Rocha  Festival de Revezamentos CD 03 BH  

4 1:59.3 Rafaela Flores Veloso Chuquer
Lígia Cristiane Faustino
Joyce Christine dos Anjos Nonato
Anna Camila Carvalho Rocha  Tentativa de Recorde 00 BH  

5 2:00.8 Alzenir Vieira Cardoso 
Rosemara Dinali 
Átila Maria de Paula
Alzinete Vieira Cardoso Campeonato Colegial Juvenil CD 90 BH

2:00.8 Aline Pimenta Martins 
Liliane Patrícia da Silva
Rosemara Andrade Cardoso de Souza
Sílvia Ribeiro Santos Araujo Festival de Revezamentos CD 00 BH  

7 2:02.3 Augusta Aparecida França
Margarete Melgaço Silva
Claudia Virgilina Rosa Nascimento
Márcia Cristina de Souza Competição no Mineirão 86 BH

8 2:03.6 Simone de Freitas Lima 
Valéria Pinto dos Santos
Solange de Freitas Campos 
Naércia Rachid Silva Campeonato de Velocidade CD 85 BH

2:03.6 Michelle Dayane Miranda B. Morais
Raquel Costa de Almeida
Maria Stella Abrão Silva
Talita Mary Gonçalves Oliveira Copa Profa. Arlene Freitas 03 BH

10 2:03.7 Katiele Silva Fonseca 
Liliane Patrícia da Silva
Sílvia Ribeiro da Cruz 
Érika Moreira de Melo Festival de Velocidade  FMA 98 BH

11 2:05.2 Estela Regina de Oliveira
Vanessa Gonçalves Oliveira
Cláudia Rodrigues de Oliveira
Raquel de Assis Gonçalves Campeonato de Velocidade CD 85 BH

12 2:06.2 Cláudia Fernandes Lisboa 
Cristiane Kelly Lunardi Rezende
Lílian da Silva Fagundes 
Rejane Moreira Campeonato Colegial Juvenil CD 90 BH 

13 2:07.2 Luzia Aparecida Alves
Filomena Domingues Tibúrcio
Margarete Melgaço Silva 
Silvana Conceição Silveira Campeonato de Velocidade CD 85 BH

14 2:07.7 Cristiane Kelly Lunardi Rezende
 Fabíola de Freitas Ortênzio
Thaiz Alexandrina Caldeira 
Cláudia Fernandes Lisboa T. Aniversário C. Marconi 90 BH

15 2:07.9 Vanessa Maria Cotta 
Márcia Campanha Ribeiro
Margarete Melgaço Silva 
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Cristiane Candido Conceição Torneio Incentivo C. Marconi 84 BH
2:07.9 Lélia Rodrigues da Silva 

Natália Egídio
Nívea Cristina
Mônica Dislene Martins Lopes T. Aniversário C. Marconi 90 BH

17 2:08.0 Alzinete Vieira Cardoso
Anália Cristina de Oliveira
Alzenir Vieira Cardoso 
Rosemara Dinali T. Aniversário C. Marconi 90 BH

18 2:08.3 Talita Mary Gonçalves Oliveira 
Maria Stella Abrão Silva 
Flávia Vaz Ramos Soares 
Michelle Dayane Miranda B. Morais Tentativa de Recorde 03 BH 

19 2:09.8 Daiane Meire de Araújo 
Flávia Costa Rezende 
Marilda Saraiva Miranda 
Alzinete Vieira Cardoso T. Aniversário C. Marconi 93 BH

20 2:10.4 Karina Helena Theodoro
Nirvana Rodrigues Silva
Cristiane Nunes
 Mônica Dislene Martins Lopes T. Aniversário C. Marconi 93 BH 

Revezamento 4x300 metros
1 3.14.3 Sara Lúcia Gonçalves Oliveira 

Silvia Ribeiro Santos Araújo
Maria Stella Abrão Silva
Anna Camila Carvalho Rocha  1ª Etapa de Festival de Revez. CD 05 BH 

2 3:25.0 Joyce Christine dos Anjos Nonato
Lígia Cristiane Faustino 
Anna Camila de Carvalho Rocha
Aline Pimenta Martins  Tentativa de Recorde 00 BH 

3 3.25.8 Fernanda Malta Quirino 
Anna Camila Carvalho Rocha 
Girlaine dos Santos Pereira Santana 
Maíla Cristina Barbosa Pereira Festival de Revezamentos CD 07 BH   

4 3:30.5 Rafaela Flores Veloso Chuquer 
Rosemara Andrade Cardoso de Souza 
Liliane Patrícia da Silva 
Silvia Ribeiro Santos Araújo Festival de Revezamentos CD 00 BH  

5 3:30.8 Marilda Saraiva Miranda 
Liliane Patrícia Silva
Valdênia Correa Soares 
Walquíria Correa Soares Jogos Estudantis de BH 95 BH

6 3.32.2 Déborah Cançado Pixoto Pires
Fernanda Malta Quirino 
Carolina Rios bretãs
Michelle Dayane Miranda B. Morais  1ª Etapa de Festival de Revez. CD 05 BH   

7 3:33.9 Juliana Brito da Silva
Jussara Santos
Pollyana Valadares Maciel 
Iara Kelly Oliveira Jogos Estudantis de BH 95 BH

8 3:47.6 Paola Gaston Giostri
Vanessa Rodrigues  Bhon 
Valéria tasca Santana 
Lívia Magda garrido Avelar Circuito Colegial Clã Delfos 3 00 BH 

9 4:00.8 Vanessa Dias Pinto 
Iara Almeida Silva 
Mariana C. M. Souza 
Weronnique Amaral Nunes Circuito Colegial Clã Delfos 3 00 BH
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Revezamento 4x400 metros
1 4.09.47 Késia Jénnifer Soares Siqueira

Islane Pereira Lopes
Jéssica Suellen da Silva Santos
Victória Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato Mineiro Adulto 15 BH

2 4.12.80 Layane Lopes Ramos
Leydiane Lopes Ramos
Caroleyne Martins Resende
Roberta Alves Severino Campeonato Mineiro Sub 20 17 BH

3 4.15.6 Silvia Ribeiro Santos Araújo
Maíla Cristina Barbosa Pereira
Girlaine dos Santos Pereira Santana 
Anna Camila Carvalho Rocha Jogos do Interior – Final 07 Uberlândia  

4 4.16.39 Kellen Constantino 
Luriany Rodrigues Corrêa Costa 
Maíla Cristina Barbosa Pereira
Jéssica Suellen da Silva Santos Campeonato  Mineiro Sub 23  10 BH 

5 4:16.7 Simone de Freitas  Lima 
Raquel de Assis Gonçalves
Silvana Conceição Silveira 
Luzia Aparecida Alves Campeonato Estadual Adulto  85 BH

6 4:17.2 Simone de freitas Lima
Silvana Conceição Silveira
Naércia Rachid Silva
Luzia Aparecida Alves Troféu Minas Gerais Adulto    85 BH

7 4.19.58 Laynara Santos Arantes 
Luriany Rodrigues Corrêa Costa
Adriana Cristina Silva da Luz 
Jéssica Suellen da Silva Santos Campeonato Mineiro de Juvenis 11 Uberlândia   

8 4.19.73 Victória Lorrane Benedicto Nascimento
Laynara Santos Arantes
Luriany Rodrigues Corrêa Costa
Jéssica Suellen da Silva Santos Campeonato Mineiro Sub 23 11 BH 

9 4:19.6 Simone de Freitas Lima  
Raquel de Assis Gonçalves 
Márcia Cristina de Souza
Silvana Conceição Silveira  Campeonato Estadual Juvenil  85 BH

4.19.6 Fernanda Malta Quirino 
Maria Stella Abrão Silva 
Michelle Dayane Miranda B. Morais 
Maíla Cristina Barbosa Pereira Campeonato Estadual Juvenil 06 BH 

11 4.20.00 Leydiane Lopes Ramos
Islane Pereira Lopes
Carolayne Batista da Cruz
Roberta Alves Severino Taça Brasil Infanto Juvenil 15 Barbacena

12 4.20.58 Kessia Jennifer Soares Siqueira
Victoria Lorrane Benedicto Nascimento
Luriany Rodrigues Correa Costa
Islane Pereira Lopes Campeonato Mineiro Adulto 14 BH 

13 4:20.6 Estela Regina de Oliveira
Naércia Rachid Silva
Silvana Conceição Silveira
Raquel de Assis Gonçalves Campeonato Estadual Juvenil  84 Ipatinga

14 4.21.35 Ingrid Abrahão Soares 
Luriany Rodrigues Corrêa Costa 
Kellen Constantino 
Jéssica Suellen da Silva Santos  Campeonato Estadual Juvenil 10 BH  

15 4:21.41 Sirlene Aparecida Guilhermino
Maria Stella Abrão Silva 
Maria Regina dos Santos Seguins  
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Terezinha Aparecida Guilhermino Campeonato Mineiro Adulto 04 BH 
16 4.21.8 Maria Stella Abrão Silva

Maíla Cristina Barbosa Pereira 
Maria Regina dos Santos Seguins
Anna Camila Carvalho Rocha Troféu Minas Gerais  06 Ipatinga  

17 4.22.71 Maria Célia Ferreira Gonçalves
Carolayne Martins Resende
Laynara dos Santos Arantes
Leydiane Lopes Ramos JIMI – Jogos do Interior Mineiro 17 Lavras

18 4.22.8 Michelle Dayane Miranda B. Morais 
Silvia Ribeiro Santos Araújo 
Fernanda Malta Quirino 
Anna Camila Carvalho Rocha JIMI - Regional  06 Ipatinga  

19 4.23.02 Juliana Dias Morais 
Ingrid Abrahão Soares 
Kellen Constantino 
Jéssica Suellen da Silva Santos Campeonato Meniro Adulto 10 BH

20 4:23.8 Simone de Freitas Lima  
Jacqueline de Paula Viveiros
Margarete Melgaço Silva 
Silvana Conceição Silveira  Campeonato Estadual Juvenil  86 Ipatinga 

Revezamento 4x400 metros misto
1 3.42.92 Roberta Alves Severino

Victor Gabriel Soares de Paula
Leydiane Lopes Ramos
Raphael Antônio de Souza T. Costa Camp. Bras. Interclubes Sub 18 17 Bragança

2 3.46.93 Layane Lopes Ramos
Luiz Davi Goulart Serapião
Leydiane Lopes Ramos
Raphael Antônio de Souza T. Costa Campeonato Mineiro Sub 18 17 BH

3 3.56.74 Sophia Carolina Antônio
Luiz Fernando dos Santos
Livya Kézia Leite Coimbra
Marco Túlio Macedo Santna Campeonato mineiro Sub 18 19 BH

4 4.01.34 Leydiane Lopes Ramos JEMG – Jogos Escolares de MG
Lauro Junior Santos Martins JEMG – Jogos Escolares de MG
Layane Lopes Ramos JEMG – Jogos Escolares de MG
Raphael Antônio de Souza T. Costa JEMG – Jogos Escolares de MG 17 Uberaba

5 4.02.69 Leydiane Lopes Ramos
Luiz David Goulart Serapião
Carolayne Batista da Cruz
Otávio Henrique Valgas da Silva Campeonato Mineiro de Menores  15 BH

6 4.02.92 Roberta Alves Severino
Érik Gustavo coelho
Leydiane Lopes Ramos
Guilherme Aparecido S. Rodrigues Campeonato Mineiro Sub 18 16 BH

7 4.04.71 Larissa de Jesus Moura
Erik Gustavo Coelho
Roberta Alves Severino 
Luiz Davi Goulart Serapião JEMG – Jogos Escolares de MG 17 Uberaba

8 4.16.60 Weslei Santos Cavalcante
Isabely Seixa Nabor
Eduardo Henrique Schmitt da Silva
Paola Aranes Lopes Campeonato Mineiro Sub 18 23 Lavras

9 4.22.29 Tiago Silva Freitas
Mayla Victória Rodrigues Costa
Wesley dos Santos Cavalcanti
Elis Juliana Simão João Campeonato Mineiro Sub 18 22 Lavras
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Revezamento Medley (100m, 200m, 300m, 400 m) - manual
1 2.26.10 Larissa Pereira Sebastião

Camila Silvestre
Luriany Rodrigues Corrêa Costa
Jéssica Suellen da Silva Santos Campeonato Mineiro de Menores 10 BH  

2 2.26.2 Clarice de Souza Pereira 
Adriana Antunes Vieira
Anna Camila Carvalho Rocha
Maíla Cristina Barbosa Pereira Torneio FECEMG 06 BH 

3 2.28.77 Alexandra Maria Pimenta da Silva
Rubia Aparecida Soares
Carolayne  Batista da Cruz
Islane Pereira Lopes Troféu Brasil Infanto Juvenil 14 Ipatinga 

4 2.29.70 Luana Cristina  da Silva
Camila Silvestre
Luriany Rodrigues Corrêa Costa
Priscila Teixeira Ribeiro Campeonato Mineiro Menores 09 Uberlândia   

5 2.29.74 Jéssica Suellen da Silva Santos
Camila Silvestre
Larissa Pereira Sebastião 
Luriany Rodrigues Corrêa Costa Seletiva Nacional Gymnasiades 09 BH  

6 2.30.30 Daniel Aparecida  Silva
Camila Silvestre
Victória Lorrane Benedicto Nascimento
Luriany Rodrigues Corrêa Costa Campeonato Mineiro de Menores 11 Juiz de Fora  

7 2.30.64 Déborah Cançado Peixoto Pires
Fernanda Malta Quirino 
Michelle Dayane Miranda B. Morais
Maíla Cristina Barbosa Pereira Olimpíadas Escolares – JEB’s  05 Brasília  

8 2.31.60 Juliana Dias Morais 
Camila Silvestre
Luriany Rodrigues Corrêa Costa
Jéssica Suellen da Silva Santos Troféu Brasil Infanto juvenil 10 Ipatinga

9 2.31.97 Talita Mary Gonçalves Oliveira 
Fernanda Malta Quirino 
Michelle Dayane Miranda B. Morais
Maria Stella Abrão Silva Campeonato Mineiro de Menores 05 BH

10 2.32.04 Victória Lorrane Benedicto Nascimento
Pâmela Cristina dos Santos Pereira 
Luriany Rodrigues Corrêa Costa 
Jéssica Suellen da Silva Santos JEMG-Jogos Estudantis Mineiros 10 Patos Minas

11 2.32.26 Bruna Souza e Silva
Camila Silvestre 
Larissa Pereira Sebastião
Priscila Teixeira Ribeiro 2º. T. de Atletismo do Clã Delfos 09 BH 

12 2.32.30 Pâmela Cristina dos Santos Pereira
Camila Silvestre  
Luriany Rodrigues Corrêa Costa
Victória Lorrane Benedicto Nascimento 1o. Desafio FMA/Clã Delfos 11 BH   

13 2.33.1 Silmara Raphaela Madalena Silva
Fernanda Malta Quirino 
Michelle Dayane Miranda B. Morais
Maria Stella Abrão Silva Troféu Brasil Infanto Juvenil 05 Ipatinga  

14 2.33.50 Bruna Souza e Silva 
Camila Silvestre 
Priscila Teixeira  Teixeira 
Kéllen Constantino Troféu Brasil Infanto Juvenil 09 Ipatinga  

15 2.34.31 Marilaine Aparecida Machado
Alexandra Maria Pimenta da Silva
Núbia Aparecida Soares
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Islane Pereira Lopes Troféu Brasil Infanto-Juvenil 12 Ipatinga  
16 2.34.91 Fernanda Malta Quirino 

Anita Leal Souza
Michelle Dayane Miranda B. Morais
Maria Stella Abrão Silva Troféu Brasil Infanto Juvenil 06 Ipatinga  

17 2.35.1 Sara Lúcia Gonçalves Oliveira
Silvia Ribeiro Santos Araújo 
Maria Stella Abrão Silva
Anna Camila Carvalho Rocha 1ª Etapa de Festival de Revez. CD 05 BH  

18 2.35.31 Késsia Tais Lourenço Correa  
Camila Silvestre  
Késsia Jennifer Soares Siqueira 
Luriany Rodrigues Corrêa Costa Troféu Brasil Infanto-Juvenil 11 Ipatinga 

19 2.35.4 Fernanda Malta Quirino 
Juliene Júlia Silva santos
Lidiany Estefanie Silva
Heloisa Márcia de Paiva Campeonato Estadual de Menores 07 BH 

20 2.36.34 Rafaela Rodrigues 
Anita Leal Souza
Fernanda Malta Quirino
Michelle Dayane Miranda B. Morais Campeonato Estadual Menores 06 BH  

Revezamento sueco (100 m, 200 m, 400 m e 800 m)
1 5:15.5 Liliane Patrícia  da Silva

Silvia Ribeiro Santos Araújo
Iara Kelly de Oliveira
Mônica Dislene Martins Lopes Festival de Velocidade  FMA 96 BH

Revezamento 4x800 metros   
1 12:12.7 Anna Camila Carvalho Rocha

Letícia Caroline Santos
Flávia Vaz Ramos soares
Michelle Dayane Miranda B. Morais Festival de Revezamentos CD 03 BH  

Salto em altura
1 1,59 m Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato Mineiro Sub 23 05 BH  

1,59 m Anna Camila de Carvalho Rocha Campeonato Estadual Adulto - H 07 BH  
1,59 m Anna Camila de Carvalho Rocha Campeonato Estadual Sub 23 07 BH  

4 1,58 m Luriany Rodrigues Corrêa Costa Campeonato Mineiro de Juvenis 11 Uberlândia  
5 1,57 m Luriany Rodrigues Corrêa Costa Copa Minas de Provas Combinadas  11 BH
6 1,56 m Celina Gontijo Figueiredo Troféu Minas Gerais Adulto    87 BH

1,56 m Lívia Magda Garrido Avelar Tr. Brasil de Atletismo Infanto  00 Ipatinga 
1,56 m Anna Camila de Carvalho Rocha JUB´s–Olimpíadas Universitárias-H  07 Itajaí  
1,56 m Iara Katheen Sidalino de Jesus Souza Campeonato Mineiro Sub 16 – P 23 BH

10 1,55 m Celina Gontijo Figueiredo JIMI 87 Pará Minas
1,55 m Anna Camila de Carvalho Rocha Copa Brasil de Provas Combinadas 07 São Paulo
1,55 m Luriany Rodrigues Corrêa Costa JEMG – Jogos Estudantis de MG  11 Juiz de Fora 
1,55 m Anna Camila Carvalho Rocha Meeting Mineiro de Saltos 12 BH  

14 1,54 m Luriany Rodrigues Corrêa Costa Olimpíadas Escolares – JEB´s 10 Goiânia 
1,54 m Luriany Rodrigues Corrêa Costa Campeonato de Saltos Clã Delfos 11 BH 
1,54 m Luriany Rodrigues Corrêa Costa Copa Minas de Provas Combinadas 12 BH 
1,54 m Júlia Gonçalves Rodrigues JEB´s-Jogos Escolares Brasileiro 22 Rio Janeiro

18 1,53 m Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato Mineiro Adulto 04 BH 
1,53 m Anna Camila de Carvalho  Rocha  JUB’s - H 05 Recife 
1,53 m Anna Camila de Carvalho  Rocha  Jogos Universitários Brasileiros - H 06 Brasília  
1,53 m Anita Leal de Souza  Troféu Brasil Infanto Juvenil - H 06 Ipatinga  
1,53 m Anita Leal de Souza  Campeonato Estadual Menores 06 BH 
1,53 m Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato Brasileiro Sub 23 06 Porto Alegre
1,53 m Luriany Rodrigues Corrêa Costa 1o. Desafio FMA/Clã Delfos 11 BH 
1,53 m Luriany Rodrigues Corrêa Costa F. Provas Combinas do Clã Delfos  11 BH 
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1,53 m Luriany Rodrigues Corrêa Costa Campeonato  Mineiro de Juvenis 12 Uberlândia    

Salto em distância     
1 5,84 m Sofhia Carolina Antônio Copa Brasil de Provas Combinadas 22 Bragança
2 5,82 m Sofhia Carolina Antônio Campeonato Mineiro Sub 20 21 BH
3 578 m Sofhia Carolina Antônio Campeonato Brasileiro Sub 20 23 Cascavel
4 5,77 m Sofhia Carolina Antônio São Paulo
5 5,76 m Anna Camila de Carvalho  Rocha  JUB’s - H 05 Recife  
6 5,71 m Sofhia Carolina Antônio Gyminasiades 22 Caen
7 5,70 m Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato Mineiro Adulto 05 BH 
8 5,66 m Sofhia Carolina Antônio Campeonato Brasileiro Sub 20 - H 21 Bragança
9 5,65 m Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato Mineiro Sub 23 05 BH  
10 5,63 m Sofhia Carolina Antônio Campeonato Paulista Sub  - H 22 São Bernardo
11 5,62 m Sofhia Carolina Antônio 1º. Festival Aberto FMA 21 BH
12 5,61 m Sofhia Carolina Antônio Campeonato Mineiro Sub 20 22 Ipatinga
13 5,60 m Sophia Carolina Antônio Camp. Brasileiro Caixa Sub 18 – H 20 Bragança
14 5,58 m Sofhia Carolina Antônio Copa Minas de Atletismo 22 BH
15 5,55 m Sofhia Carolina Antônio Campeonato Brasileiro Sub 18 – H 21 São Paulo
16 5,54 m Sofhia Carolina Antônio Troféu Brasil Adulto – H 21 São Paulo
17 5,53 m Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato Brasileiro Sub 23 - H 05 São Paulo  

5,53 m Anna Camila de Carvalho  Rocha  Troféu Brasil de Atletismo Adulto-H05 São Paulo 
5,53 m Anna Camila de Carvalho  Rocha  2ª Etapa Circuito Colegial CD 05 BH  
5,53 m Núbia Aparecida Soares Camp. Mineiro Escolar Kanechom 12 BH
5,53 m Sofhia Carolina Antônio Campeonato Mineiro Adulto 21 BH 

Salto duplo
1 7,79 m Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato de Saltos CD   03 BH
2 7,20 m Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato de Saltos CD  02 BH
3 7,11 m Jéssica Suellen da Silva Santos Campeonato de Saltos CD 11 BH   
4 7,03 m Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato de Saltos CD 04 BH  
5 6,93 m Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato de Saltos CD   01 BH
6 6,88 m Jéssica Suellen da Silva Santos Campeonato de saltos CD 10 BH
7 6,84 m Anna Camila Carvalho Rocha Campeonato de Saltos CD 11 BH  
8 6,76 m Sílvia Ribeiro Santos Araujo  Tentativa de Recorde 00 BH 
9 6,73 m Luriany Rodrigues Corrêa Costa Campeonato de saltos CD 10 BH 
10 6,68 m Déborah Regina de Oliveira e Silva  Campeonato de Saltos CD   03 BH
11 6,65 m Victória Lorrane Benedicto Nascimento Campeonato de Saltos CD 12 BH  

6,65 m Jéssica Suellen da Silva Santos Campeonato de Saltos CD 16 BH
13 6,63 m Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato de Saltos CD 05 BH 
14 6,58 m Rosemara Andrade Cardoso de Souza Tentativa de Recorde 00 BH 
15 6,57 m Hosana Rodrigues da Silva Campeonato de Saltos CD   91 BH
16 6,56 m Larissa Pereira Sebastião Campeonato de Saltos CD 09 BH 
17 6,52 m Mônica Dislene Martins Lopes Campeonato de Saltos CD   91 BH
18 6,51 m Sílvia Ribeiro da Cruz  Campeonato de Saltos CD  93 BH  
19 6,50 m Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tentativa de Recorde 00 BH   
20 6,46 m Marilda Saraiva Miranda Campeonato de Saltos CD   93 BH

Salto triplo      
1 14,68 m Núbia Aparecida Soares Torneio de Castellón 21 Castellón
2 14,26 m Núbia Aparecida Soares Meeting de Getafe 21 Getafe
3 14,11 m Núbia Aparecida Soares Gran Prix de Mônaco 21 Mônaco
4 14,07 m Núbia Aparecida Soares Olimíada de Tóquio 21 Tóquio
5 14,03 m Núbia Aparecida Soares Meeting Ciudad Real 21 Ciudad Real
6 13,97 m Núbia Aparecida Soares Campeonato Espanhol 21 La Núcia
7 13,93 m Núbia Aparecida Soares Meeting de Paris 21 Madri
8 13,84 m Núbia Aparecida Soares GP Brasil Intercontinental 20 São Paulo
9 13,68 m Núbia Aparecida Soares GP Internacional SESI 14 Uberlândia
10 13,60 m Núbia Aparecida Soares Campeonato Mundial Menor 13 Donetsk
11 13,53 m Núbia Aparecida Soares Campeonato Mundial de Juvenis 14 Eugene - 
12 13,43 m Núbia Aparecida Soares 2o. Desafio Atletismo FMA/CD/CTE 13 BH 
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13 13,40 m Núbia Aparecida Soares Gymnasiades Escolares 13 Brasília
14 13,36 m Núbia Aparecida Soares Campeonato Paulista de Juvenis 14 São Paulo 
15 13,35 m Núbia Aparecida Soares Seletiva Estudantil Gyminasiades 13 Brasília  

13,35 m Núbia Aparecida Soares Desafio Caixa Indoor de Atletismo 14 São Paulo 
17 13,33 m Núbia Aparecida Soares Campeonato Panamericano de Juvenis 13 Medellim
18 13,18 m Núbia Aparecida Soares Campeonato Estadual de Menores 13 BH  
19 13,16 m Núbia Aparecida Soares Festival de Atletismo FMA 13 BH 
20 13,14 m Núbia Aparecida Soares Campeonato Brasileiro de Juvenis 13 São Paulo 

Salto triplo Indoor
1 14,10 m Núbia Aparecida Soares Copa Espanha Indoor 22 Madri
2 13,10 m Núbia Aparecida Soares Copa Espanha Indoor 23 Ourense

Salto com vara     
1 2,45 m Luriany Rodrigues Corrêa Costa Troféu Brasil Infanto-Juvenil 12 Ipatinga

2,45 m Luriany Rodrigues Correa Costa Campeonato Mineiro Adulto 14 BH   
3 2,40 m Luriany Rodrigues Corrêa Costa Troféu Brasil Infanto-Juvenil 11 Ipatinga  

2,40 m Luriany Rodrigues Corrêa Costa Campeonato Mineiro de Juvenis 11 Uberlândia   
2,40 m Luriany Rodrigues Corrêa Costa Campeonato Mineiro Sub 23 12 BH

5 2,35 m Luriany Rodrigues Corrêa Costa Campeonato  Mineiro de Juvenis 12 Uberlândia 
7 2,30 m Kessia Tais Lourenço Correa   Troféu Brasil Infanto-Juvenil 12 Ipatinga  

2,30 m Luriany Rodrigues Corrêa Costa Meeting Mineiro de Saltos 12 BH  
2,30 m Luriany Rodrigues Correa Costa Campeonato Mineiro Sub 23 14 BH 

10 2,22 m Luriany Rodrigues Correa Costa Campeonato Mineiro Sub 23 13 BH 
11 2,20 m Michelle Dayane Borges Miranda Morais Campeonato Mineiro Adulto  09 BH

2,20 m Luriany Rodrigues Corrêa Costa 21O. Troféu Brasil Infanto-Juvenil 10 Ipatinga 
2,20 m Luriany Rodrigues Corrêa Costa Campeonato Mineiro de Menores 11 Juiz de Fora  
2,20 m Kessia Tais Lourenço Correa   Troféu Brasil Infanto-Juvenil 11 Ipatinga   
2,20 m Kessia Tais Lourenço Correa  Campeonato Mineiro de Juvenis 11 Uberlândia  
2,20 m Luriany Rodrigues Corrêa Costa JIMI – Jogos do Interior Mineiro 11 Patos Minas 
2,20 m Kessia Tais Lourenço Correa  JIMI – Jogos do Interior Mineiro 11 Patos Minas  
2,20 m Luriany Rodrigues Corrêa Costa Troféu Minas Gerais Adulto 12 Ipatinga  
2,20 m Kessia Tais Lourenço Correa  Campeonato  Mineiro de Juvenis 12 Uberlândia 
2,20 m Luriany Rodrigues Corrêa Costa Campeonato Mineiro Adulto 12 BH  
2,20 m Kessia Tais Lourenço Correa  Meeting Mineiro de Saltos 12 BH 
2,20 m Kessia Tais Lourenço Correa   Campeonato Mineiro Sub 23 12 BH 
2,20 m Luriany Rodrigues Correa Costa Campeonato Mineiro de Juvenis 13 BH

Arremesso do peso 5.0 kg 
1 9,76 m Izabela Silva Campos Tomada de Marcas 1 16 BH
2 9,56 m Ana Carolina Moura Torneio Aniversário do CD 16 BH
3 9,50 m Ana Carolina Moura Tomada de Marcas 6 16 BH
4 9,45 m Ana Carolina Moura Tomada de Marcas 3 15 BH
5 9,40 m Izabela Silva Campos Tomada de Marcas 2 16 BH
6 9,27 m Ana Carolina Moura Campeonato de Arremessos CD 14 BH
7 9,16 m Ana Carolina Moura Tomada de Marcas 1 16 BH
8 9,13 m  Ana Carolina Moura Tomada de Marcas 2 15 BH
9 9,10 m Ana Carolina Moura Tomada de Marcas 1 17 BH
10 9,09 m Ana Carolina Moura Tomada de Marcas 1 15 BH 
11 8,90 m Ana Carolina Moura Tomada de Marcas 5 14 BH 
12 6,87 m Victória Lorrane Benedicto Nascimento Tomada de Marcas 1 17 BH
13 4,88 m Cleusa Almeida de Barros Tomada de Marcas 1 17 BH 
   
Arremesso do peso de   4,0 kg  
1 12,17 m Sofhia Carolina Antônio Campeonato Paulista Sub 23 – H 22 São Bernardo
2 12,07 m Carolina Rios Franco Campeonato Mineiro Sub 23 19 Juiz de Fora
3 11,98 m Sofhia Carolina Antônio Copa Brasil de Provas Combinadas 23 Bragança
4 11,95 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Jogos de Minas – JOMI 13 Ipatinga
5 11,80 m Alexandra Maria Pimenta da Silva JEMG - Jogos Escolares de MG 13 BH
6 11,72 m Camila Silvestre Campeonato Mineiro Sub 23 16 BH
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7 11,68 m Aline Antônia Morais d Paula Campeonato Mineiro Adulto 2 Juiz de Fora
8 11,58 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Torneio Aniversario do Clã Delfos 13 BH
9 11,47 m Sofhia Carolina Antônio Camp. Brasileiro Interclubes 23 Cascavel
10 11,44 m Aline Antônio Morais de Paula 3º. Festival Aberto FMA 21 BH

11,44 m Sofhia Carolina Antônio 3º. Festival Aberto FMA 22 Lavras
12 11,42 m Ana Carolina Moura Campeonato Mineiro Adulto 14 BH

11,42 m Ana Carolina Moura JUB´s – J. Universitários Brasileiros 16 São Paulo
11,42 m Aline Antônio Morais de Paula Copa Minas de Atletismo 22 BH

15 11,3 m Sofhia Carolina Antônio Campeonato Brasileiro sub 20 – H 22 São Paulo
16 11,30 m Silvana Lourenço Lobo JIMI- J. do Interior Mineiro Final 88 Uberlândia 
17 11,25 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Campeonato  Mineiro Juvenil 14 BH  
18 11,44 m Aline Antônio Morais de Paula Campeonato Mineiro Sub 20 21 BH
19 11,21 m Silvana Lourenço Lobo Campeonato Mineiro Adulto 85 BH
20 11,19 m Aline Antônia Morais de Paula Campeonato Brasileiro Caixa Sub 2320 Bragança P.

Arremesso do peso   de 3,0 kg  
1 14,03 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Campeonato Brasileiro de Menores 14 Recife 
2 13,93 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Campeonato Brás. Interclubes Menores 13 Maringá
3 13,82 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Campeonato Estadual de Menores 12 BH 
4 13,67 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Troféu Brasil Infanto-Juvenil 12 Ipatinga 
5 13,64 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Troféu Brasil Infanto Juvenil 13 Ipatinga 
6 13,55 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Seletiva Estudantil Gymnasiades 13 Brasília
7 13,53 m Alexandra Maria Pimenta da Silva 2o. Desafio Atletismo FMA/CD 13 BH
8 13,44 m Alexandra Maria Pimenta da Silva C. Brasileiro Interclubes Menores 14 São Paulo  
9 13,41 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Festival de Atletismo FMA 13 BH
10 13,33 m Alexandra Maria Pimenta da Silva C. Brasileiro Interclubes de Menores 12 Maringá 

13,33 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Jogos Escolares da Juventude 13 Belém 
11 13,32 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Campeonato Mineiro Escolar Kanechom 12 BH 
12 13,25 m Carolina Rios Franco Troféu Centro Oeste Sub 16 17 BH
13 13,20 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Jogos Escolares Minas Gerais 12 Patos Minas

13,20 m Carolina Rios Franco JEMG Módulo II 19 Uberlândia
15 13,19 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Olimpíadas Escolares 12 Cuiabá  
16 13,17 m Alexandra Maria Pimenta da Silva C. Brasileiro Interclubes de Menores 12 Maringá 
17 13,12 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Gymnasiades Escolares 13 Brasília
18 13,10m Carolina Rios Franco Campeonato Mineiro Sub 18 19 BH
19 13,09 m Alexandra Maria Pimenta da Silva 1 Meeting PUC-Minas de Atletismo 14 BH 
20 12,99 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Jogos Internacionais da FISEC 14 Viena-AUT 

Lançamento do dardo     ANTIGO   600 g.  
1 36,62 m Silvana Lourenço Lobo Troféu Minas Gerais Adulto    88 Ipatinga 
2 36,32 m Silvana Lourenço Lobo Campeonato Estadual Juvenil  87 BH
3 35,94 m Silvana Lourenço Lobo Troféu Brasil Juvenil 88 Porto Alegre 
4 34,88 m Silvana Lourenço Lobo Campeonato Estadual Juvenil  88 Lavras
5 34,60 m Silvana Lourenço Lobo Festival de Arremessos da FMA 88 BH 
6 34,18 m Silvana Lourenço Lobo Troféu Minas Gerais Adulto    87 BH
7 34,16 m Silvana Lourenço Lobo Troféu Brasil Juvenil 87 Porto Alegre 
8 33,60 m Silvana Lourenço Lobo Campeonato Brasileiro Juvenil 88 Cubatão
9 32,78 m Silvana Lourenço Lobo Campeonato Estadual Adulto  85 BH
10 32,54 m Silvana Lourenço Lobo Campeonato Estadual Adulto  89 BH
11 32,06 m Silvana Lourenço Lobo Campeonato Estadual de Menores 85 BH 
12 31,26 m Silvana Lourenço Lobo Festival de Arremessos da FMA  87 BH
13 30,84 m Silvana Lourenço Lobo Troféu Minas Gerais Adulto    90 BH
14 30,64 m Silvana Lourenço Lobo Campeonato Interno Juvenil CD  88 BH
15 30,48 m Silvana Lourenço Lobo Campeonato Estadual Adulto  90 Ipatinga 
16 30,01 m Silvana Lourenço Lobo Competição USIPA x Clã Delfos  88 Ipatinga 
17 29,96 m Silvana Lourenço Lobo JUB’s 88 João Pessoa
18 29,80 m Silvana Lourenço Lobo JUB’s 89 São Luiz
19 29,60 m Silvana Lourenço Lobo Campeonato Brasileiro Juvenil 87 Cubatão
20 28,91 m Cláudia Fabre de Souza JEB’s 85 BH
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Lançamento do dardo novo 600 g.
1 44,55 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Jogos de Minas – JOMI 13 Ipatinga
2 45,52 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Campeonato Brasileiro Sub 23 14 São Paulo 
3 44,21 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Campeonato Brasileiro de Juvenis 14 Maringá
4 42,35 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Campeonato Mineiro de Juvenis 13 BH
5 41,46 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Campeonato  Mineiro Juvenil 14 BH  
6 40,93 m Alexandra Maria Pimenta da Silva 3o. Torneio de Atletismo Clã Delfos 14 BH 
7 40,87 m Sofhia Carolina Antônio Copa Brasil de Provas combinadas 23 Bragança
8 40,68 m Alexandra Maria Pimenta da Silva JEMG - Jogos Escolares de MG 13 BH
9 40,46 m Sofhia Antônio Carolina 5º. Festival aberto FMA 21 BH
10 40,36 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Torneio Aniversario do Clã Delfos 13 BH
11 39,69 m Sofhia Antônio Carolina Campeonato Brasileiro Sub 20 22 São Paulo
12 39,53 m Jordânia Rodrigues Pimenta Silva Campeonato Mineiro Adulto 23 Juiz de Fora
13 39,16 m Sofhia Antônio Carolina Campeonato Paulista Sub 23 22 São Bernardo
14 39,12 m Carla Gomes Santos  Seletiva Nacional da Gymnasiades 09 BH 
15 39,00 m Sofhia Antônio Carolina Copa Minas de atletismo 22 BH
16 38,80 m Sofhia Antônio Carolina Campeonato Paulista Sub 23 – H 22 São Bernardo
17 38,54 m Sofhia Antônio Carolina 3º. Festival Aberto FMA 22 Lavras
18 38,48 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Campeonato Mineiro Sub 23 19 Juiz de Fora
19 38,14 m Sofhia Antônio Carolina Campeonato Brasileiro Sub 20 - H 22 São Paulo
20 38,08 m Sofhia Antônio Carolina Coa Brasil de Provas combinadas 22 Bragança

Lançamento do dardo 500 gr.
1 51,48 m Alexandra Maria Pimenta da Silva S. Sul Americana Olimpíada  Juventude 14 Cali - 
2 51,02 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Gymnasiades Escolares 13 Brasília
3 50,46 , Alexandra Maria Pimenta da Silva Jogos Internacionais da FISEC 14 Viena- 
4 50,00 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Campeonato Bras.Interclubes Menores 13 Maringá 
5 49,47 m Alexandra Maria Pimenta da Silva C. Brasileiro Interclubes Menores 14 São Paulo 
6 48,28 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Olimpíadas da Juventude 14 Nanging-
7 47,83 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Jogos Escolares da Juventude 13 Belem 
8 47,08 m Alexandra Maria Pimenta da Silva 1o. Torneio de Atletismo Clã Delfos 14 BH  
9 46,92 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Campeonato Brasileiro de Menores 14 Recife 
10 46,11 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Seletiva Estudantil Gyminasiades 13 Brasília  
11 45,80 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Troféu Brasil Infanto Juvenil 14 Ipatinga 
12 45,54 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Troféu Brasil Infanto Juvenil-T. USIPA 13 Ipatinga  
12 45,45 m Alexandra Maria Pimenta da Silva 2o. Desafio Atletismo FMA/CD/CTE 13 BH 
14 44,53 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Festival de Atletismo FMA 13 BH 
15 44,37 m Alexandra Maria Pimenta da Silva 1o. Desafio Atletismo FMA/CD/CTE 13 BH
16 44,09 m Alexandra Maria Pimenta da Silva C. Brasileiro Interclubes de Mirim 12 Porto Alegre  
17 44,02 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Camp. Mineiro Escolar Kanechom 12 BH
18 43,99 m Alexandra Maria Pimenta da Silva 3o. Torneio de Atletismo Clã Delfos 14 BH
19 43,95 m Sofhia Antônio Carolina Campeonato Brasileiro Sub 18 – H 21 São Paulo  
20 43,69 m Alexandra Maria Pimenta da Silva Camp. Estadual Mineiro de Menores 13 BH

Lançamento do disco 2.0 kg
1 16,84 m Ana Carolina Moura Tomada de Marcas 1 17 BH
2 11,48 m Cleusa Almeida de Barros Tomada de Marcas 1 17 BH

Lançamento do disco 1.750 kg
1 21,04 m Ana Carolina Moura Tomada de Marcas 1 17 BH

Lançamento do disco 1,5 m
1 27,00 m Izabela Silva Campos Tomada de Marcas 1 16 BH
2 26,25 m Ana Carolina Moura Campeonato de Arremessos CD 16 BH
3 26,00 m Ana Carolina Moura Tomada de Marcas 1 16 BH
4 25,23 m Ana Carolina Moura Tomada de Marcas 6 16 BH
5 23,18 m Ana Carolina Moura Tomada de Marcas 2 15 BH
6 23,08 m Ana Carolina Moura Tomada de Marcas 1 17 BH
7 13,81 m Victoria Loraane Benedicto Nascimento Tomada de Marcas 1 17 BH
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2 13,00 m Cleusa Almeida de Barros Tomada de Marcas 1 17 BH

Lançamento do disco de   1,0 kg  
1 45,33 m Rubia Aparecida Soares Campeonato Brasileiro Caixa Sub 23 18 P. Alegre
2 43,61 n Rubia Aparecida Soares Campeonato Mineiro Sub 23 18 Juiz de Fora
3 43,41 m Rubia Aparecida Soares Troféu Centro Oeste Sub 23 18 BH
4 41,75 m Rúbia Aparecida Soares 2º. Festival Aberto FMA 19 BH
5 41,73 m Rubia Aparecida Soares Camp. Brasileiro Interclubes Juvenil 16 São Bernardo
6 41,38 m Rubia Aparecida Soares 3º. Meeting APCEF-MG 17 BH
7 41,18 m Rubia Aparecida Soares Meeting APCEF-CTE/UFMG 16 BH
8 41,03 m Rubia Aparecida Soares Campeonato Brasileiro Sub 23 17 Porto Alegre
9 41,02 m Rubia Aparecida Soares Campeonato Mineiro Sub 23 16 BH
10 40,50 m Rubia Aparecida Soares 2º. Festival Aberto FMA 18 BH
11 40,24 m Rubia Aparecida Soares Campeonato Brasileiro Juvenil 15 São Bernardo
12 41,10 m Rúbia Aparecida Soares 3º. Festival Abeto FMA 19 BH
13 39,61 m Rubia Aparecida Soares Jogos Escolares da Juventude 14 João Pessoa  
14 39,59 m Rubia Aparecida Soares Campeonato Mineiro de Menores 14 BH 
15 39,32 m Rubia Aparecida Soares Camp. Brasileiro Interclubes Juvenil 15 São Bernardo
16 39,29 m Rubia Aparecida Soares Campeonato Mineiro Adulto 18 Lavras
17 39,30 m Rubia Aparecida Soares Campeonato  Mineiro Juvenil 14 BH  
18 38,93 m Rubia Aparecida Soares Campeonato Mineiro Sub 23 14 BH
19 38,90 m Rúbia Aparecida Soares Campeonato Mineiro Sub 23 19 Juiz de Fora
20 38,84 m Rubia Aparecida Soares Campeonato Mineiro Adulto 17 BH

Lançamento do disco   750 gr.  
1 42,94 m Rubia Aparecida Soares Tetratlo Clã Delfos 17 BH
2 35,88 m Raphaella de Castro Bueno Campeonato Bras. Interclubes de Mirim 15 São Paulo
3 35,14 m Carolian Rios Franco Tetratlo Clã Delfos 17 BH
4 34,51 m Carolian Rios Franco Campeonato Brasileiro Sub 16 17 Fortaleza
5 34,10 m Raphaella de Castro Bueno Campeonato Mineiro de Mirim 15 BH    
6 33,77 m Carolian Rios Franco Troféu Centro Oeste Sub 16 17 BH
7 32,32 m Jamile Vitória Francisca Silva Campeonato Mineiro Sub 18 22 Lavras
8 32,11 m Carolian Rios Franco Campeonato Mineiro Sub 16 17 BH
9 32,05 m Rubia Aparecida Soares Circuito Estadual Mirim 12 BH
10 31,59 m Raphaella de Castro Bueno Campeonato Mineiro de Mirim 14  Juiz de Fora
11 31,23 m Kamila Venâncio dos Santos de Jesus O 2º. Festival Abeto FMA 19 BH
12 31,09 m Kamila Venâncio dos Santos de Jesus O Troféu Centro Oeste Caixa Sub 16 18 BH
13 30,61 m Kamila Venâncio dos Santos de Jesus O3o. Festival Aberto FMA 19 BH
14 30,34 m Kamila Venâncio dos Santos de Jesus O JEJ – Jogos escolares da Juventude 18 Natal
15 30,14 m Kamila Venâncio dos Santos de Jesus O Campeonato Mineiro Sub 16 18 Lavras
16 29,71 m Júlia dos Santos Ferreira Festival de Lançamentos FMA 20 Juiz de Fora
17 29,60 m Mirlaine Batista da Silva Festival de Atletismo FMA 13 BH 
18 28,70 m Camila Silvestre Tetratlo Clã Delfos 17 BH
19 28,65 m Mirlaine Batista da Silva Circuito Estadual Caixa de Mirim 13 Juiz de Fora  
20 28,64 m Raphaella de Castro Bueno 1º. Meeting APCEF-CTE/UFMG 15 BH 

28,64 m Jamile Vitória Francisca Silva Copa Minas de atletismo 22 BH    

Lançamento do martelo 5.0 kg
1 20,92 m Ana Carolina Moura Campeonato de Arremessos CD 14 BH 

Lançamento do martelo   de 4,0 kg  
1 35,08 m Aline Antônia Morais de Paula Campeonato Mineiro Sub 23 22 Lavras
2 31,85 m Jordânia Rodrigues Pimenta Silva IV Festival Aberto FMA 23 BH
3 28,77 m Carolina Rios Franco Festival de Lançamentos FMA 20 Ipatinga
4 28,62 m Stefanie Sabrina Carvalho de Oliveira Campeonato Estadual Sub 23 12 BH 
5 28,40 m Jordânia Rodrigues Pimenta Silva II Festival Aberto FMA 23 Lavras
6 28,07 m Ana Carolina Moura Campeonato Mineiro Sub 23 14 BH 
7 28,04 m Carolina Rios Franco Campeonato Mineiro Caixa Sub 20 20 Ipatinga
8 27,73 m Ana Carolina Moura  Campeonato Mineiro Adulto 10 BH  

27,73 m Aline Antônia Morais de Paula Festival de Lançamentos FMA 20 Ipatinga
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10 26,68 m Ana Carolina Moura Campeonato Estadual Sub 23 12 BH 
11 26,71 m Ana Carolina Moura Tomada de Marcas 4 14 BH 
12 26,66 m Ana Carolina Moura Campeonato de Arremessos CD 14 BH 
13 26,51 m Jordânia Rodrigues Pimenta Silva Festival de Atletismo FMA 23 BH
14 26,40 m Ana Carolina Moura Tomada de Marcas 5 14 BH   
15 26,18 m Ana Carolina Moura Tomada de Marcas 3 14 BH 
16 25,80 m Stefanie Sabrina Carvalho de Oliveira Jogos de Minas – JOMI 13 Ipatinga 
17 25,41 m Adriele de Oliveira Campeonato Estadual Sub 23 06 BH 
18 25,40 m Nívea Fabiana Carvalho de Oliveira Troféu Minas Gerais Adulto 10 Ipatinga  
19 25,34 m Nívea Fabiana Carvalho de Oliveira Campeonato Mineiro Adulto 10 BH  
20 25,17 m Nivian Fabiana Carvalho de Oliveira Desafio de Atletismo FMA/CD 12 BH  

Lançamento do martelo 3.0 kg 
1 39,42 m Ana Júlia Aguiar de Paulo Correia Campeonato Mineiro Sub 16 23 BH
2 39,00 m Ana Júlia Aguiar de Paulo Correia Tomada de Marcas 6 23 BH
3 36,92 m Ana Júlia Aguiar de Paulo Correia Campeonato Brasileiro Sub 16 23 Recife
4 36,35 m Ana Júlia Aguiar de Paulo Correia JEB´s – Jogos Escolares Brasileiros 23 Brasília
5 36,12 m Jamile Vitória Francisca Silva Campeonato Mineiro Sub 16 22 Lavras
6 35,49 m Ana Júlia Aguiar de Paulo Correia JEMG – Jogos Escolares de MG 23 Uberaba
7 34,54 m Ana Júlia Aguiar de Paulo Correia II Festival Aberto FMA 23 Lavras
8 32,82 m Stefanie Sabrina Carvalho de Oliveira Campeonato Estadual de Menores 12 BH 
9 32,62 m Stefanie Sabrina Carvalho de Oliveira Campeonato de Arremessos CD 12 BH 
10 31,10 m Ana Júlia Aguiar de Paulo Correia Torneio de Atletismo Pré JEMG 23 Japaraiba
11 29,99 m Ana Carolina Moura Campeonato de Arremessos CD 14 BH 
12 29,60 m Stefanie Sabrina Carvalho de Oliveira Troféu Brasil Infanto-Juvenil 12 Ipatinga 
13 28,72 m Ana Carolina Moura Tomada de Marcas 4 14 BH 
14 28,74 m Stefanie Sabrina Carvalho de Oliveira Tomada de Marcas 5 12 BH 
15 28,63 m Júlia Alves Rangel Campeonato Mineiro Sub 16 23 BH
16 28,41 m Ana Carolina Moura  Campeonato Aberto de Arremessos CD 13 BH 
17 28,30 m Ana Carolina Moura  Campeonato Aberto de Arremessos CD 15 BH 
18 27,99 m Stefanie Sabrina Carvalho de Oliveira Tomada de Marcas 5 – 2a. Etapa 12 BH  
19 27,82 m Ana Júlia Aguiar de Paulo Correia Festival de Atletismo FMA 23 BH
20 27,77 m Ana Carolina Moura  Tomada de Marcas 5 12 BH

Lançamento da Pelota- 400 gr.
1 45,42 m Suelen Stefani Oliveira Campeonato de Arremessos CD 07 BH  
2 45,28 m Fabiana Fernandes Romoaldo Olimpíada do C. Marconi 00 BH
3 45,00 m Carla Gomes Santos  Campeonato de Arremessos 09 BH  
4 44,65 m Rosemara Andrade Cardoso de Souza Olimpíada do C. Marconi 00 BH
5 44,15 m Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato Aberto de Arremessos CD 05 BH  
6 43,86 m Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato Arremessos CD 04 BH   
7 43,62 m Fabiana Fernandes Romoaldo Campeonato de Arremessos CD  99 BH
8 43,29 m Fabiana Fernandes Romoaldo Circuito Colegial Clã Delfos 1 00 BH
9 43,26 m Fabiana Fernandes Romoaldo Circuito Colegial Clã Delfos 99 BH
10 41,31 m Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato de Arremessos CD 06 BH  
11 41,16 m Melina Márcia Lopes Campeonato de Arremessos CD  02 BH
12 41,10 m Rosemara Andrade Cardoso de Souza Campeonato de Arremessos CD  00 BH
13 40,88 m Anna Camila de Carvalho Rocha Campeonato de Arremessos CD 07 BH  
14 39,90 m Michelle Dayane Miranda Borges Morais Campeonato de Arremessos CD 07 BH  
15 39,83 m Lígia Cristiane Faustino Campeonato de Arremessos CD 06 BH  
16 39,59 m Carla Gomes Santos Campeonato de Arremessos CD 07 BH  
17 39,52 m Nívian Fabiana Carvalho de Oliveira Campeonato de Arremessos 09 BH  
18 38,50 m Sílvia Ribeiro Santos Araujo  Seletiva Juvenil 99 BH
19 38,43 m Lígia Cristiane Faustino Campeonato de Arremessos CD 00 BH
20 38,20 m Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato de Arremessos CD  03 BH

Decatlo
1 3.604 p Sílvia Ribeiro Santos Araujo  Campeonato Estadual Adulto  02 BH
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Heptatlo barreiras 0,838 m
1 4.958 p Sofhia Carolina Antônio Campeonato Paulista Sub 23 22 São Bernardo
2 4.955 p Sofhia Carolina Antônio Campeonato Brasileiro Sub 20 22 São Paulo
3 4.948 p Sofhia Carolina Antônio Copa Brasil de Provas Combinadas 23 Bragança
4 4.926 p Sofhia Carolina Antônio Copa Brasil de Provas combinadas 22 Bragança
5 4.827 p Anna Camila de Carvalho  Rocha  JUB’s - H 05 Recife  
6 4.793 p Anna Camila de Carvalho Rocha JUB´s – Olimpíadas Universitárias 07 Itajaí  
7 4.708 p Anna Camila de Carvalho Rocha Campeonato Mineiro Adulto 07 BH  
8 4.697 p Anna Camila de Carvalho  Rocha  Troféu Brasil de Atletismo Adulto 05 São Paulo 
9 4.629 p Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato Mineiro Sub 23 05 BH  
10 4.540 p Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato Brasileiro Sub 23 06 Porto Alegre  
11 4.537 p Sofhia Carolina Antônio Troféu Brasil Adulto 21 São Paulo
12 4.299 p Sofhia Carolina Antônio Campeonato Brasileiro Sub 20 21 Bragança
13 4.284 p Anna Camila de Carvalho  Rocha  Troféu Brasil Adulto 06 São Paulo   
14 4.205 p Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato Mineiro Adulto 05 BH 
15 4.178 p Anna Camila de Carvalho  Rocha  JUB’s 04 São Paulo   
16 4.120 p Anna Camila de Carvalho  Rocha  Copa Minas de Provas Combinadas 06 Ipatinga 
17 3.629 p Aline Antônia Morais de Paula Campeonato Brasileiro Caixa Sub 20 20 Bragança 
18 3.553 p Anna Camila de Carvalho  Rocha  Campeonato Mineiro Juvenil  04 BH 
19 3.475 p. Anna Camila de Carvalho Rocha JUB´s – Jogos Universitários 09 Fortaleza   
20 3.447 p Jéssica Suellen da Silva Santos Copa Minas de Provas Combinadas  11 BH 

Heptatlo- barreiras 0,76 m
1 4.740 p Sofhia Carolina Antônio Campeonato Paulista Sub 18 21 Campinas
2 4.691 p Sofhia Carolina Antônio Campeonato Brasileiro Sub 18 21 São Paulo
3 4.471 p Sophia Carolina Antônio Campeonato Brasileiro Sub 18 20 Bragança P.
4 4.179 p Anita Leal de Souza  Campeonato Brasileiro Menores 06 Fortaleza  
5 3.950 p Anita Leal de Souza  Campeonato Estadual Menores 06 BH 
6 3.759 p Anita Leal de Souza  Troféu Brasil Infanto Juvenil 06 Ipatinga  
7 3.719 p Luriany Rodrigues Corrêa Costa Olimpíadas Escolares – JEB´s 10 Goiânia  
8 3.406 p Luriany Rodrigues Corrêa Costa Copa Minas de Provas Combinadas  11 BH 
9 3.231 p Matilde Dalmindo dos Santos Campeonato Estadual Juvenil  86 Ipatinga
10 3.169 p Rubia Aparecida Soares Jogos Escolares Minas Gerais 12 Patos  Minas 
11 3.149 p Luriany Rodrigues Corrêa Costa Jogos Estudantis de MG – JEMG 10 Patos Minas  
12 3.057 p Luriany Rodrigues Corrêa Costa Copa Minas de Provas Combinadas 10 Ipatinga  
13 3.020 p Rubia Aparecida Soares Campeonato Estadual de Menores 12 BH  
14 3.015 p Jéssica Suellen da Silva Santos Copa Minas de Provas Combinadas 10 Ipatinga  
15 2.986 p Bruna Souza e Silva Jogos Estudantis de MG – JEMG 09 M. Claros
16 2.850 p Rubia Aparecida Soares Troféu Brasil Infanto-Juvenil 12 Ipatinga  
17 2.802 p Camila Silvestre Copa Minas de Provas Combinadas 18 BH
18 2.780 p Aline Antônia Morais Copa Minas de Provas Combinadas 19 BH
19 2.759 p Victória Lorraine B. Nascimento Campeonato Mineiro Adulto 10 BH  
20 2.716 p Victória Lorraine B. Nascimento 21O. Troféu Brasil Infanto-Juvenil 10 Ipatinga  

Pentatlo
1 2.525 p Iara Kethleen Sidalino de Jesus Souza Campeonato Mineiro Sub 16 23 BH
2 2.459 p Mônica Dislene Martins Lopes Pentatlo do Clã Delfos  93 BH 
3 2.450 p Iara Kethleen Sidalino de Jesus Souza JEB´s -  Jogos Escolares Brasileiros 23 Pirassununga
4 2.424 p Sílvia Ribeiro da Cruz  Pentatlo do Clã Delfos  93 BH 
5 2.318 p Márcia Cristina de Souza Pentatlo do Clã Delfos  86 BH
6 2.314 p Luriany Rodrigues Corrêa Costa F. Provas Combinas do Clã Delfos  11 BH   
7 2.280 p Anna Camila Carvalho Rocha F. Provas Combinas do Clã Delfos  11 BH 
8 2.185 p Jéssica Suellen da Silva Santos F. Provas Combinas do Clã Delfos  11 BH 
9 2.150 p Roberta Alves Severino JEMG - Jogos Escolares de MG 14 Uberaba  
10 2.149 p Camila Silvestre Festival de Provas Combinadas CD 12 BH  
11 2.136 p Victória Lorrane Benedicto Nascimento Festival de Provas Combinadas CD 12 BH  
12 2.110 p Lídia Terezinha de Souza Pentatlo do Clã Delfos   85 BH
13 2.105 p Déborah Regina de Oliveira e Silva  F. Provas Combinadas Clã Delfos 04 BH
14 2.092 p Iara Kethleen Sidalino de Jesus Souza JEMG -  Jogos Escolares e MG 23 Uberaba
15 2.081 p Lucilene de Oliveira Pentatlo do Clã Delfos  86 BH 
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16 2.022 p Luriany Rodrigues Corrêa Costa  Pentatlo do Clã Delfos 09 BH  
17 2.020 p Matilde Dalmindo dos Santos Campeonato Estadual de Menores  85 BH
18 1.987 p Clarice de Souza Pereira Pentatlo do Clã Delfos   86 BH
19 1.965 p. Pâmela Cristina dos Santos Pereira Pentatlo do Clã Delfos 09 BH  
20 1.962 p Nívian Fabiana Carvalho de Oliveira F. Provas Combinadas Clã Delfos 04 BH 

Pentatlo – Categoria Sub 14
1 3.497 p Rubia Aparecida Soares Festival de Provas Combinadas CD 12 BH 
2 3.060 p Iara Ketheleen Sidalino de Jesus Souza JEB -  Jogos Escolares Brasileiros 22 Rio Janeiro
3 2.963 p Alexandra Maria Pimenta da Silva Festival de Provas Combinadas CD 12 BH 
4 2.836 p Islane Pereira Lopes Festival de Provas Combinadas CD 12 BH 
5 2.103 p Eduarda da Silva Lourenço JEB´s – Jogos Escolares Brasileiros 23 Brasília
6 1.856 p Iara Ketheleen Sidalino de Jesus Souza JEMG – Jogos Escolares de MG 22 Uberaba
7 1.846 p Eduarda da Silva Lourenço JEMG – Jogos Escolares de MG 23 Uberaba
8 1.829 p Isadora Maira Gonçalves Torres  Copa Minas de Provas combinadas 12 BH 
9 1.812 p Eduarda da Silva Lourenço Campeonato Mineiro Sub 16 23 BH
10 1.733 p Glória Vitória Silva Lourenço JEMG – Jogos Escolares de MG 23 Uberaba
11 1.556 p Mirlaine Aparecida Batista Festival de Provas Combinadas CD 12 BH 
12 1.527 p Clarice Alves de Oliveira Copa Minas de Provas combinadas 12 BH 
13 1.411 p Letícia Olga Costa Lima Festival de Provas Combinadas CD 12 BH 
14 1.331 p Ana Clara Soalheiro Almeida Soares  Copa Minas de Provas combinadas 12 BH 
15 1.028 p Eduarda da Silva Lourenço JEMG – Jogos Escolares de MG 22 Uberaba

Tetratlo
1 2.256 p Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tetratlo Clã Delfos 05 BH  
2 2.128 p Jéssica Suellen da Silva Santos Tetratlo Clã Delfos 11 BH 
3 2.099 p Leydiane Lopes Ramos Tetratlo Clã Delfos 16 BH
4 2.070 p Carolayne Martins Rezende Tetratlo Clã Delfos 16 BH
5 1.981 p Layane Lopes Ramos Tetratlo Clã Delfos 16 BH
6 1.975  p Islane Pereira Lopes Tetratlo Clã Delfos 16 BH
7 1.893 p Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tetratlo Clã Delfos  03 BH
8 1.807 p Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tetratlo Clã Delfos 06 BH   
9 1.798 p Crolayne Batista da Cruz Tetratlo Clã Delfos 15 BH
10 1.786 p Jéssica Suellen da Silva Santos Tetratlo Clã Delfos 10 BH 
11 1.749 p Victória Lorrane Benedicto Nascimento Tetratlo Clã Delfos 13 BH
12 1.723 p Anna Camila de Carvalho  Rocha  JEB’s – Regional 00 Rio Janeiro 
13 1.721 p. Jéssica Suellen da Silva Santos Tetratlo Clã Delfos 09 BH  
14 1.699 p Anna Camila de Carvalho  Rocha  Tetratlo Clã Delfos 16 BH
15 1.656 p. Larissa Pereira Sebastião Tetratlo Clã Delfos 09 BH  
16 1.639 p. Luriany Rodrigues Corrêa Costa  Tetratlo Clã Delfos 09 BH 
17 1.614 p Larissa de Jesus Moura Tetratlo Clã Delfos 17 BH
18 1.609 p Luriany Rodrigues Corrêa Costa Tetratlo Clã Delfos 11 BH 
19 1.584 p Priscila Ribeiro Teixeira Tetratlo Clã Delfos 17 BH
20 1.581 p Luriany Rodrigues Corrêa Costa Tetratlo Clã Delfos 10 BH 

Triatlo
1 980 p Mônica Dislene Martins Lopes Campeonato de Provas Combinadas CD 86 BH
2 977 p Cláudia Jacinta Guimarães  Campeonato de Provas Combinadas CD 86 BH
3 800 p Sílvia Ribeiro Santos Araujo  Triatlo do Clã Delfos  99 BH  
4 685 p Clarice de Souza Pereira Triatlo do Clã Delfos  99 BH  
5 452 p Paola Gaston Giostri Triatlo Clã Delfos  99 BH
6 366 p Lívia Magda Garrido Avelar Triatlo Clã Delfos  99 BH 
7 352 p Graziele Jéssica G. Andrade Martins Triatlo Clã Delfos  99 BH 
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VINTE  MARCAS  ABSOLUTAS  FEMININAS  MAIS  PONTUADAS
1 1189 pontos 14,68 m Salto Triplo Nubia Aparecida Soares 21
2 1140 pontos 14,26 m Salto Triplo Nubia Aparecida Soares 21
3 1125 pontos 14,25 m Salto Triplo Nubia Aparecida Soares 21
4 1122 pontos 14,10 m Salto Triplo Núbia Aparecida soares 22
5 1118 pontos 14,07 m Salto Triplo Nubia Aparecida Soares 21
6 1114 pontos 14,03 m Salto Triplo Nubia Aparecida Soares 21
7 1107 pontos 13,97 m Salto Triplo Nubia Aparecida Soares 21
8 1102 pontos 13,93 m Salto Triplo Nubia Aparecida Soares 21
9 1092 pontos 13,84 m Salto triplo Nubia Aparecida Soares 20
10 1073 pontos 13,68 m Salto triplo Núbia Aparecida Soares 14
11 1064 pontos 13,60 m salto triplo Núbia Aparecida Soares 13
12 1056 pontos 13,53 m Salto triplo Núbia Aparecida Soares 14
13 1045 pontos 13,43 m salto triplo Núbia Aparecida Soares 13
14 1041 pontos 13,40 m salto triplo Núbia Aparecida Soares 13
15 1037 pontos 13,36 m Salto triplo Núbia Aparecida Soares 14
16 1036 pontos 13,35 m salto triplo Núbia Aparecida Soares 13

1036 pontos 13,35 m Salto triplo Núbia Aparecida Soares  14
18 1033 pontos 13,33 m salto triplo Núbia Aparecida Soares 13
19 1026 pontos 14.09 100 m. bar Sofhia Carolina Antônio 22
20 1016 pontos 13,18 m salto triplo Núbia Aparecida Soares 13

20  MARCAS  ABSOLUTAS  DO CAMPEONATO  ABERTO  DE  VELOCIDADE  DO  CLÃ  DELFOS
1  2.861 pontos    Anna Camila de Carvalho  Rocha  05
2 2.821 pontos    Jéssica Suellen da Silva Santos   11
3 2.765 pontos    Anna Camila de Carvalho  Rocha  04
4 2.762 pontos    Anna Camila de Carvalho  Rocha  02
5 2.732 pontos    Anna Camila de Carvalho  Rocha  03
6 2.642 pontos    Maíla Cristina Barbosa Pereira 06
7 2.567 pontos    Silvana Conceição Silveira 86
8 2.546 pontos    Jéssica Suellen da Silva Santos 10
9  2.413 pontos    Anna Camila de Carvalho  Rocha  01
10 2.331 pontos    Maíla Cristina Barbosa Pereira 07
11 2.277 pontos    Luzia Aparecida Alves 85

2.277 pontos    Luriany Rodrigues Corrêa Costa 10
13 2.258 pontos    Silvana Conceição Silveira 85
14 2.231 pontos    Clarice de Souza Pereira 88
15 2.220 pontos    Anna Camila Carvalho Rocha    11 
16 2.202 pontos    Maria Stella Abrão da Silva 04
17 2.146 pontos    Mônica Dislene Martins Lopes 93
18 2.128 pontos   Victória Lorrane Benedicto Nascimento 16
19 2.139 pontos    Claudia Fernandes Lisboa 88
20 2.122 pontos    Déborah Regina de Oliveira e Silva     03

20  MARCAS  ABSOLUTAS  DO  CAMPEONATO  ABERTO  DE  MEIO  FUNDO  
1 2.671 pontos    Maíla Cristina Barbosa Pereira 07
2 2.473 pontos    Maíla Cristina Barbosa Pereira 06
3 2.274 pontos    Mônica Dislene Martins Lopes 93
4 2.215 pontos    Girlane dos Santos Pereira Santana 06
5 2.086 pontos    Aline Pimenta Martins   00
6  2.083 pontos Victória Lorrane Benedicto Nascimento 13
7 2.010 pontos Victória Lorrane Benedicto Nascimento   12
8 1.993 pontos    Valéria Pinto dos Santos   84
9 1.904 pontos    Valéria Pinto dos Santos   85
10 1.867 pontos    Valéria Pinto dos Santos    86
11 1.783 Pontos    Solange Freitas Campos    84
12 1.750 pontos    Cristiane Almeida Teixeira   85
13 1.719 pontos    Jéssica Suellen da Silva Santos   11
14 1.674 pontos    Nilva Maria Martins   86
15 1.597 pontos    Sílvia Ribeiro Santos Araujo     05
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16 1.590 pontos    Luzia Aparecia Alves   86
17 1.532 pontos    Sílvia Ribeiro Santos Araújo   07
18 1.490 pontos    Rita de Cássia Moreira   85
19 1.437 pontos    Flávia Vaz Ramos Soares   03
20 1.419 pontos    Victória Lorrane Benedicto Nascimento   11

20  MARCAS  ABSOLUTAS  DO  CAMPEONATO  ABERTO  DE  SALTOS  DO  CLÃ  DELFOS
1 2.799 pontos    Anna Camila de Carvalho  Rocha  02
2 2.607 pontos    Anna Camila de Carvalho  Rocha  05
3 2.631 pontos    Anna Camila de Carvalho  Rocha  04
4 2.615 pontos    Anna Camila de Carvalho  Rocha  03
5 2.599 pontos    Jéssica Suellen da Silva Santos 11
6 2.577 pontos    Luriany Rodrigues Corrêa Costa 10
7 2.444 pontos    Anna Camila Carvalho Rocha 11
8 2.426 pontos    Anna Camila de Carvalho  Rocha  01
9 2.405 pontos    Jéssica Suellen da Silva Santos 10
10 2.382 pontos    Núbia Aparecida Soares 11
11 2.279 pontos    Andreza de Almeida Pinto  03
12 2.169 pontos    Sílvia Ribeiro da Cruz 93
13 2.168 pontos    Fernanda Malta Quirino 09
14 2.149 pontos    Anna Camila Carvalho Rocha 11
15 2.043 pontos    Déborah Regina de Oliveira e Silva  03
16 2.039 pontos    Sílvia Ribeiro Santos Araujo  00
17 2.031 pontos    Anna Camila de Carvalho  Rocha  00
18 2.025 pontos    Mônica Dislene Martins Lopes 89
19 2.014 pontos Victória Lorrane Benedicto Nascimento 12
20 1.942 pontos    Fernanda Malta Quirino 04

20  MARCAS  ABSOLUTAS  DO  CAMPEONATO  ABERTO  DE  ARREMESSOS  
1 2.653 pontos    Carla Gomes Santos 09
2 2.547 pontos    Anna Camila de Carvalho  Rocha  05
3 2.493 pontos Ana Carolina Moura 14
4 2.434 pontos    Ana Carolina Moura  13
5 2.396 pontos    Ana Carolina Moura  15
6 2.379 pontos    Anna Camila de Carvalho  Rocha  06
7 2.372 pontos    Anna Camila de Carvalho Rocha 10
8 2.367 pontos    Anna Camila de Carvalho  Rocha  04
9 2.347 pontos    Anna Camila de Carvalho Rocha 07
10 2.286 pontos    Nívian Fabiana Carvalho de Oliveira 04
11 2.281 pontos    Nívian Fabiana Carvalho de Oliveira 09
12 2.259 pontos    Anna Camila de Carvalho Rocha 09
13 2.210 pontos    Ana Carolina Moura 12
14 2.194 pontos    Rosemara Andrade Cardoso de Souza 00
15 2.180 pontos    Melina Márcia Lopes 02
16 2.160 pontos    Sílvia Ribeiro Santos Araujo  01
17 2.159 pontos    Anna Camila Carvalho Rocha 12
18 2.149 pontos    Anna Camila Carvalho Rocha 11 
19 2.141 pontos    Stefanie Sabrina Carvalho de Oliveira 12
20 2.139 pontos    Anna Camila de Carvalho  Rocha  02

20 MARCAS ABSOLUTAS DOS CAMPEONATOS ABERTOS GERAIS FEMININO DO CLÃ DELFOS
1 8.986 pontos    Anna Camila de Carvalho  Rocha  05
2 8.792 pontos    Anna Camila de Carvalho  Rocha  04
3 8.775 pontos    Jéssica Suellen da Silva Santos 11
4 8.705 pontos    Maíla Cristina Barbosa Pereira 07
5 8.693 pontos    Maíla Cristina Barbosa Pereira 06
6 8.262 pontos    Anna Camila de Carvalho  Rocha  03
7 7.979 pontos    Victória Lorrane Benedicto Nascimento 12
8 7.700 pontos    Anna Camila de Carvalho  Rocha  02
9 7.536 pontos    Victória Lorrane Benedicto Nascimento 13
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10 7.133 pontos    Mônica Dislene Martins Lopes 93
10 6.891 pontos    Sílvia Ribeiro Santos Araujo  00
11 6.813 pontos    Anna Camila Carvalho Rocha 11
12 6.770 pontos    Jéssica Suellen da Silva Santos 10
13 6.766 pontos    Sílvia Ribeiro da Cruz 93
14 6.748 pontos    Anna Camila de Carvalho  Rocha  01
15 6.742 pontos  Victória Lorrane Benedicto Nascimento 11
16 6.721 pontos    Aline Pimenta Martins 00
17 6.711 pontos    Victória Lorrane Benedicto Nascimento 11
18 6.144 pontos    Lígia Cristiane Faustino 06
19 6.055 pontos    Luriany Rodrigues Corrêa Costa 10
20 5.907 pontos    Lígia Cristiane Faustino   00

20  MARCAS  ABSOLUTAS  DA  CORRIDA  RÚSTICA  DE  INHAÚMA  (4.3 KM)
1 Luzia Aparecida Alves 18:03.3 86
2 Victoria Lorrane Benedicto Nascimento 18.13.3 14
3 Sílvia Ribeiro Santos Araujo   18.35.5 06
4 Victoria Lorrane Benedicto Nascimento 18.41.8 15
5 Maria Célia Ferreira Gonçalves 18.47.0 17
6 Sílvia Ribeiro Santos Araujo   18.57.1 05
7 Solange Freitas Campos 18:58.0 84
8 Victória Lorrane Benedicto Nascimento 18.58.5 13
9 Maria Célia Gonçalves Ferreira 18.59.7 15
10 Sílvia Ribeiro Santos Araújo 19.05.3 08

Maíla Cristina Barbosa Pereira 19.05.3 08
12 Maria Célia Ferreira Gonçalves 19.05.7 19
13 Victória Lorrane Benedicto Nascimento 19.06.0 16
14 Valéria pinto dos Santos 19:11.0 86
15 Daniela Alves 19:18.0 95
16 Luciana Cirino Lages Rodrigues 19:44.0 92
17 Naércia Rachid Silva 19:48.0 83
18 Maíla Cristina Barbosa Pereira 19.53.2 06
19 Maria Célia Gonçalves Ferreira 19.59.2 14
20 Valéria Pinto dos Santos 20:00.0 84

20 ATLETAS  QUE  MAIS  COMPETIRAM   NA  CATEGORIA  FEMININA  DESDE  1983
Atletas que mais participaram de provas
1o. lugar Anna Camila de Carvalho  Rocha  559 provas
2o. lugar Victória Lorrane Benedicto Nascimento 395 provas
3o. lugar Sílvia Ribeiro Santos Araújo   331 provas
4o. lugar Michele Dayane M. Borges  Morais    292 provas
5o. lugar     Cleusa Almeida de Barros 269 provas
6o. lugar Ana Carolina Moura  263 provas
7o. lugar Clarice de Souza Pereira 244 provas
8o. lugar Fernanda Malta Quirino 237 provas
9o. lugar Luriany Rodrigues Corrêa Costa                                 216 provas
10o. lugar Nívian Fabiana Carvalho de Oliveira 208 provas
11o. lugar Jéssica Suellen da Silva Santos 188 provas
12o. lugar Mônica Dislene Martins Lopes 172 provas
13o. lugar Camila Silvestre 162 provas
14º. Lugar Maíla Cristina Barbosa Pereira 151 provas
15o. lugar Maria Stella Abrão da Silva 138 provas
16o. lugar Liliane Patrícia da Silva   137 provas
17o. lugar Valéria Pintos dos Santos 132 provas

Déborah Regina de Oliveira e Silva 132 provas 
19o. lugar Rafaella Flores Veloso Chuquer 126 provas
20o. lugar Melina Cabanillas Moreira 120 provas
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Atletas que mais competiram por temporada ou ano
1o. lugar Jéssica Suellen da Silva Santos 81 provas 2011
2o. lugar Victória Lorrane Benedicto Nascimento 78 vezes 2012
3o. lugar Maíla Cristina Barbosa Pereira 68 provas 2006
4o. lugar Anna Camila de Carvalho  Rocha  67 provas 2003

Fernanda Malta Quirino 67 provas 2005
6o. lugar Victoria Lorrane Benedicto Nascimento 66 provas 2014 
7o. lugar Fernanda Malta Quirino 65 provas 2006
8o. lugar Victória Lorrane Benedicto Nascimento 65 provas 2013
9o. lugar Jéssica Suellen da Silva Santos 63 provas 2010
10o. Lugar Anna Camila de Carvalho  Rocha  61 provas 2002

Anna Camila de Carvalho  Rocha  61 provas 2004
Anna Camila de Carvalho  Rocha  61 provas 2005
Luriany Rodrigues Corrêa Costa 61 provas 1020

14º. Lugar Maíla Cristina Barbosa Pereira 59 provas 2007
15o. Lugar Victória Lorrane Benedicto Nascimento 58 provas 2011
16o. lugar Michele Dayane M. Borges  Morais    56 provas 2006
17o. Lugar Luriany Rodrigues Corrêa Costa 55 provas 2011
18o. lugar Cinthya Mayra Lopes de Paula 54 provas 1999
19o. lugar Michele Dayane M. Borges  Morais    53 provas 2005
20o. lugar Anna Camila de Carvalho  Rocha  52 provas 2006

Ana Carolina Moura 52 provas 2014

Atletas que mais competiram em cada temporada ou ano
1983 Naércia Rachid Silva 33 provas
1984 Raquel de Assis Gonçalves 27 provas
1985 Valéria Pinto dos Santos 45 provas
1986 Valéria Pinto dos Santos 36 provas
1987 Augusta Aparecida França 19 provas
1988 Augusta Aparecida França 30 provas

Clarice de Souza Pereira 30 provas
1989 Mônica Dislene Martins Lopes 24 provas
1990 Mônica Dislene Martins Lopes 33 provas
1991 Mônica Dislene Martins Lopes 42 provas
1992 Alzinete Vieira Cardoso 16 provas
1993 Mônica Dislene Martins Lopes 38 provas
1994 Dayane Meire de Araújo 17 provas
1995 Liliane Patrícia da Silva   05 provas

Marilda Saraiva Miranda 05 provas
1996 Iara Kelly Oliveira Dias 21 provas
1997 Iara Kelly Oliveira Dias 09 provas
1998 Liliane Patrícia da Silva   22 provas
1999 Cinthya Mayra Lopes de Paula 54 provas
2000 Rafaella Flores Veloso Chuquer 41 provas
2001 Anna Camila de Carvalho  Rocha  50 provas
2002 Anna Camila de Carvalho  Rocha  61 provas
2003 Anna Camila de Carvalho  Rocha  67 provas
2004 Anna Camila de Carvalho  Rocha  61 provas

Michele Dayane M. Borges  Morais    61 provas
2005 Fernanda Malta Quirino 67 provas
2006 Maíla Cristina Barbosa Pereira 68 provas
2007 Maíla Cristina Barbosa Pereira 59 provas
2008 Michelle Dayane Miranda Borges Morais 20 provas
2009    Larissa Pereira Sebastião  30 provas
2010    Jéssica Suellen da Silva Santos  63 provas
2011    Jéssica Suellen da Silva Santos  81 provas
2012   Victória Lorrane Benedicto Nascimento  78 provas
2013   Victória Lorrane Benedicto Nascimento  64 provas
2014   Victoria Lorrane Benedicto Nascimento 66 provas
2015   Ana Carolina Moura                   25 provas
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2016   Ana Carolina Moura 32 provas
  Victoria Lorrane Benedicto Nascimentos 32 provas 

2017 Leydiane Lopes Ramos 39 vezes
2018 Leydiane Lopes Ramos 19 vezes
2019 Leydiane Lopes Ramos 13 vezes
2020 Sofhia Carolina Antônio 12 vezes
2021 Sofhia Carolina Antônio 22 vezes
2022 Sofhia Carolina Antônio 23 vezes
2023 Iasmim Gabriele Teixeira Marcelino 20 vezes
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