
  RECORDES  DOS  CAMPEONATOS   MINEIROS  DE  ATLETISMO 

CATEGORIA  ADULTA  MASCULINA 

100 m 10.2 Raimundo R. Alcântara CRESP 1980 Belo Horizonte 

200 m 21.43 Ronald Rodrigues Lopes  APCEF-MG 2017 Belo Horizonte  

400 m 47.12 Henrique Nogueira de Souza Clã Delfos  2010 Belo Horizonte  

800 m 1.50.9 Jose Luiz Gonçalves F. Borracha 1991 Ipatinga  

1500 m 3.51.7 Jose Luiz Gonçalves F. Borracha 1991 Ipatinga  

5000 m 14.11.8 João da Mata Ataíde CAM 1983 Ipatinga  

10000 m 29.47.0 João da Mata Ataíde CAM 1983 Ipatinga  

110 m bar 14.10 Rafael Henrique Campos Pereira Clã Delfos 2019 Juiz de Fora  

400 m bar.  52.04 Vinicius Paixão Guimarães SESI-MG 2012 Belo Horizonte 

3000 m. obst. 8.53.1 Wander do Prado Moura F. Borracha 1991 Ipatinga   

20000 m marcha 1.35.16.3 Nelson Ferreira Rocha USIPA 1991 Ipatinga   

Rev. 4x100 m 41.45 Alberto Henrique Rezende Clã Delfos  2005 Belo Horizonte  

  Rafael Lopes Correa Clã Delfos 2005 Belo Horizonte  

  Diego Guimarães de Faria Clã Delfos 2005 Belo Horizonte  

  Lucas Diniz Pinheiro Clã Delfos  2005 Belo Horizonte  

Rev. 4x400 m  3.15.04 Eduardo de Oliveira Vasconcelos Clã Delfos  2005 Belo Horizonte  

  Rafael Lopes Correa Clã Delfos 2005 Belo Horizonte  

  Robson Kennedy Barros  Clã Delfos 2005 Belo Horizonte  

  Alberto Henrique Resende Clã Delfos  2005 Belo Horizonte  

S. em altura 2,23 m Talles Frederico Silva AITA 2010 Belo Horizonte 

S. em distância 7,14 m Thales Rodrigues SESI-MG 2012 Belo Horizonte 

S. triplo 15,58 m Sildemar Estevão Venâncio USIPA  1986 Ipatinga  

S. com vara 4,20 m Osman Fortes Duarte USIPA  1983 Ipatinga   

Ar. do Peso 15,41 m Isaias Aparecido de Souza UFJF 2022 Juiz de Fora  

L. do dardo 60,30 m Luiz Gustavo Gomides Silva AMA 2012 Belo Horizonte  

L. do disco 59,60 m Mario Luiz David Junior SESI-MG 2014 Belo Horizonte  

L. do martelo 53,85 m Alain Christian Ornelas USIPA 2020 Ipatinga   

Decatlo 5.779 p Jonilson Euripedis Santos FUTEL 1998 Uberlândia  

  11.76-6,35m-11,14m-1,78m-51.54-19.24-3,20m-40,28m-4.49.84 

 

RECORDES  DOS  CAMPEONATOS  DA  CATEGORIA  ADULTA  FEMININA 

100 m 11.95 Renata Vilela Sampaio CFC 2002 Belo Horizonte  

200 m 24.0 Esmeralda de Jesus Garcia CRESP 1984 Ipatinga  

400 m 56.3 Ionilde de Souza Cruz CRESP 1980 Belo Horizonte  

800 m 2.12.6 Rosa Maria Leal CAM 1986 Ipatinga 

1500 m 4.32.8 Kelly Imaculada Lopes F. Borracha 1991 Ipatinga 

5000 m 17.10.13 Camila Santos SESI-MG 2012 Belo Horizonte  

10000 m 35.26.9 Larissa Marcelle Moreira Quintão ASCOBEL 2022 Juiz de Fora 

100 m. bar 13.92 Camila Paulino de Paiva CRIA Lavras 2018  Lavras  

400m bar 1.02.33 Islane Pereira Lopes CRIA Lavras 2019  Juiz de Fora  

3000m obst 12.20.20 Maria Regina Santos Seguins Clã Delfos  2005 Belo Horizonte 

20000 m marcha 2.08.15.0 Maria Aparecida Oliveira AMA 1999 Uberlândia  

Rev. 4x100 m 49.47 Renata Vilela Sampaio Comercial 202 Belo Horizonte  

  Janaina aparecida Cruz Comercial 2002 Belo Horizonte  

  Samanta de oliveira Comercial 2002 Belo Horizonte  

  Talitha Biase Tandelo Comercial 2002 Belo Horizonte 

Rev. 4x400 m 3.59.95 Paloma Dias Cardoso CRIA Lavras 2018  Lavras   

  Ingrid Ellen da Silva Moreira CRIA Lavras 2018  Lavras   

  Jayne Suelen dos Santos CRIA Lavras 2018  Lavras   

  Camila Paulino de Paiva CRIA Lavras 2018  Lavras  

S. altura 1,71 m Joicy Josislaine Gomes AITA 2009 Belo Horizonte  

S. distancia 5,82 m Euzinete Maria Reis USIPA  1990 Ipatinga  

s. triplo 11,60 m Anna Camila Carvalho Rocha  Clã Delfos 2002 Belo Horizonte 

S. com vara 2,72 m Cíntia Silva Brás USIPA 2009 Belo Horizonte  

Ar. do peso 4 13,32 m Rafaela Cristine Maciel de Souza Poços de Caldas 2019 Juiz de Fora  

L. do dardo 600 40,65 m Ana Paula Ferreira ALFA 2005 Belo Horizonte  

L. do disco 1 44,21 m Dayanne Virginia Batista FUTEL 2001 Uberlândia 

L. do martelo 4 40,47 m Helen Tereza Ramos Silva AMA 2012 Belo Horizonte  

Heptatlo 4.833 p Euzinete Maria Reis USIPA 1991 Ipatinga  

 

 

 

 

 



RECORDES  DOS  CAMPEONATOS  DA  CATEGORIA  SUB  23  MASCULINA 

100 m 10.78 Rubens Alexandre Malta Quirino  Clã Delfos  2008 Belo Horizonte   

200 m 21.70 Rubens Alexandre Malta Quirino  Clã Delfos  2008 Belo Horizonte  

400 m  46.72 Henrique Nogueira de Souza Clã Delfos  2008 Belo Horizonte 

800 m 1.54.34 Robson Kennedy Barros Clã Delfos  2005 Belo Horizonte  

1500 m 4.04.9 Adriano Santos ALFA 2004 Belo Horizonte  

5000 m  14.28.38 Jose Marcio Leão Silva  Cruzeiro  2011 Belo Horizonte  

10000 m  30.20.42 Jose Marcio Leão Silva  Cruzeiro  2011 Belo Horizonte 

110 m. bar. 13.81 Rian Pereira Coutinho Clã Delfos 2022 Lavras  

400 m. bar 52.94 Thiago Nogueira de Souza Clã Delfos  2010 Belo Horizonte  

3000 m obst 10.04.55 Rafael Correa CRIA-Lavras  2014 Belo Horizonte 

20000 m Marcha 1.33.25.9 Rudney Dias Nogueira USIPA 2012 Belo Horizonte  

Rev. 4x100 m 41.58  Luiz Eduardo Wardi Moraes Clã Delfos  2004 Belo Horizonte  

  Rafael Lopes Correa  Clã Delfos  2004 Belo Horizonte  

  Eduardo de Oliveira Vasconcelos Clã Delfos 2004 Belo Horizonte  

  Lucas Diniz Pinheiro Clã Delfos 2004 Belo Horizonte  

Rev. 4x400 m 3.15.28 Thiago Nogueira de Souza Clã Delfos 2009 Belo Horizonte  

  Henrique Nogueira de Souza Clã Delfos 2009 Belo Horizonte  

  Rubens Alexandre Malta Quirino Clã Delfos  2009 Belo Horizonte  

  Leonardo Souza Lopes Clã Delfos 2009 Belo Horizonte  

S. em altura 2,10 m Tales Frederico Silva AITA 2010 Belo Horizonte 

S. em distância 7,18 m  Mayky Ferreira Gomes SESI-MG  2012 Belo Horizonte 

S. triplo 15,00 m  Mayky Ferreira Gomes SESI-MG 2012 Belo Horizonte   

S. com vara 3,70 m Rodrigo Barros Ramos USIPA 2009 Belo Horizonte  

 3,70 m Wesley Policarpo Meneses Santos Clã Delfos 2014 Belo Horizonte  

Ar. peso 7.260 14,79 m Luiz Felipe Martins Severino Clã Delfos 2022 Lavras 

L. do dardo 800 74,32 m Luiz Mauricio Dias de Souza  UFJF 2019 Juiz de Fora 

L. do disco 2.0 56,45 m Mario David Luiz Junior SESI EsporteMG 2014 Belo Horizonte  

L. do martelo 7.2 53,60 m Alain Cristhian Ornelas Silva USIPA 2006 Belo Horizonte 

Decatlo 5.491 p Michael Simon Carvalho USIPA 2010 Belo Horizonte  

  11.65-6,68m-9,46m-1,77m-52.79-17.03-21,15m-3,10m-36,81m-4.54.56 

 

RECORDES  DOS  CAMPEONATOS  DA  CATEGORIA  SUB  23  FEMININA 

100 m  11.92 Lidiane Francielle F. Barbosa APCEF-MG 2017 Juiz de Fora  

200 m  24.47 Lidiane Francielle F. Barbosa APCEF-MG 2019 Juiz de Fora  

400 m  58.30 Jéssica Suellen da Silva Santos  Clã Delfos  2011  Belo Horizonte 

800 m 2.18.98 Victoria Lorrane B. Nascimento  Clã Delfos 2014 Belo Horizonte 

1500 m  5.03.06 Noemi Alves Cruz UFJF 2019 Juiz de Fora  

5000 m 17.26.45 Camila Santos SESI-MG 2012 Belo Horizonte  

10000 m 35.59.73 Camila Santos SESI-MG 2012 Belo Horizonte  

100 m bar 14.44 Thais Michele da Silva Clemente APCEF-MG 2019 Juiz de Fora 

400 m bar 1.00.69 Islane Pereira Lopes CRIA Lavras 2019 Juiz de Fora  

3000 m. obst. 12.36.79 Ingrid Abrahão Soares  Clã Delfos  2010 Belo Horizonte  

20000 m. marcha 2.14.25.0 Ana Paula Alves Souza AMA 2004 Belo Horizonte  

Rev. 4x100 m 47.95 Beatriz Inácio de Oliveira APCEF-MG 2019 Juiz de Fora 

  Thais Michele da Silva Clemente APCEF-MG 2019 Juiz de Fora 

  Bárbara Rodrigues da Cunha APCEF-MG 2019 Juiz de Fora 

  Lidiane Franciele Fernandes Barbosa APCEF-MG 2019 Juiz de Fora 

Rev. 4x100 m 4.12.64 Ana Luiza Soares Ferraz APCEF-MG 2019 Juiz de Fora 

  Vitória Ferreira Teixeira APCEF-MG 2019 Juiz de Fora 

  Bárbara Rodrigues da Cunha APCEF-MG 2019 Juiz de Fora 

  Lidiane Franciele Fernandes Barbosa APCEF-MG 2019 Juiz de Fora 

S. em altura 1,73 m Julia C. Silva CRIA-Lavras 2014 Belo Horizonte  

S. em distância 5,65 m Anna Camila de Carvalho Rocha  Clã Delfos 2005 Belo Horizonte  

S. triplo 11,64 m Núbia Aparecida Soares  Clã Delfos    2012 Belo Horizonte 

S. com vara 2,50 m Jéssica Regina Venâncio USIPA 2010 Belo Horizonte 

Ar. do peso 4.0 14,76 m Rafaela Cristine Maciel de Souza Poços de Caldas 2022 Lavras 

L. do dardo 600 39,00 m Ana Paula Ferreira de Oliveira ALFA 2005 Belo Horizonte  

L. do disco 1 45,99 m Maria Eduarda Dantas de Matos APCEF-MG 2022 Lavras 

L. do martelo 4 44,22 m Jaciara de Fátima Bento AMA 2008 Belo Horizonte 

Heptatlo 4.629 p Anna Camila de Carvalho Rocha  Clã Delfos  2005 Belo Horizonte  

    15.66-1,59 m-8,84m-25.77-5,51 m-29,30 m-2.28.5  

 

 

  



RECORDES DOS CAMPEONATOS DA CATEGORIA SUB 20 MASCULINA 

100 m 10.72 Paulo Henrique Silva CRIA-Lavras 2014 Belo Horizonte  

200 m 21.76 Gustavo Henrique Faria Araújo SESI/FUTEL 2011 Uberlândia  

400 m 47.3 Henrique Nogueira de Souza  Clã Delfos 2007 Belo Horizonte  

800 m 1.51.92 Rafael Lourenço Peres SESI Esporte MG2015 Belo Horizonte 

1500 m 3.57.90 Marco Túlio Silva Gonçalves Praia Clube 2023 Belo Horizonte 

3000 m 8.53.45 Marco Túlio Silva Gonçalves Praia Clube 2023 Belo Horizonte  

5000 m 15.14.2 Paulo Nascimento América 1986 Ipatinga  

10000 m 32.23.24 Francisco Veríssimo Perrout Lima UFJF 2017 Belo Horizonte  

110 m.bar 13.7 Rafael Henrique Campos Pereira Clã Delfos 2015 Belo Horizonte 

400 m. bar. 53.93 Marcelo Alves Júnior  Poços de Caldas 2017  Belo Horizonte  

3000 m obst. 9.27.2 Wander do Prado Moura Clã Delfos  1987 Ipatinga  

10000 m marcha 49.16.38 Hudson Fernando Muniz Santos AITA 2010 Uberlândia  

Rev. 4x100 m 42.64 Luiz Eduardo Wardi Moraes Clã Delfos  2003 Belo Horizonte  

  Rafael Lopes Corrêa   Clã Delfos 2003 Belo Horizonte  

  Diego Guimarães de Faria Clã Delfos  2003 Belo Horizonte  

  Lucas Diniz Pinheiro Clã Delfos  2003 Belo Horizonte  

Rev. 4x400 m 3.15.98 Jonathan Lacerda de Aquino Clã Delfos 2008 Belo Horizonte 

  Thiago Nogueira de Souza Clã Delfos 2008 Belo Horizonte  

  Henrique Nogueira de Souza Clã Delfos 2008 Belo Horizonte  

  Rairan de Assis Pinto Clã Delfos  2008 Belo Horizonte  

S. em altura 2,16 m Talles Frederico Silva AITA 2010 Uberlândia  

S. em distância 7,27 m Paulo Henrique da Silva  CRIA-Lavras    2013  Belo Horizonte 

S. triplo 15,65 m Mayky Ferreira Gomes SESI-MG 2012  Uberlândia  

S. com vara 4,30 m Osman Aparecido Fortes Duarte USIPA 1983 Belo Horizonte   

Ar. do peso 6.0 16,74 m Vitor Dias de França Baptista APCEF-MG 2022 Ipatinga  

L. do dardo 800 70.04 m Luiz Maurício Dias da Silva UFJF 2019 Belo Horizonte  

L. do disco 1.750 56,16 m Mario Luis David Junior SESI MG 2011 Uberlândia   

L. do martelo 6.0 56,05 m Adrian cristian Martins Oliveira Clã Defos 2023 Belo Horizonte 

Decatlo 5.632 p Iagor Alexandre da Paixão   Clã Delfos  2012  Uberlândia   

  11.86-6,48 m-10,25 m-1,82 m-56.11- 16.92-24,99 m-3,60 m-36,24 m- 4.42.75 

 

RECORDES  DOS  CAMPEONATOS  DA  CATEGORIA  SUB 20   FEMININA 

100 m 12.40 Laiza Gonçalves dos Santos Serpa APCEF-MG  2023 Belo Horizonte    

200 m 25.35 Lidiane Francielle F. Barbosa APCEF-MG  2017 Belo Horizonte    

400 m 57.14 Iracema Alves Apolinário SESI Esporte MG 2013   Belo Horizonte  

800 m 2.17.01 Alessandra Silva Cândido SESI Esporte MG 2015 Belo Horizonte  

1500 m 4.47.90 Adriana Cristina Silva da Luz Clã Delfos  2010 Uberlândia  

3000 m 10.17.24 Adriana Cristina Silva da Luz  Clã Delfos  2010  Uberlândia    

5000 m 18.19.84 Adriana Cristina Silva da Luz  Clã Delfos  2010   Uberlândia    

100 m. bar 14.79 Thaiz Michele da Silva Clemente APCEF-MG 2018 Belo Horizonte  

400 m. bar 1.03.98 Thalita Biasi Tandelo CFC 2005  Ipatinga  

3000 m. obst 12.45.1  Jéssica Gonzaga dos Santos  AMA   2007   Belo Horizonte  

10000 m. marcha 56.12.89 Aurea Mariano Eusébio USIPA 2005  Ipatinga 

Rev. 4x100 m 49.59 Bárbara Rodrigues da Cunha APCEF-MG 2019 Belo Horizonte  

  Thais Michele da Silva Clemente APCEF-MG 2019 Belo Horizonte 

  Vitória Ferreira Teixeira APCEF-MG 2019 Belo Horizonte  

  Ana Luiza Couto Soares Ferraz APCEF-MG 2019 Belo Horizonte  

Rev. 4x400 m 3.57.29 Iracema Alves Apolinário SESI MG 2015 Belo Horizonte  

  Paloma Larissa Viana Silva  SESI MG 2015 Belo Horizonte 

  Patricia Lorena Viana Silva SESI MG 2015 Belo Horizonte  

  Alessandra Silva Cândido SESI MG 2015 Belo Horizonte  

S. em altura 1,73 m Jenifer Norberto CRIA-Lavras   2012 Uberlândia    

S. em distância 5,90 m Euzinete Maria Reis  USIPA 1991  Ipatinga  

S. triplo 12,52 m Juliana Cristina da Silva APCEF-MG 2018 Belo Horizonte   

S. com vara 3,35 m Nathália Karolina dos Santos APCEF-MG   2018 Belo Horizonte  

Ar. do peso 4.0 14,0 m Ana Caroline Miguel da Silva APCEF-MG 2018 Belo Horizonte 

L. do dardo 600 42,35 m Alexandra Maria Pimenta da Silva  Clã Delfos  2013  Belo Horizonte  

L. do disco 1.0 46,97 m Cecília Karoline Guimarães Prado  SESI-MG 2012 Uberlândia  

L. do martelo 4.0 42,93 m Jaciara de Fátima Bento AMA 2008  Belo Horizonte 

Heptatlo 4.833 p Euzinete Maria Reis  USIPA 1991 Ipatinga 

 

 

 

 

 



RECORDES DOS CAMPEONATOS CATEGORIA SUB 18 MASCULINA 

100 m 11.07 Hudson Emanoel Oliveira Nunes  APCEF-MG 2019 Belo Horizonte  

200 m 22.16 Gustavo Henrique Faria Araújo  FUTEL/SESI 2008 Uberlândia  

400 m 48.10 Henrique Nogueira de Souza  Clã Delfos  2006 Belo Horizonte  

800 m 1.56.42 Robson Gomes da Silva Junior SESI/UFJF   2014 Belo Horizonte   

1500 m 4.05.89 Eduardo Ribeiro Moreira CRIA Lavras 2018 Belo Horizonte  

3000 m 9:11:8 Darlan Carnevali Clã Delfos  2007 Belo Horizonte  

 9.11.92 Elias Santos CRIA-Lavras   2012  Belo Horizonte 

5000 m 16.37.1 Alexandre Cecílio Veríssimo Clã Delfos 1993 Belo Horizonte  

110 m. bar 14.48 João Victor de Oliveira Macedo UFJF 2018 Belo Horizonte 

400 m bar. 53.01 Marcelo Alves Júnior Poços de Caldas 2016 Belo Horizonte  

2000 m. obst. 6.07.3 Juarez Siqueira de Souza UBTC 1999 Ipatinga  

10000 m. marcha 50.23.2 Rudney Dias Nogueira USIPA 2007 Belo Horizonte  

Rev.4X400 misto 3.46.93 Layane Lopes Ramos Clã Delfos 2017  Belo Horizonte 

   Luiz Davi Goulart Serapião Clã Delfos 2017  Belo Horizonte 

  Leydiane Lopes Ramos Clã Delfos 2017  Belo Horizonte 

  Raphael Antônio de Souza T. Costa Clã Delfos 2017  Belo Horizonte 

S. em altura 2,00 m Tales Frederico Silva AITA 2008 Belo Horizonte 

S. em distância 6,80 m Wellington Maurílio Araújo USIPA  1995 Ipatinga 

S. triplo 14,35 m Maiky Ferreira Gomes FUTEL/SESI 2010 Uberlândia 

S. com vara 3,40 m Josué Mascarenhas Santos Clã Delfos 2009 Belo Horizonte   

Ar. do peso 5.0 15,80 m Álvaro Campos e Santos  Clã Delfos  2010 Uberlândia  

L. do dardo 700 64,01 m Luiz Maurício Dias da Silva. UFJF 2016 Uberlândia   

L. do disco 1,5 51,30 m Luiz Maurício Dias da Silva. UFJF 2017 Belo Horizonte  

L. do martelo 5.0 59,56 m Adrian Cristian Martins de Oliveira Clã Delfos  2022  Lavras   

Decatlo 5.788 p Rafael Henrique Campos Pereira Clã Delfos  2014   Belo Horizonte 

 11.14 – 6,36 m – 12,41 m - 1,78m – 53.00 - 14.71 – 41,81 m – 2,90 m – 35,63 m  - 7:04.89 

 

 

RECORDES DOS CAMPEONTOS CATEGORIA SUB 18  FEMIMIA 

100 m 12.46 Bárbara Rodrigues da Cunha APCEF-MG 2019 Belo Horizonte  

200 m 25.3 Lucimar Aparecida Moura  USIPA 1991 Ipatinga  

400 m 57.61 Leydiane Lopes Ramos Clã Delfos  2017 Belo Horizonte  

800 m 2.16.73 Alcina Maria dos Reis CREP 1985 Ipatinga  

1500 m 4.54.5 Kelly Imaculada Lopes  América 1989 Barbacena 

3000 m 10.39.2 Kelly Imaculada Lopes América 1989 Barbacena 

100 m bar. 14.05 Thaiz Michele da Silva Clemente APCEF-MG 2017  Belo Horizonte  

400 m bar. 1.03.98 Thalita Biasi Tandelo CFC 2005 Ipatinga  

2000 m. obst. 7.28.84 Islane Pereira Lopes  Clã Delfos  2012 Belo Horizonte  

5000 m. marcha 26.48.0 Aurea Mariano Eusébio USIPA 2004 Ipatinga 

Rev.4X400 misto 3.46.93 Layane Lopes Ramos Clã Delfos 2017  Belo Horizonte 

   Luiz Davi Goulart Serapião Clã Delfos 2017  Belo Horizonte 

  Leydiane Lopes Ramos Clã Delfos 2017  Belo Horizonte 

  Raphael Antônio de Souza T. Costa Clã Delfos 2017  Belo Horizonte 

S. em altura 1,65 m Ana Paula Pizoller CRESP 1983 Belo Horizonte  

 1,65 m Jenifer Nicole Norberto CRIA/Lavras 2011 Juiz de Fora  

 1,65 m Jenifer Nicole Norberto CRIA-Lavras   2012  Belo Horizonte 

S. em distância 5,90 m Euzinete Maria Reis USIPA 1991 Ipatinga  

S. triplo 13,18 m Núbia Aparecida Soares  Clã Delfos 2013 Belo Horizonte  

S. com vara 3,20m Nathália Karoline dos Santos APCEF/CTE  2016 Belo Horizonte  

Ar. do peso 3 15.41 m Rafaela Cristine Maciel de Souza Poços de Caldas 2017  Belo Horizonte 

L. do dardo 500 47,05 m Raphaela Diesse de Castro Pereira Apollo/UFJF 2017  Belo Horizonte 

L. do disco 750 46,00 m Cecília Karoline Guimarães SESI-MG  2012 Belo Horizonte   

L. do martelo 3 43,55 m Marcela Souza Silva USIPA   2022 Lavras 

Heptatlo 4.348 p Ingrid Hellen Silva CRIA-Lavras   2012 Belo Horizonte   

  15,76 – 1,61 m – 11,53 m – 27.23 – 4,98 m – 28.15 m – 2.43.04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RECORDES  DOS  CAMPEONATOS  DA  CATEGORIA  SUB  16  MASCULINA 

 

75 m 8.3 Hudson Emanoel Oliveira Nunes APCEF-MG  2019 Juiz de Fora 

250 m 29.21 Marcelo Alves Junior  Poços de Caladas 2014 Juiz de Fora    

1000 m 2.35.90 Eduardo Ribeiro Moreira  CRIA-Lavras  2016 Lavras  

100 m. bar 13.87 João Vitor Oliveira Macedo UFJF 2016 Lavras 

300 m. bar 39.44 Lucas Henrique Alves APCEF-MG 2018 Lavras 

1000 m. obst. 2.59.76 Nicolas Teles Santos SESI-MG  2011 Belo Horizonte  

5000 m. marcha 32.09.6 Marcelo Ribeiro Sabino USIPA  2017 Ipatinga 

Rev. 4x75 m 33.92 Lucas R B Souza APCEF 2014 Juiz de Fora     

  Josué B. S. Junior APCEF 2014 Juiz de Fora     

  Daniel C. Santos APCEF 2014  Juiz de Fora     

  Jéferson S. Onofre APCEF 2014 Juiz de Fora     

S. em altura 1,83 m Chistian Junior Adriano CRIA-Lavras   2011 Belo Horizonte 

S. em distância 6,40 m Paulo Henrique Silva CRIA/Lavras 2010 Belo Horizonte  

S. triplo 12,46 m Nycolas Teles Santos SESI-MG 2012  Belo Horizonte 

S. com vara 2,50 m Rafael Fernando de Medeiros   Clã Delfos  2012  Belo Horizonte 

Ar. do peso 4.0 15,10 m Vitor Dias de França Baptista APCEF-MG    2019 Juiz de Fora     

L. do dardo 600 55,94 m Luiz Mauricio Dias da Silva UFJF 2014 Juiz de Fora     

L. do disco 1.0 52,84 m Adrian Cristian Martins de Oliveira Clã Delfos 2020 Ipatinga 

L. martelo   4.0 51,41 m Adrian Cristian Martins de Oliveira Clã Delfos 2020 Ipatinga 

Pentatlo 3.064 p  João Vitor Oliveira Macedo UFJF 2016 Lavras 

  13.55 – 1,53 m – 11,97 m – 6,38 m – 2.13.49 

 

RECORDES  DOS  CAMPEONATOS  DA  CATEGORIA  SUB 16  FEMININA 

75 m 9.5  Laiza G. dos Santos Serpa APCEF-MG 2019 Juiz de Fora  

250 m 33,15 Thaiz Michele da Silva Clemente APCEF-MG 2016 Lavras 

1000 m 3.08.47 Alessandra Silva Candido  SESI-MG  2012 Belo Horizonte  

80 m. bar 12.07 Julia Victoria Vaz Gonçalves APCEF-MG 2018 Juiz de Fora 

300 m. bar 45.30 Thaiz Michele da Silva Clemente APCEF-MG 2016 Lavras  

1000 m obst. 3.29.76 Islane Pereira Lopes   Clã Delfos   2012 Belo Horizonte  

3000 m. marcha 18.36.02 Alexia Costa Souza   USIPA  2022  Lavras     

Rev. 4x75 m 37.84 Stela Oliveira SESI 2011 Belo Horizonte  

  Paloma Viana SESI 2011 Belo Horizonte   

  Jéssica Silva SESI  2011 Belo Horizonte  

  Iracema Apolinário SESI 2011  Belo Horizonte 

S. em altura 1,65 m Jenifer Nicole Norberto CRIA/Lavras 2011 Belo Horizonte  

S. em distância 5,56 m Marina Oliveira Souza USIPA 2017 Ipatinga  

s. triplo 11,26 m yasmim Oliveira Lana USIPA 2022  Lavras  

s. vara 2,95 m Camila Maria de Souza Ferreira APCEF-MG 2021 Belo Hofrizonte 

Ar. peso       3.0 12,90 m Alexandra Maria Pimenta da Silva  Clã Delfos  2012 Belo Horizonte   

L. do dardo 500 39,80 m Alexandra Maria Pimenta da Silva  Clã Delfos    2012 Belo Horizonte  

L. do disco 750 36,76 m Maria Eduarda de Deus Souza APCEF-MG 2015  Belo Horizonte   

L. martelo    3.0 44,04 m Bianca Rodrigues da Cunha ACEF-MG 2022  Lavras 

Pentatlo 3.138 p Kathelyn Naiara Vieira Norberto CRIA Lavras 2014 São Bernardo 

  

 

 

 

 


